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AZ OVODA JELLEMZO ADATAI

1. Hivatalos elnevezés:

2. Az 6voda pontos cime,
telefonszama:

3. Az alapito okirat szama, és kelte

4. Az 6voda fenntartéojanak
neve és cime:

5. Az 6voda igazgatdja:

6. A Helyi Pedagégiai Program
bevezetésének ideje:

Mesekert Ovoda

4033 Debrecen, Kortefa u. 3.
+36/52/448-363
+36/30/462-1856

Debrecen Megyei Jogti Varos Onkormanyzat
Kozgytilése
4024 Debrecen, Piac u. 20. szam

Fekete Valéria

1999. szeptember 1.

7.Feliilvizsgélata jogszabalyi valtozas vagy a neveldtestiilet kezdeményezése esetén.
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A pedagdgiai program jogszabalyi hattere és egyéb szabalyozok:

e 2011.¢évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl (a tovabbiakban: Nkt.)

e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol (a
tovabbiakban: Gyvt.)

e 229/2012. (VIIL28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrél szold torvény
végrehajtasarol (a tovabbiakban: Nkt. Vhr.)

e 363/2021. (XIL17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél (a
tovabbiakban: ONAP)

e 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhaszndlatarol (a tovabbiakban: EMMI rendelet)

e 15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikodésérdl

e 48/2012. (XII.12.) EMMI rendelet a pedagogiai-szakmai szolgaltatdsokrol, a
pedagogiai-szakmai szolgaltatasokat ellatd intézményekrdl és a pedagdgiai-szakmai
szolgaltatasokban val6 kozremukddés feltételeirdl

e 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségligyi ellatasrol

e 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és mitkodésiik
feltételeirdl

e A Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének irdnyelve
(https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/iranyelvek alapprogram
ok/)

o Jegyzék a nevelési-oktatasi intézmények kotelezd (minimadlis) felszereléseirdl
(BM/19703-3/2024.)
(https://www.oktatas.hu/kozneveles/az_oktatasert felelos miniszter altal jovahagyott
_felszerelesjegyzek)

e Az intézmény alapito okirata
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» IGAZAN JOL CSAK A SZIVEVEL LAT AZ EMBER”

Ovodank nevelési intézmény, sajatossaga, hogy két feladatellatasi helyen miikodik. A Kortefa
utcai sz€khely a keleti varosrészen helyezkedik el, nyugodt, csendes koérnyéken. Az dvoda
mellett hiizodik a vérosrész hatardig egy nagyon szép erddsav, mellette pedig a Kondoros-
csatorna. A Janosi utcai telephely a Csapdkert szivében talalhatd. Jol frekventaltak,
tomegkozlekedési eszkozzel konnyen megkozelithetdek.

Székhelyiink: a Kortefa utcai Ovoda négy életkorokként osztott csoporttal,
Feladatellatasi helyiink: a Janosi utcai Ovoda harom életkorokként osztott csoporttal
mikodik.

2008. 6szén keriilt dtadasra 0j székhelyiink, mely a Samsoni uti Ovoda megsziinése miatt
1étesiilt, és a legkorszeribb, legmodernebb intézmények kozé tartozik. Adottsagai,
felszereltsége a XXI. sz. kdvetelményeit tiikkrozi.
A Janosi utcan 1évo feladatellatasi hely kdzelében igazi kulturalis centrum talalhato: Csapokerti
Altalanos Iskola, Kozosségi Haz, Konyvtar - ezek mind-mind tovabbi lehetéséget biztositanak
kiilonboz6 gyermekprogramok igénybevételére.

Feladatellatasi helyeink udvarai tdgasak, baratsdgosak, jol felszereltek, biztositjak a gyermekek
felhdtlen szabad jatékat, kielégitik mozgasigényiiket.

Csoportszobdink baratsagosak, jatékra, tanuldsra motivaléak, az oOvodapedagdgusok
igyekeznek a gyermekekhez kozelebb allo pasztellszinekkel, természetes alapanyagok
felhasznaldsaval otthonossa tenni azokat. Ez szemléletiinket is tiikkrozi.

Nevel6i szemléletiink, attitiidiink: dszintén becsiilni a kisgyermekkort, a gyermeki jogok
maximalis tiszteletben tartasaval.

Hitvallasunk: Legfontosabb szamunkra, hogy a gyermekek jol érezzék magukat koztiink,
orommel és szivesen jojjenek Ovodankba. Az dvodapedagogus ,.anyapo6tld” magatartdsa
Oszintén elfogado, szeretetteljes, kicsit utdnaengedd.

A hivatasunknak elkitelezve valljuk:
* Minden kisgyermek fejleszthetd, s a fejlesztésnél a gyermek meglévd képességeibdl kell
kiindulni.
* Azon képességeket, amelyeknek fejlddése részleges zavart szenvedett, vagy késve
jelentkezett, sziikséges tdmogatni, fejleszteni.
* Gyermekeink fejlesztéséhez, az SNI gyermekek integralt neveléséhez szakmai
kompetenciank, hagyomdanyaink, a szabad jaték, a mozgas, a tevékenységek sokszinii
eszkdzei, €s a tudatos modszervalasztas nytjtanak segitséget.
* Nevelésiink soran a sziiloket partnerként kezeljiik, hiszen az 6voda csak kiegésziti a csaladi
nevelést, nem helyettesitve annak fontossagat.
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Ovodakép

Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az 6vodaskoru
gyermekek fejlédésének és nevelésének legmegfelelébb feltételeit. Ovodankban - mikozben
teljesiti 6vo-védo-szocidlis-neveld és személyiségfejlesztd funkcidit - a gyermekekben
kialakulnak a kovetkezd ¢€letszakaszba (kisiskolds korba) vald atlépés pszichikus feltételei.
Ovodank nemcsak felkészit az iskolira, hanem kiegyensilyozott, egyiittmiikodé és
tamogatoé kornyezetet teremt, amelyben a gyermekek kibontakoztathatjak egyéniségiiket,
képességeiket.

Csoportszervezésiink elve a homogenitas, azaz azonos ¢életkort gyermekek csoportja.
Szorosan egylittmiikodiink a kiilonféle nevelési szinterekkel: csalad, iskola stb.,
bekapcsoldodunk azokba a tevékenységekbe, amelyeket a veliink kapcsolatot tart6 intézmények
a gyermekek érdekében folytatnak, emellett sajat szervezeti keretek kozott integraljuk-
differencidljuk az o6voda Ovo-védd, neveld-személyiségfejlesztd és szocidlis funkcidit.
Ugyanakkor felléplink minden olyan szolgaltatassal szemben, amely az iskola el6tti korosztaly
testi, szellemi, szocialis, érzelmi fejlddését megzavarhatja, vagy veszélyezteti.

A Mesekert Ovoda nevelési gyakorlata bizonyitja, hogy a nevelés alapja az a kornyezet, amely
figyelembe veszi a gyermekek alapvetd biologiai, kulturalis €s lelki sziikségleteit, az elfogadas,
megértés, az dnmagaért nyujtott szeretet és odafordulas sziikségletét. Az érzelmi védettség
kielégitését szolgalja az 6vodapedagdgusok ¢€s a tarsak megnyugtatd kozelsége, a biztonsagot
nyujto 1égkor, amelyben az Osszetartozast az alkalmazkodas igényével egyiitt mindenki belsd
sziikségletként élhet at. Pozitiv cselekvéssel eldsegitjiik a tdrsadalmi diszkriminacio-mentesség
megvalositasat.

Gyermekképiink:

A gyermeki személyiség kibontakoztatasa, biztositva minden gyermek szaméra, hogy
egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, meglévd hatranyai
csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

Olyan gyermekek nevelése, akik ¢6vodank derlis, csalddias légkorében felszabadult,
kiegyensulyozott, az élet minden teriiletén egyéni képességeik szerint megfelelni tudo kreativ,
iskolaérett gyermekekké valnak. Tudnak nevetni, felfedezni, csodalkozni; nyitottsag,
Oszinteseg, €s jO kapcsolatteremtd képesség jellemzi dket. Alkalmazkoddak, egyiittmikodoek,
ondlloak, felszabadultan mozognak. Ko&tddnek a meséhez, zenéhez, az alkoto
tevékenységekhez, szeretik és Ovjak a természet kincseit, tudatosan dvjak kornyezetiiket.
Ovodapedagogusi segitséggel kiépiil benniik a bizalom, a szeretet, az egymés megbecsiilésének
érzése.

Feladataink:

Integralt nevelésiinkben a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatisara toreksziink a
jatékhelyzetek bdvitésével, szituacios jatékok beépitésével, a néphagyomany kinalta
lehetdségeinkkel, a tevékenységek pedagogiai eszkdzeinek kihasznaldsaval. Szakemberek
bevonasaval segitjiik a sajdtos nevelést igénylo gyermekek érvényesiilését, fejlodését. A
csaladias 1égkor megteremtésével oldjuk a gyermekeinket is koriilvevd rohand vilag okozta
félelmeiket. A bizalom épitésén, ,,elnyerésén” keresztiil a pozitiv magatartdsmintakat erdsitjiik,
dicsérjiik, s a nem kivanatos magatartasformakat tudatosan atalakitjuk.

Hitvalldsunk: Legfontosabb szdmunkra, hogy a gyermekek jol érezzék magukat koztiink,
orommel ¢és szivesen jojjenek ovodankba. Az oOvodapedagdgus ,,anyapdtld” magatartasa
kozvetlen, kdvetkezetes, szinte és elfogado.
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Célunk: Nyugodt, csaladias, érzelmi biztonsagot nyujto, feltétel nélkiili szeretetre, bizalomra
épilé légkorben minden egyes gyermek onmagahoz képest egészségesen, harmonikusan
fejlédjon.

Pedagoguskép:

Az 6vodapedagdgus, aki a nevelés kdozéppontjaban all, modell, példakép a gyermekek elott.
Ismeri a csoportjaba tartozo gyermekek ¢életkoronként és egyénenként eltérd biologiai, lelki, és
kulturélis sziikségleteit. A gyermekek fejlodését nyomon kdveti, figyelemmel kiséri.

Megérti a gyermekek egyéni fejlodési iitemét, és segit nekik onbizalommal kibontakozni.
Erdekes, valtozatos foglalkozasokkal teszi élvezetessé a tanuliast. Nemcsak a
gyermekekkel, hanem a sziilokkel is nyiltan és hatékonyan kommunikal. Gyorsan
alkalmazkodik a helyzetekhez, és pozitiv 1égkort teremt. Folyamatosan fejleszti magat, és
maximalisan tAimogatja a gyermekek fejlédését.

A Mesekert Ovoda Pedagogiai Programja szerint dolgozé évodapedagégus szaméra a vallalt
feladat egyet jelent:

* A kiilonb6z6 szociokulturalis helyzetli csaladokbol érkezdk irdnt megnyilvanuld szeretettel.
» A gyermekek adottsagaikbdl eredd massag tiszteletben tartasdval és tolerancidjaval.

» Az atlagostdl — pozitiv, vagy negativ iranyban — eltéré képességek és személyiségvonasok
problémadinak felismerésével, korrekcidjaval, specidlis eljardsaival.

* A meglévo, mar kialakult képességek, tulajdonsagok egyénenként differencialt fejlesztésével.
* A személyes érzelmi kotddések kialakuldsdnak, és megerdsitésének eldsegitésével, az
ellentétek okainak felderitésével, megoldasi eljarasainak megkeresésével.

Az ovodapedagdégus nevelomunkaja gvakorlataban kifejezésre juttatja:

* A gyermekekkel kapcsolatos egyiittérzd, oda-és rafigyeld, szeretetteljes magatartasat.

* Miiveltségébdl fakado, cselekedeteiben, megnyilvanulasaiban mérhetd intelligencidjat.
*Pedagogiai és pszicholdgiai ismereteken, gyakorlati jartassagon alapul6 6vodai szakértelmét.
« Kulturalis magatartasabol eredo etikus, esztétikus magatartasat €s viselkedését.

+ Onmaga tovabbfejlesztésének igényét.

» A vele kapcsolatba keriilé személyekkel szemben kifejezésre jutd tiszteletét, probléma- és
feladatérzékenységét.

* A rébizottak fejlodését, fejlesztését elosegitd ertékek, normak kozvetitését.

Személyi feltételek

Ovodank személyi ellatottsaga a torvényi eldirasoknak megfeleld. A nevelés eredményessége
érdekében kiilondsen fontos a csoportokban egyiitt dolgozok hatékony egyiittmiitkodése, amely
a gyermekek érdekeinek megfelelden torténik. A csoportban dolgozd dvodapedagogusok és a
neveld-oktatomunkat segitok munkakapcsolata az altalanos célok és feladatok ismeretén és
teljesitésén tul az egymast elfogadod és tiszteld viszonyulason alapszik.

A csaladokkal valo egyiittmiikodés célja, hogy a gyermekek biztonsagban és szeretetteljes
kornyezetben fejlédhessenek, mikozben az 6voda és a csalad kozosen alakitja ki a nevelési
iranyelveket.

A csaladdal vald egyiittmiikodésiink elve:

- kozos feleldsségiink a derlis, boldog gyermekkor felejthetetlen élményének, a
visszahozhatatlan, megismételhetetlen korszaknak biztositasa.

- ugyanakkor a jovore, az életre valo felkészités, a sikeres és zokkendmentes atlépés eldsegitése
a kovetkezo6 életszakaszba.
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Kiemelt nevelési teriileteink: Az egészséges ¢életmodra nevelés, hagyomanyapolas és a
kornyezetvédelemre nevelés.

Helyi Pedagdgiai Programunkat 1999-ben az ,,Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja”
alapjan a ,,Tevékenységkdzpontii 6vodai Nevelési Program” adaptalasaval készitettiik.

JOVOKEPUNK

A Mesekert Ovoda Debrecen varos olyan vodaja szeretne maradni:
e Ahol minden dolgoz6 munkéjat tovabbra is a gyermekek Oszinte szeretete hatja at.
o Egyiittmiikddo kapcsolatokra épitve, kdzvetett €s kdzvetlen partnereink igényeit minél
szélesebb korben ki tudjuk elégiteni, rugalmasan alkalmazkodva a kihivasokhoz.
e A jo himév, elismertség 6vodank hagyomanyai motivaljak a sziiloket 6vodank
valasztasaban.

Olyan kornyezetet teremtiink, amely tamogatja a gyermekek egyéni fejlédését,
kreativitasat és érzelmi intelligenciajanak fejlodését.

Az 6voda fejlédése és a gyermekek fejlesztése érdekében egyiittmiikodiink mas nevelési
intézményekkel is, széleskori kapcsolatrendszert épitve ki.

Az egészséges ¢letmod, az egészséges ¢letvitel hozzatartozik mindennapjainkhoz, és
toreksziink arra, hogy beépiiljon a csaladok életébe is!

Kozvetlen tapasztalatszerzés utjan 6vodasaink megismerkednek a magyar néphagyomanyok
Orzésével, apolasaval, és tiszteletben tartasaval.

A gyermekek személyisége olyan képességekkel gazdagodik, amelyek alkalmazésaval alkotd
tagjava valnak csoportjuknak, csaladjuknak, az életnek. Ovodasaink kisgyermekkorukat
kiteljesedve, boldogan és felszabadultan élhetik meg, életkori sajatossagaiknak megfeleléen
jatékosan és sok jatékkal. A gyermekek kedviikre mozoghatnak, de van 1d6 az elmélyiilt
beszélgetésekre, az egyéni torddésre is.

Gyermekkozpontu neveléssel a tovabbiakban is egyre nagyobb hangstlyt fektetiink a
gyermekek egyéni sziikségleteire €s képességeire.

Innovativ pedagogiai modszerek alkalmazasaval a jatékos tanulés, a projektalapu oktatas és
a digitalis eszk6zok integralasa segiti a gyermekek fejlodését.

Fenntarthatosag és kornyezettudatossag révén a tovabbiakban is kiemelt figyelmet forditunk
a kornyezetvédelemre ¢és a természetkdzeli nevelésre.

Csaladias légkorben szeretetteljes és elfogadd kozegben biztositjuk a gyermekek érzelmi
biztonsagat és onbizalmanak fejlodését.

Az intézmény dolgozdi céltudatos, munkavégzéssel dolgoznak, kozdsséget formalnak oly
modon, hogy egyéniségiik feladdsa nélkiil Osszetartanak, és Onmaguk épitése mellett
kollégaikat is segitik, valamint nyitott szivvel fogadjak a segitd szandéku kritikat.

Az igényesség, tolerancia, az udvariassag, egymas elfogadasa és tiszteletben tartasa alapvetd
emberi tulajdonsag, ¢és ez megnyilvanul mind gyermekeink nevelésében, mind munkatarsi
kapcsolatainkban is.

Mindezen értékek segitségével, tovabbvitelével az eurdpai igényeknek és szinvonalnak
megfeleld nevelési intézménny¢ szeretnénk valni.
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KULDETESNYILATKOZATUNK

., Minden gyerek egyedi, és mint ilyen, joga van elvarni
személyisége tiszteletben tartasat,
sziiksége van arra, hogy a sajat ritmusdanak
megfelelden éljen és pihenjen,
joga, hogy ne legyen mindig tiszta és tokéletes,
Jjoga van hibazni,
sziiksége van a feltalalasra és alkotasra,
sziiksége van esztétikai érzelmekre,
joga van barmiféle tudds megszerzésére.”
(Celestin Freinet)

Olyan 0 kozosséget nytjtunk a gyermekeknek, amely hagyomanyaival, iinnepeivel a sziiloktol
tavol toltott orakban meleg, szeretetteljes otthont biztosit szamukra.

Az egészséges ¢életvitel megalapozasdhoz segitséget nyljtunk mozgéssal, j6 levegdvel, helyes
taplalkozassal, tiszta kdrnyezettel.

A helyes taplalkozasi igény kialakitdsat vitaminnapok beiktatasaval, a gyermekek
mozgasigényének kielégitését, fejlesztését —a lab, - és tartasjavitd tornak rendszeres végzésével
a hanyag tartds megeldz¢sét, a labboltozat erdsitését segitjiik.

A gyermeki 1élek apolasat népi kultarank, néphagyomanyaink szépségeivel is erositjik.
Szabad jaték és valtozatos tevékenységek altal felfedeztetjiik veliik a benniik, alkotasaikban és
kornyezetiikben rejld szépséget.

A kornyezetvédelemre neveléssel célunk, a kornyezetiink megszerettetése, a kornyezetvédelem
megalapozésa, s annak felismertetése, hogy értékeinkre, a természet kincseire vigyazni kell.
Az egyiitt toltott 1d6 onmaguk és tarsaik feltétlen elfogadasa mellett egyéni és kozosségi
értékekkel gazdagitja jeleniiket €s jovdjiiket.

Ovodankban kiemelten kezeljitk a XXI. szdzad technikai vivmanyaira valo felkészitést, ezért 5
éves kortol a Bee-Bot/Blue-Bot/Pro-bot padlérobotok és a robotika mindennapos
hasznalataval komplex kompetenciafejlesztést valositunk meg. Az algoritmikus gondolkodas,
problémamegoldas, kreativitasfejlesztés egyarant kimagasloan fejlédik ezaltal.

A Mesekert Ovodaban lehetdségiik van a gyermekeknek 5 éves kortol a DIOO program
mindennapi hasznalatara.

A DIOO - Digitdlis OkosJdték Ovoddsoknak egy nagyon ldtvanyos, izgalmas fejleszté jiték,
mely felkelti a gyerekek érdeklodését, érdekes kihivdasokkal és sikerélménnyel ajandékozta
meg Oket. Mindezek mellett szamos részképesség-teriileten teszi lehetové a gyermekek
fejlodését. Az ovodai nevelésbe beillesztheto, szinesebbé, valtozatosabba, intenzivebbé téve a
nevelést-fejlesztést. Az iskola alkalmassdagot méro és felkészito programok tobb, személyre
szabott értékelo- rendszerrel és szamtalan kiilonbozo szinttel, fokozattal rendelkeznek,
tamogatjak az évodapedagogusok munkdjat azzal, hogy pontos adatokkal szolgdlnak az adott
gyermek fejlodésérol. Az OkosJaték, mely a képességfejlesztés tarhdzat tartalmazza,
valdjaban egy olyan érintoképernyds digitilis komplex rendszer, amely a kis felhaszndalok
digitalis tudasat erdsiti.

Mindezek teljesitését egy lelkes, nyitott, sokoldalian képzett, sziilokkel jol egyiittmiik6do
neveldkozosség valositja meg.
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[.LHELYZETKEP AZ OVODAROL

Csaladok szociokulturalis helyzete

A Csapokert teriiletileg illetékes korzetébdl, Veres Péter kertbdl érkezd gyermekek jarnak
ovodainkba. A peremkeriiletekbdl, a tanyavilagbol (Gaspar Gyorgy-kert, Szikigyakor,
Bellegeld-kert) is vannak oOvodasaink. Igen eltérd szociokulturdlis helyzetli csaladok
gyermekeit fogadjuk.

A sziil6k 6sszetétele valtozo, iskolazottsaguk, foglalkozasuk tekintetében is. Intézményiinkben
magas a harom és tobbgyermekes csalddok aranya.

Elanyagiasodott vilagunkban ugyanakkor a munkéval rendelkez6 sziiloknek egyre kevesebb
idejiik jut gyermekeikre, ennek megfelelden elvarasuk is nd az 6vodédval szemben. Igénylik,
hogy a jatékon, a nevelésen til olyan élményekhez is juttassuk gyermekeiket, amire nekik mar
nincs idejiik (kulturdlis programok biztositdsa szinhazi, babszinhdzi eldadds megtekintése,
kiallitdsok, mizeum, konyvtarlatogatas, kirandulas).

Gyermekek jellemz6i
A csaladokbol érkezd gyermekek nyitottak, bardtsagosak, hamar elfogadjak az 6voda
szokasrendszerét, érdeklddéssel csatlakoznak a kiilonb6zod tevékenységekhez.

A gyermekek neveltségi €s képességfejlettségi szintje igen valtozo az dvodaba 1épés kezdetén.
Magas a beszédhibas gyermekek szadma, akik szakemberek (logopédus, pszichologus)
segitséget igénylik.

Targyi, dologi eréforrasok

A Mesekert Ovoda integralt intézmény. A két feladatellatasi hely kozott jelentds a kiilonbség.
Székhelylink modern, jol felszerelt.

A Janosi utcai feladatellatasi hely sajatossaga, hogy egyik csoportja kiilonallo épiiletrészben
mikodik.

Csoportszobaink vilagosak, felszereltségiik az eldirasoknak megfeleld, alkalmasak a kiilonb6z6
parhuzamosan végezhet6 tevékenységek kialakitasara.

Esztétikus, harmoniat arasztd targyi kornyezet varja a gyermekeket és az itt dolgozokat. Az
ovoda berendezése a praktikussdg jegyeit mutatja; s érvényesiil a természetes anyagok
felhasznalasa. Minden csoportszobanak egyéni hangulata, arculata van, sok-sok novénnyel, a
természetsarokban a természet kincseivel.

Az udvar

Udvaraink nagy alapteriiletiiek, sok faval, bokorral. A kertiink elrendezése gazdag jaték - és
mozgaslehetdséget nyljt a gyermekek szamdra. A feladatellatasi helyeinken EU-s
szabalyoknak megfeleld udvari jatékokkal biztositjuk a gyermekek mozgasigényeinek
kielégitését.

Berendezések, felszerelések:

JEGYZEK a nevelési-oktatasi intézmények kotelezd (minimalis) helyiségeirdl és egészség- és
munkavédelmi eszkozeirdl szerint a fenntartdé dnkormanyzatunk biztositja az 6voda zavartalan
miikddéséhez sziikséges eszkozoket, felszereléseket.
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Osszességében elmondhatjuk, hogy a miikodési feltételek biztositasa mellett jaték- és egyéb
eszkozellatottsagunk kivalo. A gyermekek biztonsagos kornyezetben nevelkedhetnek.
Tevékenységiikhoz sziikséges feltételeket megfeleld mennyiségben és mindségben tudjuk
biztositani. Folyamatos bovitésérodl és elhasznalodas esetén cseréjérdl gondoskodunk.

A székhelyen tornaterem és SoOszoba is rendelkezésiinkre all. A nevelést-oktatast segitd
eszkozrendszeriinket folyamatosan bdvitjiikk. Fejlesztd jatékokat folyamatosan szerziink be
minden nevelési teriilethez, képességfejlesztéshez.
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II. NEVELESUNK CELJAI ES FELADATAI

Céljaink:

» Komplex személyiségfejlesztés, elsdsorban a kiemelt jelentdségii szabadjaték altal.

» Az integralt nevelés megvalositasa, biztositasa a tevékenységek pedagdgiai eszkozeivel.

* Az egészséges ¢letmad, életvitel megalapozasa.

* A mozgas megszerettetése.

« Erzelmi biztonsagot nyujt6 légkorben az interperszonélis kapcsolatok kialakitasa, elmélyitése,
az énkép, Onismeret fejlesztése, 0j attitidok, erkdlcsi normak (tolerancia, massag elfogadasa,
egylttérzés, befogadas, segitségnyujtas, onzetlenség) kialakitasa.

* Olyan kreativ, megfeleld nyelvi kommunikécios és onértékeld képességgel rendelkezd
gyermekek nevelése, akik az 6vodai ¢élet végére rendelkeznek az iskolai élet megkezdéséhez
sziikséges készségekkel és képességekkel.

* A sajatos nevelési igényll gyermekek fogyatékossagaikbol eredé hatranyok csokkentésével,
lekiizdésével teljes értékii ember nevelése tudassal s szeretettel, igy is biztositva a gondjainkra
bizott gyermekek szamara az esélyegyenldséget, a tarsadalmi integraciot.

Feladataink:

* Az egyéni-¢s ¢€letkori sajatossagokat figyelembevevd, gyermekeink igényeihez rugalmasan
alkalmazkodé szokas-és szabalyrendszeriink.

* Napirendiink betartasa.

« Erzelmi biztonsagot nyujtd, nyugodt, csaladias 1égkorben, élményekben gazdag kornyezeti
feltételek megteremtésével a kozosség kialakitasa, formalésa, a szocializaci6 tdmogatésa.

« Komplex fejleszté eljarasokkal, foglalkozdsokkal a harmonikus személyiség
kibontakoztatasanak, fejlodésének eldsegitése a gyermek sajat adottsagaihoz mérten, és modon.

» Az dvodaskortl gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, ezen beliil:

— Az egészséges ¢letmadd alakitisa

— Az érzelmi, az erkélcsi és az értékorientalt kozdsségi nevelés

— Az anyanyelvi-értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
* A kreativ gondolkodast, az alkotd képzelderdt és a fantaziat megmozgato tevékenykedtetés
kibontakoztatasa a tevékenységek pedagdgiai eszkdzeinek alkalmazasaval.
* A mozgas a nyelv és a percepcios jatékok integralasa a kognitiv képességek
kibontakoztatasaban.
* A napi életritmusba a sokmozgésos tevékenységek elemeinek beépitése, az egészséges, edzett,
fejlett és igényes mozgaskultara kialakitasa.
» Az egészséges ¢letmod, ¢letvitel alakitasa, sziil6i szemlélet formalasa.
* A sajatos nevelési igényli gyermekeknél a massidg elfogadtatdsa a lehetd legnagyobb
toleranciaval.
* Tudatosabb, és szakmailag megalapozottabb egyiittmiikodés a csaladokkal annak érdekében,
hogy kialakulhasson a gyermek fejlodését ténylegesen eléremozditd fejlesztd csaladi
beallitodas.
* A sziilok aktiv bevondsa az 6vodai €letbe a nevelési gyakorlatunk megvaldsitasa érdekében.
* A kiemelt figyelmet igényld gyermekek integralt, személykozpontu, differencialt nevelésének
kialakitasa, mely segiti a kdlcsonds megértést, elfogadast, ezaltal mérsékli az elditéleteket.
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Kiemelt feladatunk: a komplex személyiségfejlesztés:

* A személyiség fejlesztése kiemelt feladatunk, jelen van valamennyi tervezett, iranyitott
tevékenység kozben, de a nap szinte barmely percében spontdn modon is adddhat ra lehetdség.
* A személyiségfejlesztés soran olyan magatartasformak, erkolcsi normak, kimunkalasan,
megtanitdsan faradozunk, amelyek az egyén és a kdzosség szempontjabol egyarant értékesek
¢s fontosak (pl. a kdszonés, alkalmazkodo képesség, egymasra figyelés, elfogadas, egyiittérzés,
egymas segitése, a massag elfogadasa, kitartas, onfegyelem, jo és rossz felismerése, dszinteség,
igazsagossag, felelosség stb.).

* Programunkban hangsulyos szerepet kap a prevencio (a megeldzés), amelyen a korai fejlédés
tudatos tamogatasat értjiilk, mindig differencialtan, a gyermek éppen aktualis fejlettségi
szintjé¢hez, allapotahoz igazitva. Ezért tartjuk fontosnak a gyermek 6vodaskor elején megjelend
onallosulasi torekvéseinek maximalis, atgondolt tamogatasat, ami - felnott segitséggel, fokrol-
fokra magasabb kovetelményszintet tamasztva - pozitiv iranyu fejlédést eredményez.

* Az 6nallosdg dsztonzésén kiviil igyeksziink a kozosség nyujtotta specialis lehetdségeket, a
tarsaik sokféleségébodl adodo valtozatos helyzeteket kihasznalni a nem kivant magatartasformak
visszaszoritasara, és a kovetendd jellemvonasok erdsitésére.

Fejlesztésen a gyermek érési folyamatdhoz igazitott tdmasznyujtast értjiik, amelynek f6
kritériuma a gyermek megismerése, feltétel nélkiili elfogadésa, timogatésa. Torekvésiink, hogy
pedagogusaink felkésziiltsége, megfeleld helyzetértékelése €s viszonyuldsa megteremtse azt az
alapot, aminek kialakuldsa elengedhetetleniil sziikséges ebben a hihetetleniil érzékeny életkori
periédusban.

e A Pedagégiai Programunk a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelését is
biztositja, és minden segitséget megad a személyiség fejlodéséhez. Az integracido két félt
feltételez: a beilleszkedni akar6 egyiket és a befogadni akar6 masikat. A folyamat mindkét
részrél alkalmazkodast, egymashoz val6o igazodast kivan. Az integracidé a gyermekek
vonatkozasdban a sériilt és a nem sériilt egyiitt fejlesztését, kozos tevékenységeiknek az adott
lehetdségekhez képest maximalis megvaldsitasat jelenti.

* A sajatos nevelési igényli gyermekek elsésorban gyermekek, és csak masodsorban sajatos
nevelési igényliek. Ez azt jelenti, hogy a részfunkciok fejlesztésén tul az altalanos személyiseg
fejlesztésre nekik is sziikségiik van.

* A nevelés hatasara a sériilés aranydban, ¢€s az 6vodapedagogus kompetenciajabol adéddan a
sajatos nevelési igényll kisgyermeknél is fejlodik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az
onallésagra torekvés, az egylittmiikdo képesség.

» Az 6vodaskor végére dvodasaink alkalmassa valnak az iskolai élet sikeres megkezdésére testi,
lelki, szellemi, erkolcsi és szocialis téren egyarant.

Az 6vodapedagogus feladatai:

« Ismeri az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjat, valamint intézményiink szabalyozo
dokumentumait (Pedagdgiai Program, SZMSZ, Hézirend stb.).

« Pedagogiai céljai 6sszhangban allnak az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaval és az
ovoda Pedagogiai Programjanak célrendszerével.

* Eleget tesz tovabbképzési kotelezettségének.

* Az alkalmazott pedagdgiai mddszerek a kompetencia fejlesztést tamogatjak.

» Alkalmazza a gyermekcsoportoknak, kiilonleges banasmoddot igényloknek megfeleld,
valtozatos modszereket.

* Felismeri a gyermekek tanuldsi, magatartdsi problémait, sziikség esetén megfeleld szakmai
segitséget kinal szamukra.

* Az 6vodapedagogus az egyéni és ¢életkori sajatossagok figyelembe vételével valasztja meg
alkalmazott modszereit.
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* Pedagodgiai munkajaban nyomon kovethetd a tervezés, megvaldsitds, ellendrzés,
visszacsatolas.

* Alkalmazott modszerei a nevelés-oktatds eredményességét segitik.

» Tudatos, célszerli, valtozatos, céljainak megfeleld6 modszereket, eszkozoket, digitalis
anyagokat hasznal.

* Nevelo-oktatd munkdja soran €pit a gyermekek mas forrasbol szerzett tapasztalataira.

» Sajat pedagodgiai gyakorlatat folyamatosan elemzi és fejleszti.

» Tisztaban van szakmai felkésziiltségével, személyiségének sajatossagaival, és képes
alkalmazkodni a szerepelvarasokhoz.

» Tudatosan fejleszti pedagogiai kommunikacidjat.

* Rendszeresen tajékozodik a pedagdgia tudomanyara és az 6vodapedagdgiara vonatkozod
legtijabb eredményekrol, kihasznalja a tovabbképzési lehetdségeket.

» A kornyezeti nevelésben jartas, tdjékozott, a fenntarthatosagot hitelesen képviseli.

» Aktiv résztvevdje az online megvalosuld szakmai egyiittmiikodéseknek.

* Munk3djaban alkalmaz ij modszereket, tudomanyos eredményeket.

* Részt vesz intézményi innovacioban, palyazatokban, esetleg kutatasban.

» Digitalis kompetenciainak tudatos fejlesztése.

IL./1. A TEVEKENYSEGKOZPONTU OVODAI NEVELES CELJA ES FELADATAI

»A tevékenységkozpontlli 6vodai nevelés a gyermek koézéppontba helyezését és az dvoda
nevelési funkciojanak kiteljesitését tekinti alapvetd feladatanak. A gyermeki személyiséget ugy
definidljuk, mint az egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum és
szocialis 1ény aktivitdsat. A gyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, a
belsd fejlodés — az érés — sajatos torvényszerliségei, a spontdn és tervszeriien alkalmazott
kornyezeti hatasok egyiittesen hatarozzak meg.

Az 6vodai nevelés a 3-7 éves kort gyermekek szocidlis életképességét (életre nevelését) minden
késobbi fejlddés alapjaként kezeli, a pedagogiai célok és feladatok centrumaba tudatosan az
egyittmiikodés ¢és érintkezési képességek fejlesztését allitja, azaz kooperacidra ¢és
kommunikéciora kivanja képessé tenni 6vodaskorban a gyermekeket.

A kooperacio és a kommunikécio az adott nevelési intézmény lehetdségei kozott valamennyi
nevelési helyzetre vonatkozoan a kdvetkezd konkrét tartalmat foglalja magaba:

1 A kooperdcio konkrét tartalma:
A tarsas, kozosségi és egyéni élet feltételeinek kozos, Gsszehangolt erdfeszitésén alapuld
ujratermelése.

2. A kommunikdcio konkrét tartalma:

Az 6voda a szocializacidé minél teljesebb megvalositasara torekszik. A kisgyermeknek ahhoz,
hogy boldoguljon, meg kell tanulnia beszélni, kozlekedni, a kdrnyezet adta keretek kozott
tevékenykedni, az eszk6zoket haszndlni, a tarsakkal egytittmiikodni, el kell lesnie a mindennapi
¢let adta szerepeket, a magatartasmintdkat. Az 6voda azonban nem csupan kiegészitd szerepet
jatszik az elsédleges szocializaci6 folyamatdban, hanem aranyos fejlesztését, intenzitasanak
fokozasat, magasabb szinvonalra emelését is vallalja, azaz: kiegésziti, kiterjeszti, felerdsiti a
szocialis tanulast.
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Programunk kitlizott nevelési céljat a gyermek sziikségleteinek, tevékenységeinek ¢&s
képességeinek figyelembevételével, a gyermek egyéni adottsdgaibol kiindulva lehetséges
megvalositani.”

I1.2. A SZUKSEGLETEK SZEREPE A NEVELESI CEL ELERESEBEN

»A gyermek fejlodé személyiség, ezért sajatos, életkoronként, életkori szakaszonként és
egyénenként valtozo testi, lelki sziikségletei vannak. A sziikségletek kielégitésében, a gyermeki
személyiség alakulasaban a gyermeket koriilvevo személyi €s targyi kdrnyezetnek meghatarozo
szerepe van. A kornyezeti hatasok koziil a csalad szerepe igen jelentds, hiszen a csalad az els6
szocializacids szintér, amely a kisgyermeket formalja. E csaladi hatasok a legtobb esetben nem
tudatosan tervezettek, sokkal inkabb jellemzd rajuk, hogy spontdn mddon valdsitjak meg a
»tarsadalomba vald bevezetés” feladatait. Természetesen a kiilonbozd kulturdju csalddok
masként viszonyulnak a gyermekhez, a gyermeknek a csaladban elfoglalt helyéhez és mas-mas
szerepet szannak neki a csaladi életen beliil.

A csaladi nevelés mellett az 6vodanak igen nagy szerepe van az elsddleges szocializacio soran.
Az 6voda nagy elénye a csaladdal szemben, hogy a csaladénal tagabb, tagoltabb szocializacios
erbteret hoz létre. Tudatosan alakitja, épiti, azokat a neveldi hatasokat, amelyekben az
egylittmiikddés €s a tarsas érintkezés elemi formai egységes, kapcsolatot alkotnak.”

III. A TEVEKENYSEGEK SZEREPE A NEVELESI CEL ELERESEBEN

A gyermek tevékenykedd lény. Személyisége komplex tevékenységek altal fejleszthetd a
leghatékonyabban. A gyermeki tevékenykedtetést, a cselekvésbe agyazott tanulasi folyamatot
tartjuk szem eldtt. A gyermeki tevékenység fogalma osszefoglalhato az alabbiakban:

a) Valamilyen belsé sziikséglet kielégitésének, vagy kiilsd kovetelmény teljesitésének
eszkoze.

b) Képesség felhasznalds, képességfejlesztés eszkoze az egyéni képességek figyelembe
vételével.

A neveld hatas belso feltételei, melyek a tevékenység tartalmabol erednek:

* Az egyén szamara érdekes, a csoport szamara fontos, hasznos tevékenység legyen a
munkatevékenység a kozosségért végzett tevékenység.

» Céelkitlizd és a célmegvalositd tevékenység egysége érvényesiiljon (természetes anyagok,
hagyomanyapolas, régi népszokasok, néptanc).

* A tevékenység és az eredmény kolcsonos feltételezettsége biztositva legyen (csak végig vitt,
befejezett tevékenységnek van élményereje.

* A tevékenységrendszer teljessége zavartalan legyen.

» FElégitse ki a gyermek sokrétii sziikségletét, és oldja meg az adott gyermekkozosség
valamennyi feladatat.

A neveld hatas pedagdgiai feltételei:

* A tevékenység pedagdgiai el6készitése (élménynyujtas, rahangolas, tapasztalas, tudatositas
stb.) kozos feladata az 6vodapedagdgusnak és az egész dvodai kdrnyezetnek.

* A tevékenység pedagodgiai megszervezése az o6voda dolgozoi részérdl nagy tapintatot
igényel (semmit se végezziink el a gyermekek helyett, de mindenben segitsiink, amikor arra
sziikségiik van a gyermekeknek).
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* A tevékenység pedagogiai értékelése ugyancsak alapvetd feladata az 6vodapedagdgusnak.
A siker, sikertelenség okai, a jol vagy rosszul megvalasztott tevékenységi mod, az
egylttmitkdés megléte vagy hianya stb. lehet az értékelés kiindulo alapja.”

IIL/1. A TUDATOS FEJLESZTES FELTETELEI

Tamogatjuk, biztositjuk az egyik csoportbdl a masik csoportba torténd atjarast. Rangot kap a
szokasrendszer, ,,megbizhatosag” eleme is. Hozzésegitjiik a gyermeket a tarsadalmi valosagban
valo eligazodas képességének kialakulasahoz.

Az 6vodank udvara idedlis a program céljainak megvalositdsdhoz, 0sszefiiggd, egybefiiggd
jatékra és mozgasra alkalmas teriilet biztositja a kapcsolatteremtés, a kommunikécio
lehetdségét. Novények tovabbi liltetése, sovény kialakitadsa az udvar adottsagai még vonzobba,
kellemesebbé, praktikusabba teszi mindezt.

Az dvodapedagoigus és a gyermek aktiv egyiittmiikodése:

A hangsuly az aktiv, kétpolusu egylittmiikodésre keriil. Az aktiv nevelés tevékenységkozponta
¢és tevékenységre alapozott nevelés. A gyermeket sajat kornyezete, sajat tapasztalatai, élményei
befolyasoljak, amit nem lehet figyelmen kiviil hagyni a nevelés folyamatiban. Ezekre az
¢lményekre, tapasztalatokra épiteni, tervezni lehet. A gyermeknek mindenkor lehetdséget
biztositunk Otletei megvalositdsdhoz a gyermeki tevékenység soran: pl. jaték, komplex
foglalkozasok, tinnepek, naposi munka, kirandulas, egyéb tevékenységek keretében.

Az 6vodapedagogus modell szerepe:

A gyermek utanzasi hajlamabol kovetkezden az 6vodapedagogusoknak kiemelt, azonosulast
indukal6 szerepe van. Ez noveli felelésségiinket is. Ovodaskorban, de késSbbi életkorban is a
példa a leghatasosabb nevelderdk egyike, éppen ezért nagyon fontos, hogy mit és hogyan mond
a pedagogus. Miként viselkedik, hogyan 6ltozkodik, hogyan beszél, kiemelt jelentéséggel az
empatiara vald hajlamara. A gyermek kizardlag a szeretett €s érzelmileg hozzé legkozelebb allo
feln6tt kedvéért sok mindent megtesz. Sok mulik tehat azon, milyen értékeket preferal az
ovodapedagogus.

A gyermek elsédleges kornyezete a csalad, ahonnan magéaval hoz bizonyos értékeket. Egyre
fontosabb feladat harul azonban az 6vodara amiatt, hogy egyre tobb az ingerszegény, érzelmileg
sivar kornyezetbdl bekeriilé gyermek. Az o6vodapedagdgus mintegy atveszi, atvallalja a
gyermek Ovodai életében az anya szerepét. Az § biztonsagot és harmoniat sugarzo egyénisége
hat a gyermeki személyiség fejlodésére. A gyermek biztonsagérzetének alapja a feltétel nélkiili
szeretet kialakitasa. [génylik a gyakori simogatast, szeretgetést, dlelést.

Az 6vodapedagogus haszndlja a modern informaciofeldolgozasi eszkozoket, mellyel példat
mutat az infokommunikacids eszkdzok ovodaban indokolt alkalmazasara.

Rendszeresen tajékozodik az oOvodai nevelést, képességfejlesztést tamogatd digitalis
technologiai eszk6zokrol, és lehetdség szerint alkalmazza is azokat.

Az oOvodapedagogus, pedagogiai asszisztens, fejlesztd pedagogus ¢és a dajka
egyiittmiikodése:

A pedagdgiai asszisztens megismeri, aldirdsaval elfogadja minden csoport nevelési tervét,
egyiittmiikodik az 6vodapedagogusokkal.
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A fejleszté pedagdgus mindig egyeztet az 6vodapedagdgusokkal mieldtt tdjékoztatja a sziiloket
¢s folyamatosan beszamol a fejlesztés menetérdl, a mérés eredményeirdl. Egyéni fejlesztési
terveit ismerteti az 6vodapedagogusokkal.

Ovodankban minden dajka elvégezte a dajkaképzd tanfolyamot, valamennyien nagyfoki
gyermekszeretettel rendelkeznek. A tevékenységkdzponti dvodai program megvalositasa soran
a dajka munkija az Ovodapedagoguséval Osszehangolttda valik, nélkiilozhetetlen, felelds,
kozvetlen segitdjének tekintjiik. A dajka ugyantigy, mint az 6vodapedagdgus, magatartasaval,
teljes 1ényével hatast gyakorol a kisgyermekre. Ahhoz, hogy a nevelési folyamatban a dajka
kozvetleniil és tevékenyen részt vehessen, rendszeresen tdjékoztatjuk az adott csoport idore
szabott nevelési feladatairdl, aktudlis pedagogiai célkitlizéseirdl, elképzeléseirdl, hogy
neveldémunkank eredményességét segithessék, a gyermek koriili teenddk zavartalan ellatasaval,
az otthonos, esztétikus kdrnyezet megteremtésével segittarsaink legyenek.
Egylittmiikddésiink egyre tudatosabb, gyermekszeretetiink k6zds és meghatarozo.

I11./2. AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

II1./2./1. A két feladatellatasi hely kapcsolattartasa:

» Kolcsonos bemutato foglalkozasok.

* NevelGtestiileti értekezletek.

» Eldadasok.

* Munkakozosségi foglalkozasok, mithelymunkék, team-munkak.

* Koz0s szervezésli tinnepek, egyéb programok, rendezvények, a kollektiva kozos
kirandulésa.

* Egymas munkajanak jobb megismerése, belsd hospitalasok.

* Gyermekmunkak, kiallitdsok megtekintése.
»Fiirkész” napok megszervezése.

Neveldmunkankban hagyomanyteremt6 kapcsolatokra toreksziink.
Ely: Tudjunk oriilni egymas sikereinek, legylink biiszkék az elért eredményeinkre.

I11./2./2. Ovoda — csalad:

Az 6voda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgéalja a gyermekek fejlédését. A sziilok tudnak
legtobbet a gyermekekrdl, ezért erre alapozva a szakmai tuddsunkat és tapasztalatainkat
felhasznalva segitjiik a fejlddést. A harmonikus fejlesztés elengedhetetlen feltétele a korrekt,
partneri egylittmlikodés. Ennek a formdjat koriiltekintden szervezziikk meg. A sziil6kkel
megismertetjik az Ovoda tartalmi munkajat. Figyelink az informaciok atadasara,
aramoltatasara, a szemlélet formalasara, az egyéni fejlodés kozvetitésére.

Figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokasait, az egylittmiikodés soran érvényesitjiik
az intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Ovodankban arra toreksziink, hogy a sziilsk megelégedésére a csaladi nevelést kiegészitve
gondozzuk, apoljuk, védjiik, neveljiik, fejlessziik a gyermekeket. Ezzel az évodai és a csaladi
nevelés Osszehangolasat teremtjiik meg. A sziiloket nevel6partnernek tekintjiik, s a jo
nevelOtarsi viszony kialakitdsat elengedhetetlen feltételnek tartjuk. Az egyiittmiikodés,
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kommunikécio eldsegitésére kdvetendd mintdt mutatunk a gyermekek és sziilok szamara a
digitalis eszk6zok funkcionalis hasznalata terén is.

A megvaltozott tdrsadalmi hatdsok kovetkeztében egyre tobb az atlagostol eltérd gyermek az
ovodai csoportokban. Nevelésiik segitése akkor lehetséges, ha a pedagogusok jol ismerik a
gyermekeket, a csaladjukat, és képesek mozgdsitani a sziikséges eréforrasaikat.

A pedagbgiai program megvaldsitasat szolgaldo egyéb kapcsolatok mélyitése a hatékonyabb
nevelés érdekében fontos pl. a torténelmi egyhazakkal, mivel a torténelmi egyhazak szolgalata
a gyermekek egészséges lelki nevelésében nyujthat segitséget, amennyiben a csalddok
elkdtelezettek emellett.

A Kkiilonboz6 csaladi tényezok ismeretének sziikségessége:

e Ertékrend, szokasok, hobby.

Csalad szerkezete, generaciok.

A gyermek helye a testvérkapcsolatokban.

A csalad életvitele, nyitottsaga.

Az anyagi helyzet.

Sziilok gyermekismerete, elképzeléseik a gyermeknevelést illeten.

Az 6vodai neveléssel szembeni elvardsok.

A sziil6i kozremikodés fontossaganak kifejezésre juttatdsa és eredményessége, kérddiv

kitoltése, majd az eredmények megbeszélése.

e A csaladdal k6zos nevelési problémak megbeszélése: tanacsadas. A csaladlatogatas, csaladi
beszélgetések, amennyiben sziikségesek.

e Pedagogiai esetmegbeszélések.

e A sziilok és a pedagdgus aktiv kapcsolatdt csak az egyenrangi nevelOtarsak felelds
egylittmitkddéseként lehet szorossa tenni.

e A beavatds pedagogidjat kell alkalmaznunk. A sziil6t beavatni mindabba, ami az
intézményben torténik, vele egylitt beszéljiik meg az eredményeket, egylitt tevékenykediink,
dolgozunk.

e Az dvodai nevelés céljanak megfelelni és feladatait maradéktalanul megoldani csak a sziil6k
tevékeny, konkrét kozremiikodésével képes.

e Az dvoda a csaladi neveléssel egyilitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermekek testi- érzelmi és
értelmi fejlodését. A csalad a bioldgiai gondozéason tul az elsédleges szocializacio szintere,
mely mintaul szolgal az erkdlcsi és tarsadalmi magatartasformak kialakulasahoz.

e A csalad és az 6voda kolcsonds egylittmiikdodésével, az empdtidra épiilé jo kapcsolat
kialakitasaval, — figyelembe véve a csalad elképzeléseit — az Ovodapedagdgusok
szaktudasuk és munkatapasztalatuk alapjan, segitséget tudnak nytjtani a gyermekek otthoni
személyiségfejlesztéséhez is. Az egylittmiikddés megnyilvanul a kdlcsonds bizalomban, a
nyilt, Oszinte kapcsolattartdsban, a csaldd vilagnézeti nevelésének elfogadasaban, a
gyermekszeretetben.

A kapcsolattartas formai, alkalmai:

» ,Jatsz6 napok”: januar-februar, illetve aprilis honapokban a leend6 sziilok gyermekeikkel
egyiitt ismerkedhetnek az dvodai élettel.

+ Unnepségek, kozos programok: sziiret, egészségnap, Marton nap, adventi rendezvények,
tavaszi csaladi napok, anyak napja, apak napja, kozos kirandulas a csaladokkal,
évzaro - ballagas alkalmaval varjuk a csaladokat kozos programokra. Leendo
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kiscsoportosokat és sziileiket augusztus végén ismerkedos ,,Csibe” napi programokra
varjuk.

» A karacsonyi iinnepségre varjuk a kozépso €s nagycsoportos gyermekek sziileit.

» Sziildi értekezletek: Az 6vodat, csoportot, gyermekeket, sziiloket, 6vodapedagdgusokat
érintd legfontosabb feladatok megbeszélése.

» Befogadasi iddszak: Az ovoda lehetdséget biztosit arra, hogy a gyermekek a sziilovel
kozosen tolthessen el néhany orat az els6 napokban a gyermekek beilleszkedésének
megkonnyitése céljabol.

» Napi kapcsolattartds: A gyermekekkel kapcsolatban felmeriilé legfontosabb informaciok
megbeszelése.

* Fogaddorak: Az 6vodapedagogus vagy sziil6 kezdeményezésére, személyre szabottan, igény
szerint eldre megbesz¢lt idopontban torténik. A sziilok tajékoztatasa - legalabb félévente
egyszer - a gyermek nyomon kovetési dokumentaciojarol.

+ Unnepségek, kdzds programok: Lehetdség a csalad és 6voda kdzotti kapesolat elmélyitésére,
egymas jobb megismerésére.

111./2./3. Az 6voda és az iskola kapcsolata:

Minél szélesebb korben tamogatjuk az 6voda — iskola 4atmenetet, szinte minden
hagyomanyapold tevékenységben taldlunk egyiittmiikodési lehetdséget az iskolai
szakemberekkel, a gyermekek zokkendmentes iskolakezdését eldsegitve. A sziilok
megnyerését kiilonosen fontosnak tartjuk.

Az 6voda-iskola dtmenetet a kolcsonds pedagdgiai munka megismerésével segitjiik.

Az iskolakezdés egyarant fontos esemény a sziiloknek, pedagdégusoknak és a gyermekeknek.

Az egyiittmiikddés formai:

e Az dvodaban kialakitott szokasrendszer megismertetése az altalanos iskolai tanitokkal.
Ovoda-iskola munkacsoport —mikodtetése. Az  Ovodai  Nevelés  Orszagos
Alapprogramjanak megismertetése, az 6voda kompetencidinak bemutatasa.

e A csaladok jobb megismerése rendezvények szervezésével. A sziilok segitése,
rendszeres kapcsolattartassal.

e Az dvodankba jard gyermekek bevonasa az iskolai programokba, k6zos élményszerzés.
A tanitok és gyermekek személyes kapcsolatanak segitése kozos programok altal. A
tanitok és sziilok személyes kapcsolatanak segitése:

e Az augusztusban megvalosuld, a Csapokerti Altalanos Iskola szervezésében tartandd
,,Csibetaborban” valo részvétel.

e Ovodai-iskolai nyilt napokon valo kélesonds részvétel a gyermekekkel, sziildkkel és
pedagogusokkal egyarant.

Az eligazodas kiilondsen fontos akkor, amikor az 6vodai jatékos, gondtalan idészakot felvaltja
a tanulas, az ismeretek allando bdvitése. Megvaltozik a gyermek ¢letformdja, egy 1j,
kotelességszerli tevékenység veszi kezdetét. Ennek sikere nagymértékben fiigg a megfeleld
elOkeszitéstol, a sziilok felvilagositasatol, illetve tajékoztatasatol.

Intézményiinkben fokozott figyelmet forditunk az iskolai €lethez sziikséges alapképességek
megerdsitésére, figyelembe véve az egyéni eltéréseket és fejlddési potencialokat. Intézményiink
¢s az altalanos iskoldk az egyiittmiikodési megallapodasban megfogalmazottak alapjan
,beiskolazasi programsorozatot” szerveznek, amelynek soran a gyermekeknek, a sziiléknek és
az ovodapedagogusoknak is lehetdségiik nyilik betekinteni az 6vodaban és az iskoldban folyo
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nevel6-oktatdé munkaba, emellett alkalom kindlkozik a leendd tanitd személyének
megismerésére is. Az életkorhoz kotott iskolakezdést kiilondsen nagycsoportban iskola
elokészitd tevékenységgel segitjiik.

Feladataink:

* Minden sziilohoz eljuttatjuk az iskoldk irdsos tajékoztatdjat, zart facebook csoporton és
falinjsagon keresztiil.

» Felhivjuk a sziilok figyelmét az iskolak nyilt napjaira, mivel a személyes talalkozas segiti a
sziiloket és a gyermekeket a megfeleld iskola valasztasban.

+ Iskolakezdés utan ellatogathatunk az elsé osztalyosok nyilt napjara, ahol megnézhetjiik,
hogyan tanulnak volt 6vodasaink.

111./2./4. Az 6voda egyéb kapcsolatai:

» Oktatasi Hivatal debreceni Pedagogiai Oktatasi Kozpont.

» Logopédus: A logopédus sziikség szerint végzi a gyermekek beszédfejlesztd foglalkozasait,
folyamatosan kapcsolatot tartva az 6vodapedagogusokkal, €s a sziilokkel.

Minden nevelési év elején kezdeményezziik az altalanos sziirévizsgalatok elvégzését és a
raszorul6 gyermekeket a megfeleld szakemberhez iranyitjuk.

Intézményiink és a hajduhadhazi Rézsai Tivadar Reformatus Altalanos Iskola és Ovoda,
valamint a hajdisdmsoni Onkormanyzati Ovoda kozott horizontalis kapcsolat mitkodik, a jo
gyakorlatok atadasa, az egymastol vald tanulas célja érdekében.

Kapcsolat egyéb partnerekkel
Gyermekjoléti Szolgalat, 6vodai szocialis segitd, Csalddsegitd Kozpont, a Gydmhivatal, a varos
ovodai, a kozvetlen kornyezetiinkben 1évd iskolak, gyermekorvosok, védéndk.

A Karpat-medence magyar nyelvill intézményei kozotti oktatdsi tér kialakitdsa érdekében
ovodank a kiilhoni magyar 6vodak kozil a szatmarnémeti Liceul Reformat ovodaval
testvérovodai szakmai kapcsolatot tart.

Az eddigi, mindennapi, hagyomanyosan eltéré kapcsolattartason tul, az egyiittmiikodés
tovabbi lehetséges formai tobbek kozott:

e Uj tipusi sziildi értekezletek — sziil6k hatékonyabb bevonasaval.

e Vendég eldadok, szakemberek meghivasa (fejlesztépedagogus, pszichologus, védond stb.).
e Egyéni esetmegbeszélések — a fogaddorak tudatosabb felkinalasa.

e Unnepeken lehetéség van sziildi jelenlét biztositasara:

e A nevelési év végén (majus, junius) kozos kirandulas a sziil6kkel.

Ovodank csaladias, s egyben kedvezé lehetéséget teremt a sziilokkel vald hatékony
egylttmiikddésre.
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Tovabbi kapcsolataink:

a)  Fenntartoval,

b) Kozmiivelddési intézményekkel

c) Csalad-és Gyermekjoléti Szolgalat szakembereivel (

c) Egészségiigyi szakszolgalattal

d) Szakmai szervezetekkel

e) Torténelmi egyhazak képviseldivel a hittan foglakozasok tartasa érdekében
f)  Egyéb partnerkapcsolataink

Minden nevelési év elején elkészitjiik a kdzvetlen és kdzvetett partnerek listajat. Partneriinkhoz
kapcsolattarté személyt jeloliink ki, aki 6sszekotd szakemberként dpolja a gyermekek nevelése
érdekében sziikséges egylittmiikodést.

a./ Fenntartoval

A segitd szandék és az egylittmiikddés jellemzd. A kolcsonds tdjékoztatds, bizalom €s egymas
munkajanak megbecsiilése a legfontosabb alapelvek.

* kolcsondsen tajékoztatjuk egymast az aktudlis eseményekrdl,

* megbeszéléseken, testiileti iiléseken az dvoda igazgatdja részt vesz,

* az 6voda igazgatdja irasos beszamolokat készit az 6voda mitkddésérdl,
» az 6vodapedagogusok részt vesznek a kdzosségi munkakban,

* Ovodai értekezletekre a fenntartod képviseldjét is meghivjuk,

* az 6voda igazgatoja napi munkakapcsolatban all a hivatal dolgozéival.

b./ Kozmuvel6dési intézményekkel

Toreksziink a folyamatos kapcsolattatdsra. A mar meglévé kapcsolatainkat apoljuk. A
kornyékiinkon miikodd kozmiivelddési intézmények kinalatabol Ggy valogatunk, hogy az
eldsegitse a nevelési feladatok sokoldalt, szines megoldasat, s kizarjuk azokat a
kezdeményezéseket, amelyek pedagdgiai elveinkkel, az 6voda értékkdzvetitd szerepével,
tartalméaval nem egyeztethetok Ossze.

* mozi - szinhdz - babszinhaz latogatas

* muzeum latogatas

» iddszakos ¢€s allando kiallitasok megtekintése
+ konyvtar latogatasa

* koncertlatogatas

c./ Egészségiigyi szakszolgalattal

» ¢éves rendszeres szlirdvizsgalatok

* tisztasagi vizsgalatok

* aveédondi tevékenységek

 sziildi értekezleten tajékoztatd eldadasok tartasa
» alkalmanként esetmegbeszélések
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 orvosi rendeld meglatogatasa
* ismerkedés az 6voda védondjével

d./ Szakmai szervezetekkel

Folyamatosan figyelemmel kisérjiik a szakmai szervezetek altal felkinalt képzéseket,
tanfolyamokat, programokat ¢és érdekldédésiinknek megfelelden, illetve a programunk
megkivanta fejlesztési lehetdségeknek megfelelden részt vesziink azokon. Szakmai
tevékenységiinket, tudasunkat fejleszteni szeretnénk, ezért a megujulas érdekében igénybe
vessziik segitségiiket.

Rendszeres kapcsolatot apolunk a Gyermekjoléti Szolgalattal, sziikség szerint a gyermek- és
ifjusdgvédelmi intézményekkel.

e./ Egyéb partnerkapcsolataink
Debreceni Hoki klub

IV. Kiemelt figyelmet igénylo gvermekek integralt nevelése
A FEJLESZTES TARTALMA

., Mindenhez van jogom, ha jatszom,
fontrol gyereknek,

lentrol embernek ldatszom”

(Ratko Jozsef)

A tevékenységkozponti 6vodai nevelés tartalma a tevékenységeken keresztiil jut érvényre és
a nevelési folyamat négyes feladatrendszerén keresztiil valosul meg. A négyes feladatrendszer
elemeit a nevelés foglalja keretbe. A feladatrendszer elemei a gyakorlatban nem kiiloniilnek el
egymastol. A gyermek életmegnyilvanuldsaiban sohasem kiiloniilnek el a kiilonb6z6
tevékenységek, azok komplex modon, egymast kiegészitve jelennek meg.

A gyermek szamara egy adott tevékenység, mint pl. a sepregetés épp gy lehet jaték és munka
1s, mint ahogy beletartozhat a kozosségi tevékenységek korébe, hiszen masokért masokkal
egylittmiikodve végezheti. Ez az oka annak, hogy a nevelés tervezésekor nem szedhetjiik szét
a feladatrendszer elemeit, hanem egységben gondolkodva a tervezett tevékenységbdl kiindulva
kell a tervezést atgondolnunk. Miutan a tanulés tervezésében is a komplex gondolkoddsmod,
az egymashoz val6 kapcsolodas szandéka vezeti gondolatainkat.”

IV./1. INDIVIDUALIZALAS, DIFFERENCIALT FEJLESZTES AZ OVODA
TEVEKENYSEG RENDSZEREBEN

Az 6vodai nevelés-fejlesztés komplex tevékenységrendszer kinalataval hat a gyermekek
egészséges személyiségének fejlodésére.

A gyermekek fejlodési tempoja, €let- €s nevelési koriilményei azonban eltérdek. Kiilonboznek
egymastol testi, idegrendszeri sajatossagokban, értelmi képességeik, érdeklodésiik, nyelvi
kifejezOképességiik, tarsas magatartasuk, érzelmeik, aktivitasuk terén. Az évek szdmanak
novekedésével ndnek az egyéni kiilonbségek a gyermekek kozott, ezért egyéni bandsmodra
minden gyermeknek sziiksége van, annak is, aki sajatos (pozitiv vagy negativ) tulajdonsagaival
nem hivja fel magara a figyelmet. A gyermekek kiilonb6zdségébdl fakadoan a gyengébb
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képességli gyermekek felzarkoztatd formaban fejleszthetdk, mig vannak gyermekek, akik
kevesebb befektetéssel messzebbre jutnak, mint masok, 6k tehetségfejlesztd formaban
fejleszthetok.

A massag felismerése fontos, mert csak igy lehet megteremteni a gyermek egész
személyiségében az dsszetevok lehetd legjobb 0sszhangjat.

Hissziik, hogy a hozzank jar6 gyermekek, mint egyedi individuumok, megkapjak a szamukra
megfeleld torddést, figyelembe véve aktualis fejlettségi szintjliket €s egyediségiikbdl fakado
kiilonbozéseiket.

Bér igaz, hogy a gyermekek az dvodai élet alatt természetes érési, fejloddési peridduson
haladnak, de ez nem elég képességeik teljes kibontakoztatasanak biztositasdhoz.

Fejlesztésre, torodésre minden gyermeknek sziiksége van, megadva szamukra az egyenld
esélyt, hogy fejlodésiik maximumaig jussanak.

»A gyermekeknek joguk van egészséges szellemi és testi fejlodésre.
A gyermekeknek joguk van szeretetre, megértésre, gondoskodasra.”
Gyermeki Jogok Deklaracioja

Alapfeltétel a gyermek személyiségének, hozott tapasztalatainak, érdeklddésének ismerete.
Kivalo szervezési forma a gyermek egyéni liteméhez igazodé differencialt fejlesztés.

A differencidlds soran kiinduld alap: - a gyermek aktualis fejlettségi szintje,
- az egyénre szabott fejlesztési iitem meghatarozasa.

A differencidlt fejlesztés az esélyegyenldség biztositdsanak az eszkoze.

Ovodéankban a differencialas keretében a fejlesztés az egyénre koncentrél:

« Atoleli az 6vodai tevékenységrendszer egészét.

+ A gyermek adottsdgaira, hajlamaira épitve egyéni képességeinek kibontakoztatasara
torekszik, mely altal a képességek idovel készségekke valnak.

A gyermekek egyéni képességeihez igazodo fejlesztés célja:

* Legyen biztositott a gyermekek érzelmi fejlédésének gazdagitasa.

» Tanulasi nehézségek, veszelyeztetettség esetén torténjen megeldzo, preventiv cselekvés.

* Valosuljon meg az egyéni részképességek lemaradasaval kiizdé gyermekek individualizalt
fejlesztése.

* A tehetséges gyermekek kapjdk meg a tamogatést tehetségiik kibontakoztatasahoz.

+ Segitse a Sajatos Nevelési Igényti, Beilleszkedési Tanuldsi Magatartasi Nehézséggel kiizd
gyermekek gondozasat.

+ Torténjen meg a Hatranyos és Halmozottan Héatranyos helyzetli gyermekek szakszerii
fejlesztése.

Az ovodapedagdgus fejlesztési feladatai:

* Informaciogylijtés a gyermek élettdrténetérdl (anamnézis).

* A gyermekek megfigyelése az 6vodai tevékenységek soran, dokumentalas.

» Csoportos tevékenységek esetén is figyel az egyéni sziikségletekre, és a gyermekek egyéni
igényeinek megfeleld modszerek, eljarasok alkalmazésara.

* Képességteriiletek mérése, a gyermek egyéni képességeinek, aktualis fejlettségének
megismerése, elemzése, értékelése, dokumentalasa.

* A gyermek egyéni fejlettségéhez igazodo tervezés, fejlesztés, mérés, elemzés, majd fejleszto
értékelése.
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* A gyermekek hibait, tévesztéseit a tanulasi, fejlédési folyamat részeként kezeli, az egyéni
megértést eldsegitdé modon reagdl rajuk. Megismerteti a hibajavitas, onkorrekcio
lehetoségeit a gyermekekkel.

* Az egyéni részképességekben lemaradt gyermekek individualizalt fejlesztése.

» A tehetséges gyermekek gondozésa, erds oldalanak tamogatisa, a gyengébb adottsagok,
képességek kibontakoztatasa, kreativitas és feladatelkotelezettség tényezdinek fokozasa.

* A pedagoégusok altal végzett differencialt értékelés a gyermek egyéni képességeinek
ismeretében torténik.

1V..2. SZEMELYISEGLAP

Ovodiba lépés kezdetétdl kb. két hénap elteltével az 6vodapedagégusok az oviKRETA
feliiletén talalhato személyiséglap kitoltésével felmérik a gyermekek egyéni képességeit.

A tankoteles kortuak képesség mérésének tudatos és kovetkezetes hasznalata és pontos
vezetése elosegiti a részképesség lemaradassal kiizdo gyermekek korai felismerését,
egyben felhivja a figyelmet a tehetséges gyermekek gondozasara is. A mérésekre épiilé
egyénre szabott fejlesztés eredményeként a gyermek iskolakésziiltté valik. Az
iskolakezdés meglétének lényeges feltétele a gyermek testi, értelmi, lelki-pszichés, szocialis
érettsége, észlelési és kovetkeztetési képességének, szamolasi készségének, nyelvi
megértésének, beszédkészségének, megfelelo fejlettsége. A gyermek értelmi fejlettsége a
tanulasi képesség egyik meghatarozdoja. A testileg egészségesen fejlodo gyermek teste
aranyosan fejlett, teherbir6. Mozgasa dsszerendezett, harmonikus. Erésodik a mozgas-
koordinacioja, finommotorikaja. Sziikségleteit iranyitani tudja.

A lelki-pszichés érettség az iskolakezdés egyik legfontosabb tényezéje. A gyermeki
idegrendszer intenziv fejodésének kovetkeztében az 6vodaskor végére no meg az agykéreg
kontrollalo és szabalyozo szerepe. Kialakul az akaratlagos iranyitas és az onuralom. A
gyermek képes alkalmazkodni az iskolai szabalyokhoz, normakhoz, elvarasokhoz. Ide
tartozik a figyelem, emlékezés, formaészlelés, térészlelés, idoészlelés, nyitottsag, konkrét
miiveleti gondolkodas (decentralas), alak-, latas-, szinkonstancia, mennyiségi invariancia,
akaratlagos szabalyozas, a teljesitmény motivacio, elismerés sziikséglete, frusztracios
tolerancia, valamint a magasabb rendii érzelmek megjelenése.

A szocialis érettségnél ki kell emelni:

o A fokozott onallésagot, amely alapjan képes a gyermek alapveté sziikségleteit
kielégiteni.

o A kornyezeti elvarasokhoz valé alkalmazkodas képességét, melynek kialakulasaval el
tudja fogadni a tanito iranyito szerepét, be tud illeszkedni tarsai kozé.

o Megfelelo feladattudattal, kotelesség-és felelosségérzettel rendelkezik, valamint
figyelemosszpontositasra képes.

A mérés, fejlesztés modszere: informaciogyijtés, tervezés, fejlesztés, mérés, elemzés,
értékelés.

Az iskolaérettségi mérést intézményiink fejlesztopedagogusa végzi, szeptember-oktober
honapokban.
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A fejlesztés elvart eredménye:

* A gyermekek minden teriileten egyéni képességeiknek megteleléen, 6nmagukhoz mérten
fejlédnek.

* A tehetséges gyermekek képességei kibontakoznak.

A csaladdal, a sziilokkel valé kooperativ, egyiittmiikodd kapcsolattartds elengedhetetlen a
gyermekek egészséges személyiségfejlodése érdekében.

Fontos szdmunkra az dévodapedagogusok pedagogiai-pszicholégiai  Kultirija,
személyiségiik varazsa, hiszen a felnott minta a gyermekek szamara.

Olyan neveldi attitiid megléte sziikséges, mint a bizalom, lelkiismeretesség, empatia, értd
figyelem, tiirelem, kongruencia (hitelesség), szeretet.

IV./3. A MESEKERT OVODABAN MEGVALOSULO INTEGRALT NEVELES

Az integracid a sajatos nevelési igényli gyermekek szamadra esélyt ad arra, hogy kdnnyebben
jussanak azoknak a készségeknek a birtokdba, amelyek a teljes élet eléréséhez sziikségesek.
Eldsegiti a tarsadalomba torténd integralodasukat, a szocializacidjukat. Felgyorsitja a tanulds,
az 6nallo életvezetés elsajatitasanak folyamatat. A tarsai szdmara pedig lehetdség a tolerancia,
a masokra val6 fokozottabb, amde észrevétlen odafigyelés eszkdzének elsajatitasara.

A sajatos nevelési igényll gyermeknek joga, hogy kiilonleges gondozasban, kiemelt
bandsmodban részesiiljon attol kezdddden, hogy jogosultsagat megéllapitottak.

A sajatos nevelési igény kifejezi a gyermek életkori sajatossdgainak a fogyatékossag altal
okozott részleges vagy teljes korli mddosulasat, a képességek részleges vagy teljes kiesését,
fejletlenségét, eltérd ilitemii fejleszthetdségét.

Ovodankban a feljes funkciondlis integrdcié valdsul meg, ahol minden tevékenységben egyiitt
vannak, a sajatos nevelési igényli gyermek az egész idejét tarsaival egyiitt tolti.

Minden tobbségi 6vodaban torténd egyiittnevelésnek egyéni dontést kell igényelnie. Azt, hogy
melyik gyermek nevelhetd integraltan a szakértdi bizottsagok allapitjak meg.

Azok a gyermekek, akik gydgypedagogiai intézményekben nevelkednek, nehezebben
igazodnak el a mindennapi életben, mint azok, akik tarsaikkal egyiitt nevelkedhetnek.
Az integralt 6vodai nevelésben résztvevok azonban konnyebben juthatnak azoknak a
képességeknek a birtokaba, amelyek a teljes élethez elengedhetetlenek. A sajdatos nevelési
igenyti gyermekek csaladi nevelését, a kozosségbe valo beilleszkedését eldsegiti a tobbi
gvermekkel egyiitt torténo integralt nevelésiik. Az egyiittnevelést vallalo intézmény tobbet
vallal, magasabb értéket kinal a sajatos nevelési igényii gyermeknek, mint részvétet és
védettséget.

Az integralt nevelés elonyei:

széles korli a szocidlis tanulds, amely megsokszorozza a szocialis kdlcsonhatasokat;
az Onallo €letvezetés gyorsabb tempodju elsajatitasa;

a spontan utanzasos tanulas jelentésége megno;

a tanulasi folyamat megszervezésének minden gyermek nyertese lesz;

a tolerancia, a massag elfogadasanak gyakorldsa a tobbi érintett részérdl;
megalapozza az integralt iskolai oktatast;

felértekelddik az egészség;

tarsadalmi integracio biztositasa.
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A tarsadalmi integracidohoz sziikséges viselkedésmintak elsajatitasa tehat sokkal konnyebb
annak a gyermeknek, aki egészséges tarsaival tolti mindennapjait. Hiszen a kisgyermekkor
egyik jellemz0 tanulasi modja az utdnzas. Az integralt nevelés minden érintett résztvevoje —
tarsadalom, sajatos nevelési igényli gyermek, tarsak, sziiltarsak, pedagdgus - profital a
gyakorlati megvaldsitas soran.

Az integralt neveléshez a kovetkezo feltételeket biztositjuk

° a pedagogusok, az alkalmazottak felkésziiltsége, pozitiv hozzaéllasa,

° a gyermekek integralt nevelésében résztvevd, az egyiittneveléshez sziikséges
kompetenciakkal rendelkez6 6vodapedagdgus,

° a pedagogusok részvételét az oOvodai integracidt segité szakmai programokon,
tovabbképzéseken — tamogatd kdrnyezet biztositasa,
személyi és targyi feltételek biztositasa,
az integraltan nevelkedd gyermek részére mindazon specidlis eszkozoket, egészségiligyi
¢és pedagodgiai habilitacios és rehabilitacios ellatast, amire a szakértdi bizottsag javaslatot
tesz,

° egylttmiikdés az integralt fejlesztésben tapasztalt gyogypedagodgussal: modszertani

crer

kialakitasat a gyermek fogyatékossdganak tipusahoz igazodd szakképzettséggel
rendelkezd, az integralt fejlesztésben tapasztalatokkal rendelkezd, gydgypedagogus,
terapeuta segiti, - akinek kdzremitkddése kiterjed a gyermeket fejleszté 6vodapedagdgus
felkészitésére, az 6voda sajatos teendoi ellatasanak tervezésére, folyamatos tanadcsadasra
is.

° a sziil6k megfeleld tajékoztatasa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadasara.

A sajatos nevelési igénybol eredd hatranyok csokkentését szolgalo specialis fejleszto
tevékenység

A Pedagogiai Programunkban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek
szamara szlikségesek, igy a sajatos nevelési igényll gyermeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvaldsitasara toreksziink. ,, 4 nevelés hatasara a sériilt kisgyermeknél is
fejlodik az alkalmazkodo készség, az akaraterd, az ondllosagra torekvés, az érzelmi élet, az
egylittmiikodes.”

Fontos és specidlis feladatunk azonban, hogy az elvarasaink igazodjanak a sajatos nevelési
igényii gyermekek fejlodésének iiteméhez, a pedagogiai program és a sajatos nevelési
igény igy osszhangba keriiljon.

A sajatos nevelési igénybdl eredo hatranyok csokkentését szolgalo eszkozeink tehat:

. Az elvarasok igazodjanak a gyermek fejlédésének liteméhez.

Fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken torténjen.

A sajatos nevelési igényli gyermeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tal.

Az ¢ép ¢érzékszervek, nem vagy kevésbé sériilt funkciok kiemelt, differencialtabb
fejlesztése.

Az egyes fogyatékossagi tipusok fiiggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb hangstlyt.
Egyéni fejlesztési terv gydgypedagogiai és mas tarsszakmak egytittmiikodésével.

Az egyes teriileteken kimagaslod képességeket mutatd gyermekek tdmogatasa.

A kisgyermek a napirend sordn mindig csak annyi segitséget kapjon, amennyi a tovabbi
0nallo cselekvéséhez sziikséges.

° A mérési- értékelési rendszeriink hatékony hasznalata
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° Az 6voda alkalmazottai és a sziilok megfeleld tajékoztatasa a sajatos nevelési igényl
gyermekek befogadasara.
° Fokozottabb egyiittmiikodés a sériilt gyermek csaladjaval.

»A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztdsat, az alkalmazott specialis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermek allapotabol fakado egyéni sziikségletek hatarozzak
meg.”

»A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi €s eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértéki differencialést, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejlesztd, korrekcids
habilitacios €s rehabilitacids, valamint terapias célu pedagogiai eljarasok alkalmazésat teszi
sziikségessé.”

A differencialt pedagodgiai munkaban a cél, a feladat, a feladatmegoldasra szant idd, a
hozzavezetd mddszer és a teljesitmény értékelésének modja is differencidlt.

Az 6vodai nevelémunka soran figyelemmel vagyunk arra, hogy:

e asériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogado, a legaprobb eredményt
is értékeld kornyezet segitse,

e agyermek iranti elvarast és a terhelhetségét fogyatékossaganak jellege, biologiai allapota,
személyiségjegyei befolyasoljak.

A gyermeki személyiség harmonikus fejlesztését tliztiik ki célul. A ,,minden egyes gyermek
onmagahoz képest fejlédjon” gondolatot rajuk is ugyanugy értelmezniink kell, de a prevencio
a sajatos nevelési igényli gyermekek esetében még jelentdsebb sullyal bir.

A csoportok szervezésénél a sajatos nevelési igényii gyermek sziikségleteihez mérten, a
pedagdgiai munka eredményességének biztositasa érdekében kialakitjuk a megfeleld felnott-
gyermek aranyt.

Az ovodapedagogusoknak a gyermek egyéni sziikségleteihez kell igazodniuk, szdmukra
teljesithetd célokat kell kitlizni €s egyéni fejlesztési tervet késziteni, melyben nagy segitséget
jelenthet:

e adramapedagogia elemeinek hasznalata,

e arelaxacio,

e sziikség esetén ,,agresszid-napld” vezetése,

e akompetencia alapu nevelés elemei.

Az 6vodapedagdgus feladatai

e Az egyiittnevelés megvaldsitasaban érvényesitse a habilitacios, rehabilitacios szemléletet és
a seériilés specifikus moddszertani eljardsokat. (A modszerek, modszerkombinaciok
megvalasztasdban a ,,sériilésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény
tipusédhoz, az eltéré mértékéhez, az egyéni fejlédési sajatossagokhoz.).

e A tdbbletszolgaltatasok hozzaférhetové tétele. A habilitacios, rehabilitacios egyéni és
csoportos fejlesztés azonban gyogypedagogiai kompetencia! Gondot forditson arra, hogy
minden gyermek megkapja a segitséget hatranyai lekiizdéséhez, kezdeményezd szereppel
kozvetitse feléjiik a massag elfogadasat.

e Specidlis szakemberek segitségével - egyéni fejlesztési tervet készitsen, individudlis
modszereket, technikakat alkalmazzon.

o A tevékenységek soran a pedagogiai diagndzisban szerepld javaslatokat épitse be, a gyermek
fejlodésének elemzése alapjan — indokolt esetben - eljarasait valtoztassa meg, az adott
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sziikséglethez igazod6 modszereket valassza meg.

e Egy-egy nevelési helyzet, problémamegoldasahoz alternativakat keressen.

e Alkalmazkodjon az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez.

e Miikodjon egyiitt a kiillonbozé szakemberekkel, a gyogypedagdgus irdnymutatésait,
javaslatait épitse be a pedagdgiai folyamatokba.

e A jo gyakorlatot terjessze, €s szakmai parbeszédet folytasson.

e Miikddjon egyiitt a csaladdal, és ebben a pedagdgusnak kezdeményezd, modell-szerepe
legyen.

o A fejlesztést szolgalo sokféle hatas 0sszehangolasa.

e A napirend sordn mindig csak annyi segitséget adjon, ami a gyermek 6nalld cselekvéséhez
sziikséges.

o A sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, eredményeket értékeld
kornyezet megteremtésével segitse eld.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

Specialis szakemberek folyamatos segitségével a programunk kiillonbozo teriiletein leirt
fejlettségi szintek a sériilésspecifikussag figyelembevételével. Alkalmassd valnak a sikeres
iskolai élet megkezdésére. Iskolaérettségi kritériumai tiikkrozik a befogadd intézmény elvarasait
az iskoldba keriild gyermekkel szemben.

A sajatos nevelési igényi kisgyermeknek is joga van ahhoz, hogy megkapja a neki
megfelelo gondoskodast és nevelést és olyan kornyezetben fejlodhessen, mely igazodik
egyéni sziikségleteihez, életkori és egyéni sajatossagaihoz, fejlédési iiteméhez.

Beilleszkedési tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek: az a kiilonleges
banasmodot igényld gyermek, aki a szakérti bizottsag szakértéi véleménye alapjan az
¢letkordhoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulési,
magatartdsszabalyozasi hidnyossadgokkal kiizd, kozosségbe valod beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénytlinek.

A tanulési, beilleszkedési, magatartasi nehézségek ¢és a zavar, valamint a tanuldsi gyengeség
elkiilonitése gyogypedagogiai/pszichologiai szakmai kompetencia. Tovabbi nehézséget jelent
a diagnosztikai kategoriak elkiilonitésében, hogy a klasszikus pszicholdgia a nehézséget is
zavarként értelmezi, definialja.

A diagnosztizalas meghatdrozott vizsgaldeljarasokkal torténik, melyek a pedagogiai
szakszolgaltatas keretében érhetdk el.

Szakértéi bizottsagi tevékenység keretében az intézmény szakértdi bizottsdga a gyermek,
komplex pszichologiai, pedagdgiai-gyogypedagogiai, tovabba sziikség szerint orvosi, sajatos
nevelési igény gyantja esetén komplex pszicholdgiai, pedagdgiai-gyogypedagogiai, orvosi
vizsgalat alapjan szakértdi véleményt készit:

- az iskolédba 1épéshez sziikséges fejlettség megallapitasa céljabol

- abban az esetben, ha a gyermek nem jart 6vodaba,

- annak megitélésére, hogy a gyermek szdmara javasolt-e, hogy hatéves kora eldtt megkezdje
tankotelezettségének teljesitését,

- ovodaba jaro gyermek esetén, ha a gyermek iskoldba lépéshez sziikséges fejlettsége
egyértelmiien nem donthetd el a fejlédésének nyomon kovetésérdl szold 6vodai dokumentumok
alapjan,

- a beilleszkedési, a tanulasi, a magatartasi nehézség megéllapitasa vagy kizéarasa,
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- a sajatos nevelési igény - a mozgésszervi-, az érzékszervi- (latasi-, hallasi-), az értelmi, a
beszédfogyatékossag, tobb fogyatékossag egyiittes eldforduldsa esetén a halmozott
fogyatékossag, az autizmus spektrum zavar vagy az egyéb pszichés fejlodési zavar: stlyos
tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavar - megallapitasa vagy kizarasa.

A szakértdi bizottsdigok munkateriiletét, feladatellatasat és kompetenciait a torvény azzal
valasztja szét, hogy az elébbiek hataskorébe utalja a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizd6 gyermek problémainak feltarasat, a Szakértdi és Rehabilitacids Bizottsagok
hataskorébe pedig a sajatos nevelési igény fogalomkorébe tartozd fogyatékossagok
megallapitasat, a kiilonleges gondozés keretében torténd ellatast.

A beilleszkedési, tanulas, magatartasi nehézség atlagos intellektus mellett fellépd nehézség,

amely megfeleld fejlesztopedagogiai ellatas, felzarkoztatds hatdsara jelentds javuldst mutat.
Ellatasa fejlesztopedagogusi, ritkdbban gydgypedagdgusi kompetencia.

1V./4. TEHETSEGGONDOZAS

Hitvallasunk a tehetséggondozasrol:
., Emberi érték a tehetség,
amely majdnem
mindenkiben megtalalhato,
Csak sokaig kell faragni a kévet,
hogy végiil megcsillanjon a dragaké™
(Dr. Czeizel Endre)

A kiemelten tehetséges gyermek: az a kiilonleges banasmoddot igényld gyermek, aki atlag
feletti altalanos vagy specidlis képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik, és
felkelthet6 benne a feladat irdnti erés motivacio, elkotelezettség. Az O6voda a maga
kiegyenstlyozott 1égkdrével, kotetlen lehetdségeivel hozza felszinre a tehetségigéret
gyermekben rejld plusz adottsagokat, képességeket. Az altalanos, specialis képességek mar az
ovodai évek alatt megjelenhetnek.

A tehetséggondozas modelljei koziil a Nagy Jen6né mérvado szamunkra, valamint a
kornyezet szerepét differencialtabban bemutaté ujabb modellek koziil a Gagné féle
megkiilonbozteté modell, amely magaban foglalja a fejleszthet6ség lehetdségeit is.

Mara kialakultak azok az alapelvek, tudomanyos modszerek, amelyek segitségével
megalapozottabban valaszthatjuk ki a tehetségigéreteket. Gyermekkorban célszerli ezt a
kifejezést hasznalni, mert korantsem biztos, hogy a potencidlisan tehetséges gyermek el is jut
képességei kibontakoztatasdnak szintjére, tehetsége érdemi megvalositasaig.

A gyermek képességei a maguk teljességében csak akkor realizalédnak, ha koradn, mar az
ovodai években azonositjuk, €s differencialt fejlesztésben részesitjiik dket.

Ovodank ,,Akkreditalt kivalé Tehetségpont” intézményként korai tehetség felismeréssel,
diagnosztizalassal felkarolja a potencialisan tehetséges gyermekek céltudatos fejlesztését,
gondozasat.
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A tehetség 0sszetevoi az ovodaskorban:

I. Altalanos intellektualis képességek: figyelem, memoria, gondolkodés

Az altalanos intellektualis képességek gondozasa csak jatékos formdban, sokféle
tevékenységbe dgyazva lehetséges.

Fontos a biztonsagérzet, a felszabadult 1égkor és a szabalyos kotodés kialakitasa.

A specialis tehetségigéretek megjelenése a matematika, vizualitas, a zene, a mozgas teriiletein
ragadhato meg.

II. A kreativitas fejlesztése a képességekbe agyazva hatékony.

III. A motivécid Iényege, hogy a gyermek érdeklddést megfelelden felkeltsiik és fenntartsuk.

A gyermek feje nem edény, amit meg kell
tolteni, hanem faklya, amit langra kell lobbantani’

(Galilei)

’

Célunk:

a gyermekek erds oldalanak fejlesztése

olyan teriiletek tamogatasa, amelyek kiegészitik a direkt tehetségfejlesztést. (relaxacio)
a gyermekek gyenge oldalanak kiegyenlitése
képességek, kreativitas, motivacio fejlesztése
diagnosztizalas beépitése a tehetségprogramba
szocialis — egylittmiikddési képesség erdsitése
egészséges énkép formalasanak segitése

megfeleld légkor teremtése

regeneralddas biztositasa

a gyermek egész személyiségének komplex fejlesztése
a sziil6k tamogatasanak megnyerése a tehetségiigynek
a tehetséges gyermek iskolavalasztasanak segitése

Feladatunk:

e felismerni a tehetséget €s megjelenési formait

o lehetoleg minden S. életévét augusztus 31-ig betoltott gyermeket tehetségmiihelyben
foglalkoztassunk

e korai tehetségazonositas, gondozés az 6vodai nevelés eszkoztaraval - beépitve a Pedagogiai

Programba

segiteni a gyermeket a tovabb fejlodésben

a gyermek tehetséggel kapcsolatos sziikségleteinek kielégitése

a szocialisan hatranyban 1év0 tehetségigéretes gyermek felkarolasa, hatranycsokkentése

es¢lyegyenldség biztositasa a tehetség kibontakoztatasa érdekében

differencialt személyiség- és képességfejlesztés

Szervezeti formak:

Egyéni, illetve csoportos munkaforma heti 0,5-1 6rdban. Kiemelt jelentdségli a gyermek
motivaltsaga, melyet legjobban 6nall6 tevékenykedtetéssel lehet elérni.

Modszereink a folyamat sordan: megfigyelés, mérés, a gyermek specidlis képességeinek
megfeleld program kidolgozéasa, jatékos tevékenységben torténd gazdagitds, motivacio,
értékelés.
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A tehetségazonositas, diagnosztizalas:

e Az 6vodapedagogus €s a gyermek egylittes tevékenysége adja a legtobb kapaszkodot a
tehetség felismeréséhez.

o Az ovodapedagdgusok altal mért aktudlis személyiség- €s képességfejlettség eredménye,
értékelése.

e Altalanos intellektualis képesség és specialis tehetségigéret azonositisa: szempontsor
alkalmazasa, felhasznalasa.

o A gyermek bevalasztasa 6vodapedagogusi javaslatra 5 éves kortdl a tehetséggondozo
miihelybe.

Egvyéni fejlesztési terv készitése:
- 6vodapedagogus részérdl a csoportban torténd fejlesztésre vonatkozoan
- mihelyvezetd részérdl a tehetségmiihelyben torténd fejlesztésre vonatkozoan.
e A gyermek tehetségével kapcsolatos erds oldalanak fejlesztése, gazdagitisa, egyben a
gyenge oldal kiegyenlitése, regeneralodas biztositasa.
A fejlesztés rogzitése a Nyomon kovetési dossziéba.
Kreativitas, motivacio folyamatos fenntartdsa, biztositasa.
A gyermek fejlédésének ellendrzése.
Az értekelést kovetd tovabbi fejlesztd, gazdagitod feladatok meghatdrozésa.
Hatasvizsgalat; sziil6i kérddiv, beszamolo egyéni fejlesztési terv megvaldsuldsarol,
beszamold  tehetségprogram  megvaldsuldsarol, csoportonkénti  Osszefoglalo, a
tehetségfejlesztd pedagdgus onértékelése a program végén.

A tehetségfejlesztés soran hasznalt eszkozok az egységes dokumenticids rendszer
hasznalatat, valamint jatékos tevékenykedtetéssel a tapasztalat- €s élményszerzést szolgaljak.

A tehetségfejlesztés idokerete:
A tehetséggondoz6 program a meghatarozott célok és feladatok megvaldsitdsa érdekében
minimum 30 alkalmat igényel.

A tevékenységek megszervezése a megfeleld légkor kialakitasara fokuszal. Az allandosag
biztositasa mellett a gazdag tevékenység repertodr adja a helyszinek megvalasztasat. A
tehetséggondozas helyszine és idokerete garantalja a megfeleld 1égkor kialakitasat, igy er6ésodik
a gyermek lelki, szocidlis egyiittmiikodési képessége; egyben fejlédik egész személyisége. A
tehetséggondozd tevékenység a gyermek erds oldaléra épit, biztositva a kreativitas szarnyalasat.
A gyermek motivalasa a tevékenységek, a dolgok megszerettetésére iranyul. A gyenge oldal
kiegyenlitése, a hidnypotlas a tevékenységekbe agyazva valosul meg.

A hangsuly a jatékos tevékenységben torténd gazdagitdsra, a sokszinli tapasztalat- és
élménynyujtasra helyezddik.

Az 6vodapedagdgus feladata a tehetséggondozdi tevékenység soran:

o A tehetségigéretes gyermek felismerése, azonositdsa, diagnosztizalasa, bevalogatasa
segitése.
Egyéni fejlesztési terv készitése.

o Onképzés, szakmai megbeszélés, tovabbképzés
Tovéabbképzésen vald részvétel a tehetséggondozdi tevékenységgel kapcsolatban.
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A tehetséggondozo pedagogus specialis személyiségjegyei:

e (Crettség, tapasztalat

magas intelligencia, jol informaltsag

szakma iranti érdeklddés, elkotelezettség

kedvezd hozzaallas a tehetséges gyermekhez (tiirelem, tolerancia, kitartds, pozitiv attitiid)
kapacitas a kemény munkara: hajlandésag arra, hogy tobb idot és erdfeszitést aldozzon a
fejlesztésre

altalanos ismeretek széles hattere, konkrét teriiletek szakértOi szint{i ismerete

e hit az egyéni eltérésekben, azok megértése

A tehetségfejleszto pedagogus szerepe:
e tanacsadas
o fejlesztés

Az optimalis otthoni kornyezet és sziiloi attitlid kialakitasdhoz elengedhetetlen a pedagogus ¢€s
a szild tehetséggel kapcsolatos konzulticioja, a folyamatos kapcsolattartas, informaciocsere,
egylittmikodés. A rendszeres szakszerli tanacsadasra fogadoorak, nyilt napok, sziil6i
értekezletek alkalmaval toreksziink.

Ezen szempontokhoz tarsul a célok tisztazasa, azonos kovetelményrendszer kialakitasa.
A gyermek megismerése, tehetségének felismerése.

A fejlodés kozos értékelése.

A pedagdgus pszichologiai témdju tanadcsadasa, modszertani segitségnyujtasa.

A gyermek érzelmi tAmogatésa, elfogadasa, odafigyelés.

Ko6z06s programok szervezése.

Iskolavalasztas segitése.

Rendezvények, programok szervezése:

A kiilonb6z6 rendezvények, programok segitséget adnak a tehetségazonositas,
tehetségfejlesztés folyamataban részt vevd gyermekek, sziilok, évodapedagdgusok szamara
egyarant. A tehetségigéretes gyermekek tehetségteriiletiiknek megfeleld 6vodai és varosi
rendezvényeken, kiallitdisokon, palydzatokon vesznek részt. A programok, helyszinek
kivalasztasa segiti a tudatos fejlesztést, egyben felkészitést nytjt az otthoni tevékenységre.

Az o6vodapedagdgusok szamdra a tehetség tudatos felismerését, azonositdsat onképzésen,
tovabbképzéseken, tehetségnapokon, eléadasokon valo aktiv részvétel segitheti.

Kapcsolattartas formai:

Az 6voda nyitott a Tehetségpont intézményekkel valo egyiittmiikodésre. A Tehetségpontokon
keresztiil egyrészt kolcsonds szakmai konzultacié folyik, mésrészt az iskoldkkal vald szakmai
egylittmiikddés segiti a tehetségigéretes gyermekek tehetségfejlesztésének folytatasat.

Tehetséggondozo tevékenységiink varhaté eredménye:

e Hangsulyos pedagogiai cselekvéssel megvalosul az erds oldal fejlesztése és a gyenge oldal
kiegyenlitése.

e Motivaltta, érdeklddove fejlodik a gyermek.

o A képességfejlesztés a pszichikus funkciok figyelembevételével torténik (érzékelés,
észlelés, emlékezet, figyelem, gondolkodas, képzelet, kreativitas).
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e Megvaloésul a kornyezetorientalt magatartas, kornyezetbarat szokasok életkori
megalapozésa.

A kornyezetvédelem érdekében kifejlodik a cselekvési készség.

Fejlodnek a kapcsolatteremté kommunikacids €s metakommunikacios képességek.

A gyermek elsajatitja az egyiittmiikodés szabalyait, eredményesen kommunikal.
Kockazatvallal6 magatartas alakul ki.

Egészséges énkép, pozitiv gondolkodas.

Megvaldsul a gyermek dnismeretének fejlesztése.

A gyermek személyisége komplexen fejlodik.

Eredményes iskolavalasztassal, a gyermek tehetségével osszefliggd képességteriiletének
tovabbfejlesztése folyamatossa valik.

A tudatos fejlesztés a nevelési céloknak megfeleléen a nevelési folyamatban valosul meg,
amelyben a gyermek spontén fejlédése, érése is érvényesiil.

Hisziink a korai tehetség felismerés és gondozds meghatarozd erejében. A tehetséges
gyermekek kozott eléforduld késobbi alulteljesités egyik oka a korai években hidnyzo
tamogatas ¢€s intellektudlis kihivas.

,INe eroszakkal oktasd a gyermeket tanulmanyokra... hanem jatszva tanuljanak, mar csak azért
is, hogy jobban megfigyelhesd, melyiknek mire van hajlama.” (Platon)

Ovodank székhelyén és a Janosi utcai telephelyen tobb tehetségfejleszté csoport is miitkodik.
Mivel az 6vodaskor un. ,alapoz6” korszak, lehetdség szerint nem utasitjuk el az érdekl6dd
gyermekek részvételét az egyes mithelyekben. Elsobbséget élveznek azonban a nagycsoportos
korih gyermekek, mivel a nyugodt munkdhoz esetenként maximalizdlni kell a
gyermeklétszamot. Két hasonlo intelligenciaju, fizikai felépitési és kozel azonos hattérrel
rendelkezd gyermek énképe és onértékelése kiillonbozik. Kovetkezetes, ésszerli és elfogadhato
korlatok alkalmazéasaval magas onértékelésti gyermekeket nevelhetiink, akik fiiggetlenebbek és
kreativabbak a tobbieknél, s tarsaik is jobban elismerik Sket. Erdekes az onértékelés és a
teljesitmény viszonya: altalaban elmondhatd, hogy a teljesitmény befolyasolja a gyermekek
onmagukrol alkotott véleményét.

A kicsi gyermek tulajdonsagaibol azonban aligha lehet a felndttkori jellemvonasokra
kovetkeztetni; ezzel egyiitt a kontinuitds valdsziniisége nagy. Egyéni megitélés sziikséges
ahhoz, hogy egy teljesitmény az adott gyermek szdmara kényszer, vagy dromforras. Gyakran a
tehetséget felfedezd sziilok sem latjak szivesen gyermekiik kiilonlegességét, sot az alacsony
kulturalis szinten 4ll6 csaladokndl ez zavart is okozhat. Ha az elvarasok nincsenek 6sszhangban
a gyermekek képességeivel, csokken a teljesitmény. A tehetséges gyermekeknél is eléfordulnak
atmeneti megtorpandsok, de a pozitiv irdnyu tapasztalataik és a szdmukra fontos személyek
roluk alkotott véleménye atsegiti 6ket a nehéz helyzeteken. Eléfordul részképesség-gyengeség
is, ami gyakran elfedi a kiemelkedd képességet, de az is megtorténhet, hogy a gyermek
kiemelkedd képességeivel tobbé-kevésbé kompenzalni tudja hidnyosségait.

A kreativitast is figyelembe vevd azonositasi eljarasok hasznalatdval nagyobb esély van a
tehetségek azonositisira. Eppen ez indokolja, hogy a gyermekek kivélasztasanil a
mithelyvezetk figyelembe veszik az adott gyermek 6vodapedagdgusainak véleményét is. A
mindennapi gyakorlatban kevés az eszkdz a ,,szabdlytalan” tehetségek azonositasara és
fejlesztésiik megvalositasara. A kiilsé (kornyezeti), vagy belsd (egyéni) okokbol fakado
hatranyok megakadalyozhatjdk a tehetségpotencidl megmutatkozasat. Eldrelépés akkor
varhatd, ha a szakemberek szemléletében a tehetség sokfélesége, igy a képességeikben
kiegyenlitetlenek csoportjai is helyet kapnak, megismerik lehetdségeiket és sziikségleteiket,
azonositasukra igény mutatkozik. Azok a moddszerek, amelyek a mai tehetséggondozasban
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elterjedtek — kihivas, szabad valasztds, a sajat utak kockazata, az alkot6 gondolkodas
megtapasztaldsa — egyenes utat biztositanak a munka és a teljesitmény 6romforrassa valasahoz.

Cél, hogy a megfelel6 modszerekkel mindenki biztosabban érjen el a szintjének megfeleld
teljesitményekhez.

A tehetségmuhelyekben valo részvétel elutasitasa csak nagyfokt magatartasi probléma miatt
lehetséges, ugyanis ebben az esetben a gyermek zavarja a tobbi résztvevd munkajat is.

A tehetségmiihelyek legkésobb oktéber 15-t6l kezdik tevékenységiiket, s ez heti
rendszerességgel ismétlodik legkésébb junius 15. napjaig. A sziilok tajékoztatdsa sziildi
értekezlet keretében torténik miuhelykezdés elott 1 héttel. A mithelyvezetdk az
ovodapedagogusok koziil keriilnek ki — érdeklodés és tehetség teriiletén szerzett
tovabbképzés/végzettség alapjan.

1V./5. AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Célunk: Olyan feltételrendszer megteremtése, egységes szokas ¢és szabalyrendszer
megalapozasa, betartdsa, ahol a rendszeres cselekedtetés lehetévé teszi, hogy a gyermekek
egyéni fejlettségiiknek megfelelden képesek legyenek a kornyezetiikkh6z vald optimalis
alkalmazkodasra, és valjon belsé igényiikké az egészséges életvitel. Ovodankban az egészséges
¢letmdd teriiletén kialakitott szokdsok szolgaljanak mintaul a csaladok szdmara is. Az
egészséges ¢letmodra nevelés épiiljon be a nevelés folyamataba, mely igényli a tudatossagot, s
az 6voda dolgozodinak pozitiv modellhatésat.

Ovodainkban az évszakok ritmusihoz alkalmazkodva ismertetjiik meg a gyermekekkel az
egészséges taplalkozast, melynek alapja zoldségekbdl, gyiimdlcsokbdl, gabonafélékbdl, olajos
magvakbol, konnyen emészthetd fehérjekbdl ¢€s megfeleld mennyiségli  folyadék
fogyasztasabol all. Az 6voda kozponti étrendjét hetente vitaminnapok beiktatasaval, a
sziilok segitségeével egészitjiik ki.

Az oOvodaba 1épés utan folyamatos megfigyelésekkel tarjuk fel az egyéni sajatossagokat.
Igyeksziink a lehet6 legrovidebb 1d6 alatt megismerni a gyermekeket.

Napirendiink €s heti rendiink lehetdvé teszi a napi testedzést, megteremti a tisztalkodas sziikség
szerinti feltételeit.

Heti rendszerességgel lehetdséget teremtiink tartasjavito tornara, labboltozat-erdsitd
gyakorlatok végzésére, valamint vitaminnapok tartasara.

A Kortefa utcai székhelyen a gyermekek szamara heti rendszerességgel s6szoba hasznalata all
rendelkezésre. A sOszoba egy esztétikusan kialakitott helyiség, ahol a gyermekek kedviik
szerint tevékenykedhetnek, mesét, verset hallgathatnak, énekelhetnek a benn t61tott id6 alatt.
A s6szoba szolgalja a gyermekek also- €s fels6 1éguti megbetegedésének (orrdugulas, kohogés,
horghurut stb.) asztma, allergia, egyes borbetegségek tiineteinek mérséklését, kozérzetiik jobba
tételét, életmindségiik javitasat. A sészobdnak a klimaja a természetes sobarlangokéhoz
hasonlo.

A gyermekek érzékenysége, allergidja az anamnézis lapon és az erre a célra kialakitott
tablazatban keriil rogzitésre. Az 6vodaban észlelt betegség esetén - a tobbi gyermek
egészségének védelme érdekében - megtessziik a sziikséges intézkedéseket: azonnal értesitjiik
a szllot, és sziikséges mértékben ellatjuk a gyermeket.
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Kiemelt feladatunk a gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos,
esztétikus kornyezet megteremtése.

A gondozasi feladatok teljesitése maximalisan elfogadd, tdmogatd légkorben zajlik az
egyénileg sziikséges és elégséges segitség megadasaval. Az Onkiszolgald tevékenység soran
fontosnak tartjuk az 6sztonzést, batoritast; egyiitt oriiliink az elért eredményeknek.

A gyermekekkel kapcsolatba keriilé valamennyi feln6tt azonos, egymassal dsszhangban allo
koncepcio alapjan segiti a gondozasi és onkiszolgalasi feladatok megvaldsulasat, az egyéni
fejlodés elosegitését. A fogmosas, az 0ltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés €s az
egészségmegorzes szokdsainak alakitasa kiemelt feladatunk.

A személyi és kornyezeti higiénia alapvetd feltétele az egészséges ¢letmodnak, az egészség
megorzésének, a jo kozérzet kialakulasanak. A felndttek személyi higiénéje mintaul szolgal a
gyermekek szdmara. A kornyezet higiénéjét az dvoda egészére és kornyezetére kiterjedd
tisztasaggal, a jo vilagitassal, a 1égcserével, megfeleld paratartalommal, z6ld novényekkel,
szinharmodniaval teremtjiik meg.

A berendezési targyak, jatékok, eszkozok igazodnak a gyermekek méretéhez. Toreksziink a
zsufoltsag kikiiszobolésére, arra, hogy a butorok, targyak elhelyezésével elegendd hely jusson
a biztonsagos kozlekedésre. Fontosnak tartjuk, hogy domindljanak a természetes anyagok.
Tudatositjuk az 6vodan beliili és kiviili kdzlekedés, az eszkdz- és udvarhasznalat szabalyait.

Egészségnevelési, egészségfejlesztési program:

Az egészség:

»  Testi, lelki, szocialis jol-1ét allapota, nem a betegség hianya.

*  Alkalmazkodoképesség a kornyezet valtozéasaihoz.

+  Osszhang a fizikai, a lelki és a tarsadalmi lehetéségek kozt.

+ Kiteljesedése az egyén tarsadalmi integraciojatol is fligg (csalad, 6voda, mas kdzdosségek)

Egészségnevelés:
A gyermekek egészségkulturaltsagi szintjének emelésével egyidejiileg olyan tevékenység
kialakitasa, amely az ismereteket aktiv magatartassa formalja.

Egészségfeijlesztés:
Magaba foglalja a korszerii egészségnevelést, az elsddleges prevencid, mentalhigiéné, az
Onsegités feladatait, modszereit.

Az egészségnevelés célja:

Az egészség, mint elfogadott érték épililjon be mindennapjainkba. A nevelés soran novekedjen
a gyermekek feleldsségérzete onmaguk, masok és kornyezetiik irant, tovabba a mozgas és sport
egészségmegdrzO hatasanak novelése, a sport egészségmegldrzd szerepének népszerlsitése,
tudatositasa.

Az egészségnevelés alapelvei:

» aszellemi, a testi és a lelki nevelést egyforman fontosnak kell tekinteni
* tervszeril, szervezett, rendszeres tevékenység

» kiterjed minden gyermekre

* résztvevdje az 6voda minden dolgozdja

* helyes cselekedésre serkentd

* segiti az ,,egészséges 6vodai 1égkor” kialakulasat

* személyiség megerdsitése
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Egészségnevelés, fejlesztés teriiletei:
* testi nevelés:

- személyi higiéné

- kornyezethigiéné

- kornyezetvédelem

- mozgas ¢és sport — tobb mozgas

- egészséges taplalkozas

- balesetek megeldzése

- egészséges ¢letvezetés

- napi és heti életritmus

- alvas, jaték, munka,

- pozitiv értékrend kialakitasa

- a]6 kozérzet, a boldogsag és sikeresség sziikségletének kontrollalasa — belsé harmoénia

Egészségpropaganda:

Az ovodankban az egészségpropaganda elsésorban a sziilok felé iranyul. Segitségével
intézményiink, valamint a sziiléi haz egészségnevelésének Osszehangolasara toreksziink
(pl.: dohanyzas, drog, alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges
taplalkozasra valo figyelem felhivas, anyajegysziirés stb.)

Célunk a betegségmegel6zés és egészségmegorzés szokasainak alakitasa, belsoé igénnyé
fejlesztése.

Feladatunk modell értékii felnétt viselkedési minta nydjtasa egészségpropaganda a sziil6k
korében — az egészségesebb valasztasra valo torekvés képességének fejlesztése. Ennek
érdekében minden évben egészségnapokat szerveziink, ahol kiilonféle egészséges ételek
kostolasaval, eléadasokkal, sziirévizsgalatokkal segitjiik a csaladok egészséges
életszemléletének kialakitasat az egészség fenntartasat.

A fokozott kockazata allergias betegséggel diagnosztizalt gsvermekek egészséoének
megorzése

Intézményiink mikodtetése soran a Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti
Kozpont (NNGYK) altal meghatarozott szabalyokat szigortian be kell tartani.

e Az ovodaban csak teljesen egészséges (kozosséget latogathato allapotu) gyermekek
tartozkodhatnak!

o A sziilonek legkésobb a gyermek 6vodai jogviszonyanak létesitésekor tajékoztatast kell
adnia arrol, ha gyermeke diabétesszel ¢€lo, és/vagy fokozott kockazatu allergias
megbetegedéssel diagnosztizalt. Ha a sziilo, torvényes képviselé, mindezen koriilmény
fennallasarol a gyermek dvodai jogviszonya, a létesitését kovetoen szerez tudomast, akkor
a sziilo, torvényes képviselo, a koznevelési intézményt a tudomasszerzést kovetéen errol
haladéktalanul tajékoztatni koteles. Tovabba a sziild, torvényes képviseld gyermeke
rejtett betegsége, elhuzodo betegsége, fejlodése iitembeli eltérése felél (pl.: sziv és
érrendszeri, vagy léguti, asztmatikus betegség, szocializacios, ill. nyelvi/beszédbeli
elmaradas stb.) oOvodai jogviszony kezdetekor, legkésébb tudomasra jutaskor
haladéktalanul tajékoztatja az 6vodat, gyermeke ovodapedagégusait. Amennyiben ez
késobb jut az érintett 6vodapedagogus tudomasara, élhetiink az orvosi, pszichologusi
kivizsgalas inditvanyozasaval. A gyermek egészségével osszefiiggé sziilotol, torvényes
képviselotol kapott adatokat gyermek biztonsagos napkozbeni ellatasa céljabol diabétesz
esetén fokozott kockazatu allergias betegség esetén legfeljebb a gyermek ovodai
jogviszonya fennallasig kezeli az oOvoda. A nyilatkozattételhez sziikséges

Mesekert Ovoda Helyi Pedagégiai Programja oldal 38



formanyomtatvanyok az évoda SZMSZ-ének mellékletét képezik és az ovodatitkarnal
elérhet6, valamint az 6voda honlapjarol is letoltheto.

o A gyermekek részére gyogyszer csak életsziikségleti betegség esetén, orvosi javaslat
alapjan adhato be az 6vodaban. Ettél eltér az 1-es tipusu diabétesszel €16 gyermek 6vodai
ellatasa, valamint az anafilaxias sokkal veszélyeztetett, fokozott kockazatu allergias
betegséggel diagnosztizalt, azonnali intézkedést igénylo gyermekek ellatasa.

Tartos gvogykezelés alatt allo gyermekek fejlesztését segito pedagogiai tevékenység

Tartos gyogykezelés alatt allo gyermek: az a gyermek, akinek egészségiigyi ellatasa az
egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény (tovabbiakban: Eiitv.) 89. §-a szerinti
altalanos jarobetegszakellatasban vagy az Eiitv. 91. §-a szerinti altalanos
fekvobetegszakellatasban részt vevé szakorvos véleménye alapjan az adott nevelési évben,
a harminchat nevelési napot, vairhatéan meghaladja, és emiatt az 6vodai nevelésben nem
tud részt venni.

Célunk: A gyermek egyéni foglalkozas keretében torténé differencialt, egyéni képességeit
figyelembe vevo fejlesztése, tamogato-segité pedagogusi magatartassal.

Az intézmény feladatai a tartosbeteg gvermekek esélyegvyeloségének, fejlesztésének,
rehabilitaciojanak biztositasa érdekében:

A gyermek évodapedagdgusai a korhazi lét szakaszdaban:

1. Felveszik a csaladdal a kapcsolatot az igények, lehetoségek egyeztetése céljabol.

2. A kortarsakat és a nevelétestiiletet informaljak.

3. Az adott idészakra vonatkozo heti tervet, fejlesztési feladatokat, SNI gyermek esetében
a gyogypedagogus altal elkészitett, az adott idoszakra vonatkozo egyéni fejlesztési tervet
a sziilonek irasban és/vagy online formaban megkiildik.

4. A kozosségben tartas megszervezése.

Az aktiv kezelés ideje alatt, az adaptdcios otthonlét és az aktiv kezelések lezdardsdat kovetd
otthon tartdzkodds iddszaka sordn:

1. Az 6vodapedagogusok az adott iddszakra vonatkozo heti tervet, fejlesztési feladatokat,
SNI gyermek esetében a gyogypedagogus altal elkészitett, az adott idészakra vonatkozo
egyéni fejlesztési tervet a sziilonek irasban és/vagy online formaban megkiildi.

2. Amennyiben lehetdség van ra csaladlatogatas.

3. Sziikség szerint online kapcsolattartas.

Visszatérés az ovodaba, utégondozds:

1. A reintegracio és inkluzio elokészitése.

2. A fokozatos visszatérés kidolgozasa, a nevelotestiilet bevonasa.

3. Sziikség szerint kapcsolatfelvétel a Szakszolgalattal, szakértéi bizottsaggal,
gyermekvédelemmel.

Stresszoldas

* aprobb sikertelenség elviselése

* konfliktusok megoldésa, problémamegoldas
* Onismeret, én-tudat fejlesztése

* donteni tudés

+ ellazulés
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Erzelmi nevelés

» ¢érzelmeket felismerni, kifejezni sajat erényeit, gyengéit felmérni, érzéseket kezelni

+ empatia-képesség fejlesztése, segitdkészség, feleldsségérzet, akaraterd fejlesztése

* boldogsagra valé képesség fejlesztése, életszeretet kibontakoztatasanak eldsegitése

Szocialis higiénés nevelés:

» Dbaratsagok kialakitasa

* kommunikécio fejlesztése

» kreativitas, aktivitas, egylittmiikddés,

» ¢érték szabalyok kialakitésa,

* korlatokat feléllitani és elfogadni (hazirend)

» szerepfesziiltségek feloldésa,

* tarsadalmi izolacidé megeldzése (hatranyos helyzetiiek)

Az egészségnevelés szinterei
Az 6vodéban dolgoz6 minden pedagogus €s alkalmazott személyes példamutatésa is hirdesse
az egészségnevelés fontossagat.

Szakmai szervezetekkel vald egyiittmiikodés

* Védondi jelenlét biztositasa.

» Egészségligyi szlirdvizsgalatok megszervezése

» Részvétel megyei, vagy orszagos akcidkban és programokon.

Helyi kezdeményezések:

» (Csaladi napok

» Egészségnapok/ Egészséghetek
» Sziiret

Ovodai étkeztetés

Az egészségnevelés €s fejlesztés fontos teriilete az egészséges taplalkozas. Az 6vodai étkezés
milyensége és mennyisége ezért kiemelt figyelmet kell, hogy kapjon. A kulturdlt étkezés
lehetdségének biztositasa pedig neveldmunkankat segiti.

Az ovodaink megfelelden felszerelt melegitd konyhaval rendelkeznek. Az étkeztetés
szervezésével kelld id6t és folyamatos étkezést biztositunk a tizorai, ebéd és uzsonna
elfogyasztasara. Az ételt szallitd konyha gyermekétkeztetést 1at el, ezért kiemelt szempont az
egészséges taplalkozasra valod torekvés (az alapanyagoknak és az adalékanyagoknak az
egészséges taplalkozds kovetelményeit szem elott tartd megvalasztisa). Az étkezések
alkalmaval kiilondsen odafigyeliink a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so6- és
telitetlen zsirtartalmu ételek fogyasztasdnak csokkentésére a zoldségek €s gyliimolcsok, illetve
tejtermékek fogyasztasanak osztonzésére.

Sziiletés/névnapok napok linneplése, rendezvények tartasa esetén 0sztondzziik a sziiloket ezen
eldirasok figyelembe vételére.

Intézményiinkben lehetdség van diétés étel rendelésére a raszoruld (liszt érzékeny, diabetes stb.
betegségben szenvedd) gyermekeknek.
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Az ovodapedagogus feladatai:

» Egészséges, esztétikus kornyezet megteremtésével a neveld hatdsok kedvezo
érvényesiilésének eldsegitése.

* Egyéni igényeknek, sziikségletnek megfeleld higiénikus gondozassal a gyermekek
egészségének megorzése, védelme.

* Rendszeres mozgassal a testi képességek, fizikai erdnlét, alloképesség, ligyesség, az
Osszerendezett mozgas eldsegitése, a szép esztétikus mozgds iranti érdeklodés felkeltése.

* Mindennapi testi-lelki edzéssel gyermekeink erdnlétének, alkalmazkodd képességének
fejlesztése.

. Megfeleld szakemberek bevonasaval - a sziildvel, az ¢6vodapedagdgussal
egylttmitkddve - specialis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok
ellatasa.

« Kéryezetvédelem és a ,,Z6ld Ovoda” kritériumainak valé megfelelés.

IV./6. A GYERMEKEK GONDOZASA, TESTI SZUKSEGLETUK,
MOZGASIGENYUK KIELEGITESE

A gyermekek gondozdsa az dvodai neveldémunka alapvetd feladata: olyan sajatos nevelési
feladat, melynek szinvonalas megvaldsitasa nemcsak a gyermek személyiségének fejlesztését
alapozza meg, de lehetdvé teszi annak a kedvezd kornyezeti hatdsnak a kialakulasat, ami a
gyermek tovabbi fejlédéséhez nagymértékben hozzajarul.

Oltozkodés

Az 0ltozkodés hozzdjarul gyermekeink Onallosdganak, izlésvilaganak, esztétikai érzékének
fejlodéséhez.

Lényeges, hogy 6vodasaink ruhdzata kényelmes, konnyen fel- és levehetd legyen. A megfeleld
cip6 hasznalatat kiilonosen indokoltnak tartjuk, mert védi a labat, és segit megeldzni a ludtalp
kialakulasat. Az onallosagbeli egyéni kiilonbségek az otthonrdl hozott szokasbdl is fakadnak,
ezért hangsulyt fektetiink a sziilokkel valo 6ltozkddeési szokasok Osszehangoldsara, esetenként
a tapintatos meggydzésre.

Testapolas
A testapolds a gyermekek egészségének védelmét, a sziikség szerinti tisztadlkodast, a

tisztasagigény kialakulasat szolgalja.

A testapolasi feladatok a gyermekek intim szférajaban zajlanak, ezért fontos a bensdséges
1égkor kialakitasa. Lényeges a felnétt allandd, a gyermek egyéni ismeretét figyelembe vevo,
tapintatos, tiirelmes, segitd jelenléte. A testapolds magaban foglalja az étkezések eldtti, és a
sziikség szerinti kéz- és arcmosast, a fogmosast, torolk6z6 hasznalatat, fésiilkodést, a WC
hasznalatat, zsebkendd hasznalatat, esetenként a gyermekek teljes mosdatasat, zuhanyozasat. A
gyermekek sajat jellel ellatott toriilk6zot hasznalnak. Gyermekeinket sziikségleteik jelzésére
szoktatjuk. A gyakorlati teenddk elsajatitdsa soran fokozatosan ravezetjiik 6ket a tevékenység
0nallo elvégzésére. Figyelemmel kisérjiik a testdpoldsi szokasok alakuldsanak fokozatait, az
igényesség megjelenését. Fontosnak tartjuk az dvodai és a csaladi testdpoldsi szokdsok
Osszehangolésat, esetenként a csaladnak vald segitségnyujtast, tanacsadast. Kiilon figyelmet
forditunk az eltéré szociokulturdlis koriilmények koziil érkezd gyermekek testdpolési
szokasaira, ha sziikséges, felvallaljuk a hidnyz6 szokasok kialakitasat.

Fogmosas: gyermekkorban kialakuljon az igény a szajapolasra. Az alabbi gyiimélcsok utin
nem mosnak fogat a gyermekek: alma, citrusfélék.
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Taplalkozas

A sziiloknek lehetOségilik van elére megismerni az 6voda havi étrendjét. Fontos feladatunk
megismerni a gyermekek egyedi étkezési szokdsait, esetleges ételérzékenységét. Ezen
tényezoket figyelembe véve tapintattal segitjiilk, szoktatjuk Oket az egészséges, helyes
taplalkozasra, szorosan egylittmiikddve a csaladi neveléssel. Fontos feladatuknak tekintjiik a
kulturalt étkezés szokésainak kialakitasat.

Ovodankban megfeleld feltételeket teremtiink a nyugodt, csaladias étkezéshez esztétikusan
teritett asztal mellett. A folyamatos étkezések lehetOséget biztositanak az egyéni tempo
figyelembevételéhez, segitséget nyljtanak a biztonsagos eszkozhasznalathoz. Minden
gyermeknek meg kell kapnia azt az adagot, amelyet a f6z6konyha biztosit, fiiggetleniil attol,
hogy megeszi, vagy sem. A szelet/darab husokat, halakat egészben kell megkapniuk a
gyermekeknek, s amennyiben igénylik, felnott segitségével fel lehet azokat darabolni!

Tizérainal és uzsonndnal a folyadékot mar az étkezés kezdetén oda kell adni a gyermekeknek,
ebéd alkalmaval pedig, ha a masodik fogast is megkaptak a gyermekek. Ebéd alkalmaval is
érvényesiilnie kell a folyamatossagnak! Fejlettségiiktdl fliggden hasznalnak kanalat, villat, kést.
Az 5-7 éves koru gyermekek onallosaganak fokozasa érdekében a tizorait sajat maguk készitik
el. Egész nap folyamatosan lehetdséget biztositunk folyadékpotlasra, a csoportszobaban és az
udvaron egyarant. A gyermekek rendszeresen fogyasztanak a sziilok altal hozott gytiimdlesot,
zoldséget; segitenek a tisztitasban, darabolasban; salatat készithetnek. Ezen alkalmak
lehetdséget nyujtanak az oldott egyiittlétre és az ismeretek bovitésére, esztétikai élmények
szerzésére, izlés alakitasara. Gyermekeinket fokozatosan, tapintattal szoktatjuk az 0j izekhez;
modjukban all az Gjat megkodstolni, vagy akar elutasitani.

Mozgas, edzés, levegozés

A gyermeket els6dlegesen biologiai sziikséglete készteti mozgasra, amit, ha nem tudunk
kielégiteni, testi-lelki nyugtalansaghoz vezet. Ezért toreksziink arra, hogy felesleges
korlatozasok nélkiil, belsd sziikségletbdl eredden vegyenek részt a mozgasos jatékokban,
kedviikre mozoghassanak, szabadon valaszthassdk meg a terhelés intenzitasat és idOtartamat
(pl.: ha elfarad, letilhet pihenni).

A rendszeres, szabad mozgés lehetdségét biztositjdk az 6vodan beliili terek, udvari maszokak,
favarak; sétdk, hosszabb, rovidebb kirdnduldsok, egyéb ovodan kiviili tevékenységek.
Jatekidoben is lehetdség nyilik mozgésos jatékokra, sportfelszerelések hasznalatéra.

A mozgas, edzés hatdsat kiegésziti a tervszerii fejlesztd tevékenység, a mozgas. Kihasznaljuk a
természet erdi altal valo edzés lehetdségeit: a friss levegdn vald tartdzkodast, napozast.

A friss levegon valg tartozkodas minden évszakban, mindennap kotelez6:
 Télen, -10 °C -ig, minimum 20 percig, ha az idéjarasi viszonyok megfeleloek.
* Egyéb évszakok estében, minimum 45 percig, az idojarasi viszonyok fiiggvényében.

Labboltozatot erésité udvari palya:
Ludtalp prevencid. Tavasztdl 6szig kialakitott szabdly szerinti rendszerességgel, minden
csoport.

Pihenés

A megfeleld biologiai életritmus kialakitdsdban nagy szerepe van a pihenésnek. Az dvodaskort
gyermekek napi alvasigénye 12—14 ora, ennek betartasat csak a csaladdal egyiittmiikodve lehet
biztositani.
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Cumi/cumisiiveg hasznalata még a befogadasi id6szakdban sem megengedett! Akkor aludta ki
magat a kisgyermek, ha magatol ébred. A csoportszobakat a délutani pihenés elokészitésénél
alaposan kiszelldztetjlik, és folyamatosan biztositjuk a légcserét. A halk altatdézene, az
elsotétitett szobak, hangulatmécses illdolajjal mind eldsegitik a belsé fesziiltségek csokkenését,
a rahangolddast. Az elalvast segitik a nyugodt hangvételli versek, mesék, népdalok, altatok. A
gyermekek egyéni igényeinek, alvasi szokasainak figyelembevételével segitjiik a pihenést.

Arra biztatjuk Oket, hogy ha pihendidoben sziikségletiik tamad, jelezzék az
ovodapedagdgusnak. Fontos a nem alvo gyermekek figyelemmel kisérése. A kevesebb
alvasigényli gyermekeket pihenésre biztatjuk. Igyeksziink veliik elsajatittatni azt a szokast,
hogy ne zavarjak alvo tarsaikat.

Ellazulas

Ebben a stresszhelyzetekkel teli vilagban fontos, hogy gyermekeink megtanuljak ellazulni,
tudjanak kiviil keriilni a zavaré ingereken. Az erre valdo képességiiket rendszeres, az
¢letkoruknak megfelel6 relaxacios gyakorlatokkal alapozzuk meg.

Ahhoz, hogy a lazitds eredményes lehessen, erds ingerekt6]l mentes, csendes 1€gkort, maximalis
érzelmi biztonsagot nytjtunk, mely feltételek kozott, baratsagos, halk, meleg tonust hangunk
hatasara l1étrejohet az ellazulas.

Mindenekeldtt megtanitjuk Oket lazitani. Jatékos gyakorlatokon keresztiil gyakoroltatjuk a
testiik valamennyi izméanak feszitését, lazitdsat. Megtanitjuk Oket arra, hogy figyelmiiket
csukott szemmel egy meghatarozott teriiletre, testrészre, testiilk egy belsd szervére, vagy akar
egy pontjara tudjak iranyitani. Mozgositjuk képzeletiiket annak érdekében, hogy a relaxalt
allapotot minél konnyebben el tudjak érni, mélyebben 4t tudjak €lni. Ehhez meséket, kitalalt
torténeteket alkalmazunk, testi kontaktust hasznalunk.

Az 6vodapedagogus feladata:

e Testapolasi, gondozési szokasok kialakitdsa, szokds — és szabalyrendszer betartatasa
Onallosdgra nevelés minden teriileten (6nkiszolgélds, testapolds, taplalkozas, mozgas)
A gyermek testi sziikségleteinek kielégitése
Kornyezet rendjének, tisztasaganak megdrzésére nevelés
A csaladi és az 6vodai gondozasi szokéasok dsszehangoléasa
Folyamatos folyadékpotlas
Rendszeres szabad mozgés, udvaron tartézkodas biztositasa
Nyugodt pihenés feltételeinek megteremtése (szelldztetés, nyugodt, csendes pihenés
feltételeinek biztositasa, agyak egymadstol megfeleld — lehetdleg 20 cm- tavolsagban
torténd elhelyezése, folyamatos friss levegdcesere biztositdsa, aromalampa, relaxacios
zene, mindennapi mese, eltérd alvasigényii gyerekek alvasigényének figyelembe vétele:
a kordbban felébreddk ne zavarjdk a még alvd tarsaikat; az egyéni alvasigények
figyelembe vételével, a még alvo gyerekeket hagyjuk pihenni, pihenés alatt az
ovodapedagdgus tartdzkodjon a gyermekek kozott, ha kitakardznak, takarja be dket; a
szlildk figyelmének felhivasa a nyugodt, infokommunikaciés technikai eszkozok
melldzésére elalvas eldtt, az ébresztés nem drasztikusan, halk beszéddel, simogatéassal

torténjen)
e Szervezett mozgas szervezése mindennap
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A fejlodés varhatd eredménye az vodaskor végén:

* A testapolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek Onalloan, felszolitas nélkiil
tisztalkodnak, féstlkddnek.

+ Onalldan mosnak fogat, a fogmosdfelszerelésiiket tisztan tartjak.

» Zsebkenddjiiket 6nalldan hasznaljak.

+ Onalloan déntik el, hogy mennyi ételt fogyasztanak, dnalldan toltenek vizet a kancsobol.

* Készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

» Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

« Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

e Onalléan szednek levest.

+  Onélléan 6ltdzkddnek.

* Ruhajukat ki-begomboljak, cipdjiiket beftizik, bekotik.

* A ruhgjukat 6sszehajtva polcukra helyezik.

* A kdrnyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

+ Ugyelnek sajat kiilséjiikre, ruhajukat igazitjak.

V. AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT
KOZOSSEGI NEVELES

,, Embert nevelni a legszebb hivatds,
Légy nemes, gazdag lelkii ember,
Hogy emberré tehess masokat

a magad embersége altal.”

(Moricz Zsigmond)

Célunk: Erzelmileg kiegyensulyozott, tarsakkal, felnottekkel szemben baratsagos, nyilt, stabil
értékrenddel rendelkezé gyermekek nevelése.

Alapelv:
A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az évoda kiegészitd,
esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be.

Az érzelmi nevelés feladatai:

A gyermekeket mar az ovodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék, ezért még a
beiratkozas eldtt, nyilt nap tartdsa leendd 6vodasaink szdmar, ismerkedd ,,csibenap” szervezése
az Uj kozosség segitésére

e Gazdag érzelmi 1égkor biztositasa.

o A szeretet és kotddés képességének fejlesztése. Ehhez a Boldogsagora program
metodikajat is felhasznaljak a tanfolyamot végzett 0vodapedagogusok.

e Egyiittmiikodés specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel a kiemelt figyelmet
igényld gyermekek esetében.

e Elsbsorban a felnétt €s gyermeki személyiségeken keresztiil, masodsorban a sziikebb, tagabb
kornyezethez vald kotddés, identitastudat kialakitdsa, hazaszeretetre nevelés.

e A masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése” tolerancia, massag
elfogadasara nevelés.

e Az ¢élménybefogadas képességének fejlesztése”.
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o Az érzelmeket felismerd ¢€s kifejezd képességének fejlesztése” a ,,dramapedagogiai” jaték
lehetdségeinek kiaknazasa.

Az 0sztdonzd €s az érzelem iranyitasanak fejlesztése”.

e Az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése,” szlikség esetén szakember bevonasa.

e A szocializacié szempontjabol meghataroz6 a kozos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsdgainak (mint példaul: az egyiittérzés, a
segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen beliil: 6nallosaganak,
onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatanak), szokds- ¢és
normarendszerének megalapozasa.

o Ko6z0s élményekre épiild tevékenységek megszervezése, valaszthato lehetdségek: (névnap,
szliletésnap megilinneplése, iinnepekre vald késziilddés: Mikulds, karadcsony, farsang,
kiszebab égetés, husvéti locsolkodas, anyak napja, apak napja, gyermeknap/gyermekhét,
jatszohazi foglalkozasok, sétak, kirandulasok).

e -Azo6voda egyszerre segiti a gyermek erkolcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését, pozitiv
éntudatanak alakulasat, és teret enged Onkifejezd torekvéseinek;

e A gyermek nyitottsagara épitve, ahhoz segitjiik a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és
tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a szlil6f6ldhoz €s csalddhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozod jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.

A sziil6k mar a bemutatkozast szolgald nyilt napon megismerkedhetnek az 6vodaval, az 6voda
programjaval, a leend6 oOvodapedagdgusokkal. A nevelési év megkezdése elbtt sziiloi
értekezlettel inditjuk el a csalad és az 6voda kapcsolatat. Ezeken feliil szerveziink az leendé
sziiloi kozosség szamara ismerkedd, un. ,,Csibenapot”, igy szeptemberben ismerosokként
kezdik el a nevelési évet.

A befogadasra kiilonos figyelmet forditunk a gyermek sziikségleteihez igazodva, lehetdséget
adva a folyamatos és fokozatos, nem elhiizod6 befogadéasra (max: 2 hét).
A befogadasi idészak els6 két hetében mind a két 6vodapedagogus egész nap jelen van.

Az alkalmazkodas nehézségeit tekintsiik természetesnek. Senkit és semmit nem szabad
erdltetni, a ,,passziv szemlélddés™ lehetdségét is meg kell hagyni a gyermeknek, ha ez nem
szomoru félrehtizodast jelent.

A befogadast megkonnyiti az dvodapedagogus torddo, segitd, tapintatos, empatikus és
problémaérzékeny magatartdsa, a gyermek kedvenc alvokajanak, egy-egy otthoni szokéasanak
elfogadésa.

A befogadas torténjen sok — sok szeretettel, tiirelemmel, megértéssel, mert ez megnyugtatja a
gyermeket. Az egyetlen ,,lidv0zitd” magatartds: a tiirelem. Sirds esetén a leghatdsosabb a
figyelemelterelés €s az 6vodapedagogus dlbeli jatéka, mondokazasa, babozasa, a kedvesség, a
simogatds, a biztatd sz6. Kiilon vardzsa van az o6vodapedagogus énekének, hangszeres
jatékanak.

A bébnak kiilonos fesziiltségoldd szerepe lehet a zavard tényezok ellensulyozasaként (siras,
félelem, gatlasossag). Valasszunk egy olyan babot, amely a gyermek lelkivilagahoz,
érzelemvilagdhoz kozel all, s azt kovetden végig egyiitt ¢éli meg a bab a gyermekkel a
problémahelyzeteket. A babok segitenek, hogy masnap érzelmileg motivaltan érkezzenek
6vodaba (,,GYERE HOLNAP IS, VARLAK!”).
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Mindennapjainkban egyiittes élményekre €piil6 kozos tevékenységet biztositunk gyermekeink
szamara.

A csoportok sajatos hagyomanyainak megteremtésével is erdsitjiik a ,,jo egyiitt lenni” érzését,
a csoportkohéziot.

A modell értékii viselkedés, kommunikacio, torddés, a szeretetteljes odafordulas nemcsak a
csoport ovodapedagogusaval, hanem az 6voda minden dolgozdjaval szemben kdvetelmény.

A régebbi 6vodasokat is felkészitjiik az 0ijak fogadasara. Azok a gyermekek, akik szocidlisan
érettek, pozitiv modellként kdzvetitik a szokasrendszert. Véleményformalo hatasuk van. Olyan
tapasztalathoz juttatjak tarsaikat, hogy pl. ,,j6 egyiitt lenni”.

Az dvodapedagogus elsé szamu modell, példakép a tarsas viselkedés alakulasaban, 6 szervezi
meg a gyermek életrendjét, és azokat a kozos tevékenységeket, élményszerzési alkalmakat,
amelyekben a tarsas kapcsolatok alakulnak; fejleszti a gyermek viselkedéskulturajat, segiti a
massag, mas kulturdk elfogadasat. A felndtthdz fiz6d6 viszony nyujtja azt az érzelmi
biztonsagot a gyermek szamara, amely jO kozérzetet, kiegyensulyozott, harmonikus
tevékenységet tesz lehetové.

A syermek—felnott, syermek—gvermek kozotti pozitiv érzelmi kapcsolatok kialakitasa:

Megismertetjilk a gyermekeket az alapvetd illemszabalyokkal (k&szonés, megkdszonés,
udvariassag, kérés stb.) Megteremtjiik és kialakitjuk a légkort ahhoz, hogy gyermekeink
bizalommal forduljanak a felndttekhez, ha problémajuk van, ha banat, vagy 6rom éri dket, ha
konfliktusba keriiltek valakivel.

A tarsas kapcsolatok egészséges alakitdsa szempontjabol elengedhetetlen az agresszio keriilése,
megfelel6 formaban valé kiélése, a massag elfogadasa, az Onzetlenség, s az ért€kdvo
magatartds (természet, kornyezet). Segitjiik megtanulni, hogyan fejezzék ki szocialisan
elfogadott formaban érzelmeiket.

A gyermeki magatartas alakitasa érdekében pozitiv viselkedési mintakat kdzvetitiink.

Az 6vodapedagogus a gyermek egyéni igényeit megértéssel fogadja. Az empatiakészség
megnyilvanuldsa ugyanltigy hozzatartozik az érzelmi neveléshez, mint a kiegyensulyozott,
harmonikus alaphangulat kialakitasa. Azok a gyermekek pedig, akik viselkedési nehézségekkel
¢és zavarokkal kiizdenek (agresszivitds, gatlas), kiilondsen sok figyelmet és megértd neveldi
magatartast igényelnek.

Nagyon fontos feladat mar az 6vodaban torekedni kell a kozosségben zajlo folyamatok, a tarsas
kapcsolatok és a kozos tevékenységek kibontakoztatasara. Mindez természetesen nem jelenti
az egyén fejlesztésének melldzését.

A cél, hogy az adott lehetdségek kozott a legtobbet legyilink képesek egyéniségilikbdl kihozni,
ezzel is gazdagitva a kozOsséget. Minden gyermek egyéniség, akinek lehetdséget kell
biztositani személyisége pozitiv és széles korl kifejlodéséhez.

Az 6vodai kozosségben a kozosségi érzés, a kozosségi tudat és magatartds mellett masok
megbecsiilése, a kozos szokasok, a hagyomanyok tiszteletben tartasa, s6t a csoport
kozvéleménye is kialakul. A csoportban elfogadott normék befolyasoljak a gyermekek
cselekedeteit. Ha mindehhez még nyitott 1égkor, demokratikus €s szeretetteljes irdnyitas tarsul,
akkor tag teret nyitunk a gyermekek Onallosdga, tenni akardsa és dontési képességének
kibontakoztatasa irdnyaba.
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A nevel6kozdsség szerepe ebben a folyamatban meghatarozo. Belso tartasa, gyermekszeretete,
kivivott tekintélye €s vilagos, pontos, tudatos, céliranyos neveld tevékenysége nélkiil az
elképzelt gyermekkozosség kialakitasa nem sikertilhet.

Az 6vodai gyermekkozosség kialakitasa a tevékenységek rendszerén keresztiil valdsithaté meg.
Az 6voddban minden tevékenységnek a gyermek egyéni 6romén tul a kozos élményt is kell
erOsitenie. A tarsas kapcsolatok, a kozos munka, az egylittjatszas €s a komplex tevékenységek
rendszere is az egyiivé tartozas érzését erdsiti.

Mindent probaljon ki a gyermek, kivételt csak a sajat, illetve tarsai testi és szellemi épségét
veszélyeztetd tevékenységek képeznek.

A kozosségi szokasok kialakitasa, a tevékenységek végzését segiti, a gyermek cselekedeteit
iranyitjak. A szokasok tegyék lehetové, hogy az egyik gyermek ne zavarja a masikat a
tevékenység végzése kdzben”

Torekedjenek a:

 halk jatékra,

* egymas alkotasait, tevékenységét tartsak tiszteletben,

* kérjék el egymastdl a jatékeszkozoket, ha azonnal nem kapjak meg, varjadk meg tiirelemmel,
mig tarsaik atadjatok azt,

* vigyazzanak egymasra, egymas holmijara,

» vegyék észre, ha tarsaiknak segitségre van sziiksége és lehetdségilik szerint adjak meg
egymasnak azt,

» ¢rdeklédjenek tarsaik, barataik irant.

»A helyes szocidlis viselkedés megtanuldsanak szintere az 6vodai csoportk6zosség. A felndtt
¢és gyermek kozott nem a feltétel nélkiili sz6fogadds, hanem a demokratikus partnerviszony
kialakitasa a cél.”
Az ovodapedagogus ugyanugy vegye figyelembe a gyermek jogos kivansagait és igényeit,
ahogy a gyermektdl elvarja a szokasok, szabalyok betartasat:

a) hallgassdk meg figyelemmel egymast,

b) vallaljanak a k6zosség szamara hasznos feladatokat (pl. napossag)

c) feladatuk, munkdjuk elvégzése kdzben alkossanak véleményt a csoport szdmara fontos

dolgokrol €s szerezzenek tapasztalatot dontésiik kovetkezményérdl.

»A gyermekek egymas kozott és a felndttel valdo kapcsolataban egyarant a szabadsagra, a
nyiltsagra €s az Oszinteségre kell épiteni. A k6zosség lehetdséget teremt az 6nalld kapcsolatok
kialakitasara. A kiilonb6z0 nézOpontok megismerésére, a konfliktusok kezelésére ¢és
megoldéasara.”

Ezek a folyamatok pedig a méasokkal szembeni tolerancia kialakuldsdhoz vezetnek.

A tarsas €s kozosségi tevekenységek a neveldmunka egészét atszovik. Ebben a folyamatban
talan a legfontosabb id6pont az, amikor a gyermek el6szor ismerkedik az 6vodaval, az dvodai
csoporttal.

A megszokottdl eltérd kornyezet, a sziiloktdl vald elszakadas, az 0j helyzet sokszor nehéz
feladat el¢ allitja a sziiloket €s az 6vodapedagdgusokat egyarant.”

A gyermek 6vodédba lépését megelézden az O6vodapedagdgusok meglitogathatjdk Oket az
otthonukban, sajat kornyezetiikkben. Ez az el6zetes ismerkedés oldhatja az els¢ taldlkozas
fesziiltségét. Ugyanez a cél az ismerked6 ,,Csibenappal” is, mar ismerdosokként tekintsenek
egymasra szeptemberben. Igy az intézmény hozzasegiti egy kevésbé stresszes
ovodakezdéshez a csaladokat.
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A gyermeket az 6vodaba 1épés pillanatatol érzelmi biztonsagot nyujto, deriis, csaladias, feltétel
nélkiili szeretetet kozvetité légkor fogadja. Ennek emberi, érzelmi és targyi kornyezete
alapvetden befolyésolja a gyermek csoporthoz fiiz6d6 késobbi kapcsolatat.

Az ovodapedagogus feladatai a tarsas, kozosségi tevékenységgel kapcsolatban:

Erzelmi biztonsagot nyujtd, szeretetteljes, csaladias l1égkér megteremtése az Ovodaba
1épéstdl az d6vodaskor végéig.

Hasznalja a szocialis tanulasban rejlo lehetdségeket.

Lehetové teszi a helyes viselkedési normdk, a mintaként szolgald cselekvések, a
kommunikécid, egylittmikodés megismerését.

A gyermek—felndtt; és a gyermek—gyermek kozotti pozitiv érzelmi kapcsolatok kialakitasa.
Az érzelmeken alapuld kapcsolatteremtd ¢és megtartd képesség kialakitdsa, erdsitése,
kozosségformalas — hagyomanyteremtéssel, tudatosan alkalmazott eszkozokkel, és
modszerekkel.

Koz06s tevékenységek, élmények alapjan szervezett 6vodai élet biztositasa, mely erdsiti az
erkolcesi tulajdonsadgok kialakitasat (egyiittérzés, figyelmesség, segitOkészség, Oszinteség,
onallosag, oOnfegyelem, pontossag, szorgalom, Kkitartas, feladattudat, szabalytartas,
Onzetlenség, 1gazsagossag).

Az Onismeret megalapozasa, pozitiv megerdsitése, mely altal elésegitjik a masok
tiszteletére, megbecsiilésére nevelést.

Szocidlis érzékenység kialakitasa, mely elOsegiti a gyermekeket a massag elfogadasaban.
Tudatosan valasztott mddszerek alkalmazasa, melyek segitik az egyiittm{ik6dd, tarsas
kapcsolatok kialakuldsat, a kozosségbe vald beilleszkedést.

Biztonsagos, nyugodt, félelemmentes 6vodai mindennapok biztositdsa, amiben lehetdség
kinalkozik a gyermekek kozotti, valamint a gyermekek és felndttek kozotti minél gyakoribb
kontaktusfelvételre.

A felnéttekkel és a tarsakkal kapcsolatos viselkedési szokéasok kialakitasa €s gyakorldsa
természetes szituacidkban.

A gyermekcsoporton beliil az egytlittmiikodés, egyiitt jatszas, egyiitt dolgozas képességének
kialakitasa és gyakorlasa.

Dramapedagoégiai jatékok alkalmazasa.

Azokban a csoportokban, ahol Boldogsagora program tanfolyamot végeztek az
ovodapedagogusok, a nevelési év soran 10 témakort dolgoznak fel a csoportok.

Ezek a kovetkezok:

A hala gyakorlasa

Az optimizmus gyakorlasa
Tarsas kapcsolatok apolasa
Jo cselekedetek gyakorlasa
Elkotelezodés egy cél mellett
Megkiizdési stratégiak
Apro oromok élvezete

A megbocsatas gyakorlasa
. Testmozgas

10. Fenntarthato6 boldogsag.

N SN S

A program eszkoztara sokrétii és meghagyja a pedagéogus modszertani szabadsagat. A
foglalkozasok alapja a batorito és megerdositd pedagogiai attitiid. Helyet kap a relaxacio,
fesziiltségoldas, meditacio, élmény alapa konstrualas, a kozos gondolkodas.
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A konfliktusok megeldzése, kezelése, a demokratikus szabalyok betartasanak gyakorlasa,
kompromisszumos megoldasok keresése.

A tarsakért, a csoportért érzett felelosségérzet alakitasa.

Arra kell nevelni a gyermeket, hogy megértést €s toleranciat tantsitsanak a tarsaik
iranyaban.

A szokdsok ¢és szabalyok kozos kialakitasa, kovetkezetes betartdsa, betartatdsa. A
gyermeknek pontosan tudnia kell, mit szabad és mit nem, ezzel segitjiik leginkabb dket az
eligazodésban.

Segitjiik, apoljuk a barati kapcsolatokat.

Figyeljlink arra, hogy minden gyermek minden nap kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést.
(mentalhigiénés egészség).

Sziiletés és névnapok megiinneplése

A fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végén:

Az eddig kialakult szokéasok, szabalyok belsé igényiikké valnak. Ezek betartdsara
figyelmeztetik egymast.

A kozos tevékenységekben aktivan vesznek részt, oriilnek a kozdsen elért sikereknek,
bekapcsolddnak tarsaik tevékenységébe, vigyaznak egymas munkéjara.

Elfogadjdk az adott tevékenység 4altal megkivant magatartasformakat, képesek
egylittmikddni a feladat elvégzésében, elfogadjak az ala — fol¢é, és mellé rendelt viszonyokat.
Eszreveszik kinek, miben van segitségre sziiksége, megértést, rokonszenvet, baratsagot
mutatnak egymas irant.

Figyelmesen, tiirelmesen hallgatjdk meg a felndttek és tarsaik kozlését, kérdéseit.

A kozOsség életét zavard megnyilvanulast tapasztalva kisérletet tesznek a megoldasra, a
konfliktust igyekeznek békésen, megértéssel rendezni, képesek kivansagaikat modositani.
Erzelmileg és értelmileg elfogadjak és kovetik az d6vodapedagogusok kéréseit, itmutatasait,
tisztelettel viselkednek a felndttekkel szemben.

Onéllé véleményalkotasra is vallalkoznak. Ismert helyzetekben valasztanak, dontenek.
Igazat mondanak.

Az énkép — Onismeret — Onértékelés fejlodése révén képessé valnak az 0Onallo
helyzetmegoldasokra, képesek feleldsségvallalasra cselekedeteikben, Onérvényesitésiik a
tarsas kapcsolatokban elfogadhat6 modon torténik.

Ragaszkodnak o6vodéajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben fejezzék ki.

A felné6tt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozdsség tagjaival.
Erdeklédnek tarsaik, barataik irdnt, koszontik egymast.

Tarsas viselkedésiikben megjelennek az dvoda altal preferalt viselkedési szabalyok.

A csoportba érkezd vendégeket koszontik és szeretettel fogadjak.

Igényiikké valt a tevékenységekben valo részvétel, egytittmitkodés.

A tevékenységeket tiirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik.

Ertik, és megfelelen reagalnak a metakommunikacios jelzésekre.

A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak dnmaguk képességeiben.

Igyekeznek legydzni a felmeriilé akadalyokat.
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V./1. JUTALMAZAS - BUNTETES

Alapelv:
Tiszteletben kell tartani a gyermek emberi méltosagat és személyiségét. Ezért nem vethetd ala

embertelen, megalazo biintetésnek, testi fenyitésnek, zaklatasnak és nem részesitheté sem
kozvetleniil sem kozvetetten hatranyos megkiilonbdztetésben.

Az értékelés fontos kozosségalakitd tényezd. Az dvodaban a folyamatos pozitiv értékelés az
elsddleges: a jutalmazas €s ennek eldlegezett formaja, a biztatas. Ezzel erdsithetok leginkabb a
gyermek helyes megnyilvanulasai, és ezzel alakithatok ki a pozitiv motivaciok.

A legcélravezetdbb jutalmazas a dicséret! Dicsérd, elismerd szavaink 6sztonzik a gyermekeket
a jobb teljesitményre. A jutalmazasnal mindig figyelembe kell venni a gyermekek életkorat,
egyéni sajatossagait. Minél kisebb a gyermek, a jutalom anndl személyesebb jellegli legyen, a
szeretetet konkrétan fejezze ki (a gyermek megsimogatasa, megdlelése).

Figyelembe kell venni az egyéni erdfeszitéseket, az ,,elsé sikerek" megsziiletését, a fejlodést.
A jutalmazés serkentd hatasu, mindig erdsitse a helyes cselekvést, és tovabbiakra sarkalljon.
Fontos, hogy a jutalmazas tudatosan és mértékkel torténjen, hogy ne alakuljon ki
jutalomfiiggéség, és a gyermekek ne csak kiilsé motivaciora tamaszkodjanak.

A jutalmazas leggvakoribb fajtai:

* Dicséret: személyes jellegli szeretet kifejezésétdl egészen a példaként vald kiemelésig.
* Megbizatasok adésa.

* Plusz tevékenységbe vald bevonas.

A biintetés

A biintetés mindig a gyermek viselkedésének kozosségellenességére iranyuljon. Mindig a
pillanatnyilag adott magatartast itéljiik el és nem a gyermeket. A biintetés akkor éri el céljat, ha
segiti a gyermeket abban, hogy a helytelen viselkedésformat kikiiszobolje.

A biintetés leggyakoribb formai:

* Rosszallo tekintet.

* Figyelmeztetés.

+ Iddleges kiemelés az adott tevékenységbdl.

* Termeészetes kovetkezmények — Ha egy gyermek példaul eldobja a jatékat, akkor egy
ideig nem jatszhat vele.

* Logikai kovetkezmények — Ha valaki nem tartja be a szabalyokat, példaul nem osztozik
a jatékokon, akkor egy ideig nem vehet részt a kozos jatékban.

* Idokorlatos elvonas — Rovid ideig tarto ,,gondolkodasi id6”, amikor a gyermek egy
nyugodt helyen atgondolhatja a viselkedését.

* Pozitiv fegyelmezés — A gyermekek figyelmének atiranyitasa, példaul egy masik
tevékenységbe valé bevonas.

* Beszélgetés és érzelmi nevelés — Az ovodapedagogusok segitenek a gyermekeknek
megérteni a viselkedésiik kovetkezményeit és megtanulni az 6nkontrollt.

Dertis, baratsagos, szeretetteljes légkorben a legenyhébb biintetésforma is erdteljesen hat.

Fontos elv:
A biintetésnek sohasem a személyre, hanem a tettre kell irdnyulnia. Soha ne mondjuk azt, hogy
"rossz vagy", hanem inkabb azt, hogy "most rosszat csinaltal". A biintetésnek nem lehet célja a
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megszégyenités. A helyesen nevelt kisgyermek természetesen minden megrovast restell, de a
blintetés célja nem a kipellengérezés. Fontos, hogy a biintetés ne legyen megalazo vagy
félelmet kelto, hanem inkabb a megfelelé viselkedést elore vivo jellegii.

A gyermek magatartdsdnak helyes értékelési modjat igyeksziink a csaladba is 4tvinni, hisz csak
egységes nevelési elvekkel tudjuk céljainkat elérni, megvalositani.

VI. HAGYOMANYOK

., A népmiivészet a felgyiilemlett jelenlévo mult,
hatékony emlek, mely iranyitja a jovot”

(Jozsef Attila)

Célunk: Népiink hagyomanyainak, targyi és szellemi kultarajanak ujraélesztése, tovabbadasa,
és beépitése a mindennapokba, s ez 4ltal a gyermekek nemzeti identitdstudatanak
megalapozasa.

A gyermekekhez kozel hozhaté jeles napok, és a hozzajuk kapcsolodé népszokasok
megismertetése, és megszerettetése.

Legfontosabbnak tartjuk, hogy az elsivarosodott, elszigetelt, formavilagdban €16 gyermekek
szamara megmutassuk a népi kultrankban rejlé kincseket.

A kiilonb6z6 szokéasokhoz, jeles napokhoz kapcsolddo, népi monddkéakat, népmeséket, énekes
jatékokat olyan, tiszta forrdsbol szarmazo szakirodalombol valogatjuk, mely kiallta mar az idok
probajat.

A népszokasok felelevenitéséhez sziikséges feltételek biztositasa:

Az adott 1d6szakban, a csoportban uralkodé 1égkort alapvetden meghatarozza a kdzelgd iinnep,
esemény hangulata (Farsang — vidamsag, tréfa, kardcsony — meghitt, bensdséges). Ezt erdsiti
az 1s, hogy a csoportokban olyan kornyezetet teremtiink, mely a megfeleld légkor kialakulasat
segiti elo.

Mindig az adott jeles nap jellege hatdrozza meg, hogy az arra valo késziilés mennyi 1d6t foglal
magaba. Vannak olyan linnepkorok, melyek hosszabb, 2-3 hetes késziilddést igényelnek.
Vannak révidebb, néhany nap alatt kibonthato, €s vannak eseményszerti, egy napos jeles napok.
Mindig megfeleld id6t biztositunk az élmény kiteljesedésére.

Fontos, hogy a gyermekek vilagdhoz kozelalld, szamukra befogadhaté legyen az élmény
tartalma. Ehhez minden olyan eszkozt (targyi emléket, mondokat, mesét, éneket, jatékot)
felhasznalunk, ami az atélést segiti. A legfontosabb, hogy minden gyermeket érintsen meg, de
lehetdsége legyen a maga modjan atélni azt.

A néphagyomany kozosségteremto, emberformalo lehetéségeinek kihasznalasa:

A régi népszokasok altal a gyermekek olyan egyéni értékekkel gazdagodnak, melyek
személyiséglikre pozitivan hatnak. Fejlodik esztétikai érzékiik, mozgaskultarajuk, onkifejezd
képességiik, alakul viselkedéstik, és ez altal olyan kozosségi értékek birtokaba jutnak, melyeket
az ¢élmények, a koz0os jaték, a hagyomanyokon alapulo egyiittlét teremt meg.

A néphagyomanydrzés beépitése a nevelésbe, jatékba, fejlesztd tevékenységekbe:
Programunknak tevékenységkerete a hagyomanydrzés, amely a gyermekek 6vodaba 1épésétdl
az iskoldba bocsatasig, illetve a nevelési év elejétdl annak befejezéséig folyamatjelleggel van
jelen, a nevelés részeként.

Mesekert Ovoda Helyi Pedagégiai Programja oldal 51



Az irodalmi alkotasokkal val6 talalkozas alapjat a népmesék, a népkoltészeti alkotasok, a zenei
¢lménynyujtas alapjat a népi énekes jatékok, népi mondokak, és a néptanc adjak. A
mozgasfejlesztésben a népi jatékoknak, a vizudlis kultira megalapozdsdban a népi
kismesterségek technikai, megismerésének van nagy szerepe. Arra toreksziink, hogy e
kiilonboz6 tevékenységteriiletek egymaéssal 0sszefonddva, egymast megerdsitve, minél tobb
¢lményt nyajtva, komplex modon fejtsék ki hatasukat.

Az dvodapedagogus feladatai:

* A gyermekekhez kozel hozhatd jeles napok, és a hozzijuk kapcsol6dd népszokéasok
megismertetése, &s megszerettetése.

* A népszokasok felelevenitéséhez sziikséges feltételek biztositasa.

* A néphagyomany kozdsségteremtd, emberformalo lehetéségeinek kihasznalasa.

* A néphagyomanydrzés beépitése a nevelésbe, jatékba, fejlesztd tevékenységekbe.

« Erzékeljék a gyermekek a természetes anyagok esztétikumat, tanuljak meg a veliik valo
banasmodot, ismerjék meg sokoldalu felhasznalhatdsagat (gesztenye, makk, csuhé, csutka,
stb.) kdrnyezetalakitd szerepét. Ez dominéljon a csoportszobdk megjelenésében is.

« A nagycsoportos kort gyermekek szamara a TIMARHAZ latogatasa kotelezé. Mas hasonld
tevékenységet bemutatd kulturalis intézmény felkeresése csoportosan, népi kismesterségek,
tevékenységek lehetdségeinek kihasznaldsa kozépsd csoportban (mézeskalacsos, fazekas,
gyertyadntd, bords, gyongyflizd mesterek felkeresése vagy meghivdsa helyszini
foglalkozasra).

* Hagyomadnytiszteld, a hazajat szeretd, identitastudattal rendelkezd gyermekek nevelése.

» Tovabba azon kollégandk, akik hasonld jellegli képességekkel rendelkeznek, gazdagitsak
tovabb tehetségiikkel csoportjuk és 0vodajuk esztétikumat. Osszak meg tuddsukat a gyermek
altal elsajatithato mértekben.

* Az élmények, tapasztalatok és konkrét tevékenységek hozzédjarulnak a gyermek sokoldalt
személyiseégfejlodéséhez.  Sikerélményiilk O6rom forrasa, fejlodik kéziigyességiik,
kreativitasuk, figyelmiik, kitartasuk.

* Négy évszak, a természet valtozasait kovetd linnepkordk adjdk meg a ritmusat azoknak a
tevékenységeknek, amelyeknek a gyermekek alkoto részesei.

VL/1. HAGYOMANYRENDSZERUNK

/Jeles napok/
Feladatellatasi helyenként valtozo az objektiv feltételek figyelembevételével.
Az egylitt munkalkodés fontossagat Kodaly Zoltan is felismerte:

»A kisgyermek, amit hall elfelejti, amit lat, mar inkabb megjegyzi, de amiben tevékenyen &
is részt vesz, az bizonydra bevésédik emlékezetébe.”

Oszi néphagyomanyok:

» Sziiretek (mustkészités)

+ Betakaritas: zoldségek felszedése a kertbdl, feldolgozasa

» Mihaly napi szokasok: vasar - valaszthato

» Vasari szokasok, kismesterek, népmiivészek, kikialtok - valaszthatd

» Marton napi népszokasok: lampas készitése, agyagozas, libazsiros kenyér készitése, a
témahoz kapcsolodd mondokak, énekes jatékok, Szent Marton torténete, déleldtt a
nagycsoportosok miisoranak megtekintése a tornateremben.

Mesekert Ovoda Helyi Pedagégiai Programja oldal 52



A gyermekek sziileivel kozds lampas felvonuldas az 6voda kornyékén — kozépsd €s
nagycsoportban kotelezd!

Oszi 6vodai hagyomanyok:

Termések gyljtése, (gesztenye, makk, fenydtoboz, csuhé, kukorica, napraforgd, magvak,
bab, tokmag, makgubd, préselt falevél)

Szeptember 30. Magyar Népmese napja

Egészségnap, egészséges életmod megalapozasa, egészséges ételek fogyasztasa; sziilok
szemléletformalasa. Meseillusztraciok készitése gyiimoles vagy termésbabok
felhasznalasaval a sziil6k kozremiikodésével.

Z061dség vagy gyiimdlcsbabok készitése, kiallitdsa — valaszthatd

Ovodai indulé megismertetése kis-k6zépsé csoportban, nagycsoportban elsajatitasa
Eurdpai mézes reggelihez vald csatlakozés

Téli néphagyomanyok:

Adventi elokésziiletek (pl.: koszoru készités, adventi zsak, adventi naptar stb.)
Meézes siitemény kozos készitése - valaszthatd

Lucézas vagy buzaiiltetés — valaszthato

Karacsony - Betlehemes jaték vagy Pasztorjaték eljatszasa

Kiszebab égetés

Farsangi mulatsag

Téli ovodai hagsyomanyok:

Mikulésiinnepség — babozas, dramatizalas.

Adventi vasar

Adventi délutan a sziilokkel: kozos kézmiiveskedés, kozos gyertyagyujtas
Farsanghirdetés intézményen beliil (tréfas névesufolok, csujogatok,
allatalakoskodasok, verseny jatékok, csoportok egymas kozotti vendégeskedése).
»Tegyiink farsang napjan is a kornyezetiinkért” ujrahasznositott jelmezek dijazasa

Tavaszi néphagyomanyok:

Husvéti hagyomanyok (tojésfa, tojasfestés, komatal, locsolas.)

Mijusfa allitasa, diszitése

Plinkdsd — nagycsoportban

Gyermek Kozosségi Nap a Janosi utcai telephelyen: kozds tevékenység a csaladokkal —
kemencézeés.

Tavaszi 6vodai hagyomanyok:

NONAP

Kerti munka, veteményezés, palantazas

Aprilis 11. A varos napja

Anyak napi koszontés, évzaroi és ballagasi miisorok

Gyermekhét

Fiirkésznap: az 6vodatol elballagott gyermekek részére szervezett kornyezetvédelmi
kirandulas

Junius 4.- A nemzeti Gsszetartozas napja

Apak napja
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Nyari 6vodai hagyomanyok:
e Csibenap: a leendd 6vodasok részére.

Az iinnepek jo alkalmak a csoportok kozotti atjarhatosag biztositasara.

Nemzeti iinnepeinkrol megemlékezés:
» Oktober 23. A Koztarsasag kikialtasanak napja
* Marcius 15. Petdfi vagy Kossuth szobrahoz tett latogatas (zaszld, kokarda foldbe helyezése)
* Mjjus 1.
* Augusztus 20. Az allamalapitas napja, az 0j kenyér innepe
Feladatok: dekoralas, zaszlokészités, nagycsoportban a Himnusz meghallgatasa

Egyéb iinnepeink:

Gyermekhét naponként valtozd kiilonleges programokkal, pl: babeldadas, ugralovar,
fagylaltozas, stb.

Aprilis 11: A varos Napja: a varos dalanak meghallgatasa

Junius 4: Nemzeti Osszetartozas napja: magyar népmese hallgatasa, kézmiives és mozgasos
tevékenység valaszthatosaga. Az Osszetartozunk dal meghallgatdsa

A gvermekcsoport hagyomanyos iinnepei:
* Gyermek név és sziiletésnapja
« Ev végi kirandulas a sziilokkel kozosen

VII. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

., Hacsak lehet, jatszik a gyermek.

Mert végiil a jaték komolyodik munkava.
Boldog ember, ki munkajaban megtaldlja a
valamikori jaték hangulatat.”

(Stité Andras)

VIL/1. JATEK

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze a 3-7 éves gyermek alapveté mindennapjait 4tszovo tevékenység. A
jaték, szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat a kisgyermek elemi pszichikus
sziikséglete, melynek mindennap visszatérd modon, hosszantartdéan €s lehetdleg zavartalanul
kell telnie.

Célunk: Olyan gyermekek nevelése, akik élményeiket, tapasztalataikat jatékban, jatékosan
szerzik, s az 1igy kialakult készségek, képességek elOsegitik személyiségiik, kreativ
gondolkodasuk fejlédését, alkotd képzeletiik, tarsas kapcsolataik alakulésat.

Kreativitas:

» Utanozhaté mintat ad a jatéktevékenységekre.

*  Segitd, kezdeményezdvé valik, ha a jatékfolyamat elakad.

» Igény szerinti egylitt jatszasaval, tamogato, serkentd, 0sztonzd magatartasaval segiti az
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat.
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Megfelelo feltételek biztositasa a tartalmas, nyugodt, érzelmi biztonsagot nyujtd, szabad

jatékhoz:

e Olyan légkort biztositunk, ahol a gyermekek szabadon donthetnek arr6l, hogy kivel
jatszanak, milyen jatékot, milyen témat valasztanak, milyen eszk6zokkel jelenitik meg ezt,
milyen helyet valasztanak és mennyi ideig tart a jatékuk.

» Toreksziink a jol atlathato és biztonsagos csoportszoba kialakitasara, melyben lehetdség van
tobbféle, allando és varidlhatd kis kuckdk, a gyermek szamdara lathatéan lehatdrolt
jatszohelyek létrehozasara, a gyermek altal is mobilizalhaté elemekkel. A kreativ
tevékenységeknek, mint pl. rajzolas, festés, agyagozas, barkéacsolas stb. allando helyiik van
a csoportszobaban.

» A j6adottsagokkal, felszereltséggel rendelkezd tagas udvarunkon megndvekszik a jaték tere,
ahol az évszaktol €s idojarastol fiiggden sokrétii lehetdséget biztositunk a tartalmas jatékra.

* Napirendiink rugalmasan igazodik a gyermekek szabad, elmélyiilt jatékahoz. A folyamatos
jatéktevékenység biztositasa ¢s a megfeleld idokeretek lehetdvée teszik, hogy a gyermekek
idejiik legnagyobb részét jatéktevékenységgel toltsék. Mddjuk van tovabba egy jatéktémat
akar tobb napon keresztiil is folytatni, hogy élményeiket minél mélyebben és gazdagabban
atélhessék és feldolgozhassak.

» Esztétikus, lehetdleg természetes anyagokbol késziilt jatékokat, eszkdzoket biztositunk a
gyermekek szamara. Fontosnak tartjuk, hogy koruknak és fejlettségiiknek megfeleld
fejlesztd jatékokkal, képes konyvekkel jatszanak.

» Kiilonféle mozgasfejleszto eszk6zok biztositasaval elégitjiik ki mozgasigényiiket.

» A szerepjatékban valo atvéltozashoz sziikséges kellékeket, ruhadarabokat a kincses 1adabol
vehetik eld. A rajzeszkdzoket is batran, Onalldan, szabadon hasznalhatjak. Lehet6vé tessziik,
hogy a csalddban, az 6vodéban, a tagabb természeti és tdrsadalmi kornyezetben szerzett
¢lményeket, tapasztalatokat a gyermekek a jatékban Ujra €s jra atélhessék a sajat egyéni
elképzeléseik és fantdziajuk szerint.

» A reflektiv jatékpedagogiai folyamat elmeinek érvényesitése a gyermeki jaték elképzelések
tamogatasa.

A gyermekek jatéktevékenységének minoségi fejlesztése

o Toreksziink arra, hogy a megfeleld figyelemmel kisérve a jatékot, abba direkt mdédon be nem
avatkozva, a gyermekeket egy magasabb mindségli jatéktevékenyseég felé vezessiik. Akkor
fejlédnek a jaték altal, ha otleteinkkel, figyelmes, segit6kész magatartasunkkal tovabb
lenditjiik 6ket egy fejlettebb szintre, tiszteletben tartva a belsd sziikségleteiket 1s. Vannak
helyzetek, jatékok, amelyekben igénylik a felndtt jelenlétét. Tapintatos, visszah(izodo
magatartasunkkal tarsaik vagyunk ilyenkor.

e A jatékba valo bekapcsolodassal megfeleld mintat adunk a kozos cselekvéshez, igy indirekt
moédon segitjiik a gyermekek részvételét, szerepvallalasat, s ez altal jatékuk is fejlodik.

e Ovodapedagogusi szerepiink: A gyermeki érdeklédés feltarasa, kovetése és az érdeklédést
involvalo hatés, kornyezet biztositasa

A fejlodés varhato eredménye az vodaskor végén:

+ Orémmel, felszabadultan jatszanak.

* Képesek megszervezni jatékukat, helyet biztositani, tarsakat taldlni, ha sziikséges,
jatékeszkozoket késziteni hozza.

» Képesek tarsaikhoz alkalmazkodni, egylittmiikodni veliik a jatékban.

* SNI: A jaték a legfontosabb tapasztalatszerzési, és Onkifejezési forma, iranyitassal, a
pedagogus mintaadasaval, iranyitott segitség adasaval tanuljon meg gyakorl6, konstrukcids,
¢s didaktikus jatékokat jatszani. Egyszerli szabalyjatékban részt venni, és spontan is
végezzen jatéktevékenységet.
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» Akar tobb napon keresztiil is képesek egy azon jatéktevékenységet folytatni.

» Képesek olyan jatékhelyzeteket 1étrehozni, amelyekben tapasztalataik, érdeklddéstik alapjan
abrazolhatjak a felnéttek tevékenységét és kiilonféle kapcsolatait.

* Az ismert meséket szivesen eldramatizaljak, babozzak.

* Képesek egyre igényesebb, egyre bonyolultabb épitményeket, alkotdsokat létrehozni,
Onalldan, egyéni Gtlet alapjan.

» Jatékukban megjelenik az egészséges versengés, a helyes magatartas alapvetd formainak
elsajatitasa.

» Jatékukban megjelenik az egylittes ¢élmény, a kivancsisag az érdeklédés és a
problémamegoldas sikere.

+ Jat¢kukban meghatarozo a szerepjaték.

* Bonyolult épitményeket képesek krealni.

« Elvezik a szabalyjatékot, képesek a normék betartasara.

* Interakciojuk gazdag, kulturalt és érthetd.

Konfliktusok kezelése:

» Ismertessik meg, sajatittassuk el a gyerekekkel a konfliktusok erdszakmentes, békés
megoldasanak modjait. (P1: Hallgassuk meg mind a két felet, besz¢ljiik meg, igazsagossag,
méltanyossag, méltosag)

* Felkindlunk, stimuldlunk, alkut kétiink, alternativakat kindlunk, ne mindig mi dontsiink a
gyermek helyett.

Az 6vodapedagodgus feladatai:

* Megfeleld feltételek biztositdsa a tartalmas, nyugodt, érzelmi biztonsdgot nyujtd, szabad
jatékhoz.

* A gyermeki jatéksziikségletek azonositasa, a jaték pedagogiai tdimogatasanak elvei

» A reflektiv pedagdgiai szemlélet, a reflektiv jatékkornyezet kialakitasa

* A gyermekek jatéktevékenységének mindségi fejlesztése.

* Nyugodt légkor biztositasa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése.

* A napirenden beliil lehetdleg tobb Osszefiiggd 1d6 és hely biztositasa a szabad jaték szamara.

* Az 6nallo tapasztalatszerzéshez, a jatékhoz és egyéb tevékenységekhez, az ¢letkornak és a
gyermekek egyéni képességeinek megfeleld eszkdzoket biztosit.

+ Otletek, lehet8ségek, helyzetek teremtése a sokszinii jaték kialakulasahoz.

* Azegyéni élményeken til kozos élményszerzési lehetdségek kihasznalasa a jaték fejlesztése
érdekében.

* A gyermek egyéni sajatossagainak figyelembevétele, a jatékfajtak tartalmanak gazdagitas.

* A gyermeki jaték szabadsagéanak tiszteletben tartasa.

* Ajaték szocialis, hatranykompenzalo (hatranycsokkentd) szerepének kihasznalasa komplex
modon.

VIL/2. DRAMAJATEK

Gabnai Katalin a Dramajatékok — Bevezetés a dramapedagogia cimii konyvében szerepld
megfogalmazas szerint dramajaték minden olyan jatékos emberi megnyilvanulas, melyben a
dramatikus folyamat jellegzetes elemei fellelhetdek.

,»A dramatikus folyamat kifejezési formaja a megjelenités, az utdnzas; megjelenitési modja a
folidézett vagy éppen megnyilvanulo tarsas kolcsonhatés, az interakcid; eszkoze az emberi és
zenei hang, az adott nyelv, a test, a tér €s az id0; tartészerkezete a szervezett emberi cselekvés.”
(GABNAI 1999:9)
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Célunk:

Az egész személyiség harmonikus és differencialt fejlesztése. Feladatuk a
személyiségformalas, a kapcsolatfelvétel, a kapcsolattartas, a kozlés megkonnyitése, eszerint a
dramatikus jatékok tulajdonképpen emberépitd, szocializalo tevékenységek.

»A jol alkalmazott dramatikus nevelés eldsegiti a kdzosségben, a kozosségért tevékenykedo
ember aktivitdsanak serkentését, on- és emberismeretének gazdagodasat, alkotoképességének,
0nallé rugalmas gondolkodasanak fejlodését, Osszpontositott, megtervezett munkara valo
szoktatdsat, testi, térbeli biztonsaganak javulasat, id6érzékének fejlodését, mozgasanak és
beszédének tisztasagat, szép ¢€s kifejezo voltat.

A dramajatékok jellemzése sordn 1ényeges, hogy a jatékban valo részvétel mindig onkéntes,
1égkore felszabadult, 6romteli, egymast elfogado és tdmogatd. A tevékenységek megkezdése
eldtt nélkiilozhetetlen szabalyainak, esetleges fogalmainak tisztdzasa. Fontos szempont, hogy a
foglalkozasok a gyermekek szamara fizikai, szellemi és lelki értelemben is aktivitast
teremtsenek. A tevékenységek értékelésének elsddleges irdnyelve pedig a gyermek jatékahoz,
részvételi szandékahoz vald hozzéaallasa. A pedagdgusnal szakmai felkésziiltsége mellett fontos
a6 kommunikdacios-, empatias készsége, rugalmassaga, kreativitasa, kovetkezetes magatartasa.
A dramajatékot nem 6nalld jaték, hanem beépiil a gyermekek szamara felajanlott komplex
tanulasi tevékenységekbe.

Az 6vodapedagogus feladata:

e Dramajaték gylijtemény készitése folyamatosan az adott korcsoportra vonatkozoan.

VIL/3. TEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS

., A gyermek abbol tanul, amit lat.

Ha a gyermek egyiitt él a biztonsdaggal

megtanul hinni magaban és a kornyezetében.

Ha a gyermek egyiitt él a bardtsagosdggal,
megtanulja, hogy a vilag olyan hely, ahol jo élni.
(Dorothy L. Nolte)

»A Jaték és tanulas teljes mértékben Osszekapcsolodik ovodaskorban. A tevékenységi vagy
0sztondz a tapasztalatszerzésre, a cselekvésre és kdzben minden pillanatban Gjabb és Gjabb
felfedezéseket tesz, azaz, tanul a kisgyermek. Jaték kozben, jatékosan szinte észrevétlentil
tanul, tehat a jaték az ovodai tanulas egyik legfontosabb szintere, de nem kizarolagosan az.”

Tanulas:

Az Ovodaban a tanulas folyamatos tevékenység, az egész 6vodai nap folyaman adodo
helyzetekben valosul meg. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre. A tanulés feltétele a gyermek
cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzekszervét foglalkoztatd tapasztalds lehetdségének
biztositésa.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

» Utanzésos, minta ¢s modellkovetéses magatartas, viselkedéstanulas.
* Spontan, jatékos tapasztalatszerzés.

* Gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés.
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* Az dvodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, felfedeztetés, tapasztalatszerzés.

* A gyakorlati probléma- és feladatmegoldas.

* Az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett foglalkozasokon megvalosuld tanulas.

e Kreativités erdsitése.

e A gyermek egyiitt miikodd képességét, feladattudatat fejlesztd, ndvekvd idétartamu (5-35
perces) csoportos foglalkozasok.

Ovodankban a fejlesztd tevékenységek jatékba integralasa tigy valosul meg, hogy a folyamatos,
szabad jaték a donté fontossagl, ez adja meg a keretét az egyéb tevékenységeknek. Ezek a
felkinalt lehetdségek ugy ¢kelddnek a jatékidobe, hogy nem zavarjak meg a jatékfolyamatot
(Iehetdleg ne legyen kdzben jatékelrakas), és a gyermekek maguk donthetik el, részt vesznek-e
a tevékenységben, vagy megfigyelok maradnak, illetve a megkezdett jatéktevékenységet
folytatjak, tapintatosan, nem zavarva vele tarsaikat.

A személyes atélés adja meg az igazi élményt a gyermekek szamara, amelyben a felmeriild
problémahelyzetek és megoldasuk sajat tapasztalataikat gyarapitjak. Ezeket a tevékenységeket
az 6vodapedagdgus tervezi, a fejleszté munkajanak szerves része, illetve jo érzékkel felismeri
a jatékban spontan modon adodo, fejlesztési céljaihoz igazodo lehetdségként.

A tanulasi tevékenység szervezeti formai:
e Tevékenységtdl, életkortol, feladattol, feldolgozandd anyagtol fiiggden:
o Egyéni
o Paros
o Mikrocsoportos
o Csoportos

Az 6vodai nevelés csak jovahagyott pedagogiai program alapjan valosulhat meg €s a teljes
ovodai életet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az 6vodapedagdgus
feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével.

Az ovodapedagdgus feladatai a tanulassal kapcsolatban:

* A modszereket, az aktudlis tevékenységi forma sajatossagainak, céljainak és a gyermek
fejlettségének megfelelden alkalmazza.

« Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
kreativitas, gondolkodas).

* A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak, sokoldal érdeklddésének kielégitése.

* Lehetdséget kindl a gyermek szdmara olyan szituaciok atélésére, ahol megismerhetik a
felfedezés, a kutatas 6romeit.

* A gyermekek egyéni érdeklddésének megfeleld tevékenységek biztositasa.

+ A gyermekek Onallosaganak, figyelmének, kitartasanak, pontossaganak, feladattudatanak
fejlesztése.

* Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyujt segitséget a gyermeknek, amelyben sajat és tarsai
teljesitoképességét is megismerheti, ennek fejlodését eldsegiti.

+ A gyermek kommunikacios képességének fejlesztése kozvetlen tapasztalat és ismeretszerzés
soran.

» Az odafigyelés, meghallgatés, sajat érzések elmondasa, masok érzésének meghallgatasa,
elfogadasa hassa at a pedagdgiai munkajat.

* Az utdnzéasos, minta — és modellkovetéses magatartas -, és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa).

* Spontan jatékos tapasztalatszerzés.

* A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil6 ismeretszerzes.
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» Az 6vodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés.

* A gyakorlati probléma — és feladatmegoldas.

* Az dvodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységekben megvalosulé tanulés.

* A rendelkezésre allo digitalis és robotikai eszk6zok alkalmazasa a tanulasi folyamatban.

* Az d6vodapedagogus atanulds iranyitasa soran egyéni, pozitiv értékeléssel segiti
a gyermekek személyiségének kibontakozasat.

A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végén:

* Megjelenik a tanulés alapjat képz6 szandékos figyelem.

+ A gyermek megismerd tevékenysége fokozatosan attevodik a képszerii, szemléletes
gondolkodas szintjére.

* A cselekvéses miiveleteket, az 6sszefliggéseket a beszéd szintjén is értik és kifejezik.

* Képesek problémak felismerésére és megoldasara. A gyerekek maguk vonjak le a
kovetkeztetéseket, itéletet alkotnak, altalanositanak.

» Kialakult benniik az igény, hogy a kapott feladatokat sikeresen megoldjak.

* Megkezdddik az dnellendrzés képességének kialakulasa.

* Minden gyermek eljut sajat képessége optimalis szintjére.

* A gyermek az 6vodaskor végén belép a lassu dtmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd
az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa szocializalodik.

VIII. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

A munka a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges
attitidok és képességek, készségek, tulajdonsagok alakitasdnak fontos lehetdsége: mint példaul
a kitartas, 6nallosag, feleldsség, céltudatossag. A munka jellegii tevékenység a kotelesség és
felelosségvallalas alakitasanak eszkoze, mely onként, 6rommel és szivesen végzett aktiv
tevékenység. A gyermeki munka az évodapedagogustol tudatos pedagogiai szervezést,
a gyermekkel valé egyiittmiikodést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek
sajat magahoz mérten fejleszté pozitiv értékelést igényel.

Célunk: A gyermekek képesek legyenek a kiviilrdl és beliilrdl jovo igényeknek megfelelden,
lehetdségeikhez, fejlettséglikhoz képest onalldan ellatni a sajat személyiikkel kapcsolatos, a
kozosségért végzett és az alkalmi jellegli munkatevékenységeket. Szivesen végezzék el ezeket
a munkakat. Ismerjék fel ezek fontossagat, hasznos voltat. Ezéltal fejlédjon kozosségi
magatartasuk, onallosaguk, erkolesi érzekiik, kreativitasuk.

A munka alapveto feltételei, iranyitasanak alapelvei:

* Megfelel6 munkaeszk6zok (célszerliség, méret, anyag stb..) rendben tartdsa, tartsuk azokat
hozzaférhetd helyen, ahonnan a gyermekek el tudjak venni, majd helyére tudjak tenni.

* Elegendd 1d6 a munka elvégzésére tigy, hogy kozben a gyermekeknek ne kelljen egymasra
varniuk.

* A megfeleld helyet a rendelkezésre allo térben jeldljiik ki, vagy megfeleld atrendezéssel
teremtsiik meg azt, ahol az adott feladat kényelmesen, méasokat nem akadalyozva elvégezhetd.
* Nyugodt, békés hangulatban a gyermekek onalléan tevékenykedjenek, de barmikor legyen
lehetdségiik egymastol vagy a feln6ttdl segitséget kérni.

» Az 6vodapedagogus mindvégig tdmaszkodjon a munka jatékkal megegyezd sajatossagaira.
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* Az egyes munkafajtdkat fokozatosan kell bevezetni, a munkafogasokat egyenként kell
bemutatni, gyakorolni, a munka mennyiségét fokozatosan, az egyén fejlettségi szintjéhez
mérten lehet ndvelni.

» Mindig értékelni kell a gyerekek munkajat! A munkafeladatot soha ne adjuk biintetésként, sot
jutalom, kitiintetés legyen!

* Eleinte az elvégzett tevékenység feletti kozos 6rom dominaljon feltétleniil, majd az ismeretek
pontosabba valasaval a készségek fejlodése soran lassan ki kell alakitani a kovetelményeket,
amelyeket mindvégig differencialtan kell kezelni, a gyermek egyéni fejlettségét figyelembe
véve.

* Fogadjuk el, hogy minden gyermeknek lehet ,kedvenc” munkaja, amit szivesen végez,
amiben esetleg iigyesebb is, mint a tobbiek, igy e munka gyakori végzése fokozott
sikerélményhez juttatja.

» Minden munkafajta bevezetése hosszl atmenettel valosithaté meg, és sok-sok gyakorlassal.

» Egy-egy részmozzanat megtanitasaval el6készithetd az 1j feladat bevezetése.

» Személyes példaadassal 6sztonozze a gyermekeket a munkajellegii feladatok elvégzésére.

A Kkiilonb6z6 munkafajtak:

+  Onkiszolgélas

* Napossag

* A gyermek sajat személyével kapcsolatos munkak
* A csoport érdekében végzett munkak
* A kerti munkak

* Alkalmi munkak

* A kornyezet rendjének megdrzése

» Testapolas

+ Allatgondozas

* Novénygondozas

A munkafajtak koziil ki kell emelniink az 6nkiszolgélast, aminek az 6vodaskor kezdetétdl fogva
igen nagy a jelentdsége. A gyermekek magukkal kapcsolatban minden teenddt — testapolas,
0ltozkodes, étkezés, személyes holmijuk kezelése, kornyezetiik rendben tartasa, - a lehetd
legkorabbi 1d6t6] kezdve probaljanak 6nalldan elvégezni differencialt segitségadassal.

Masik jellegzetes 6vodai munka a naposi munka. Ennek soran a gyermekek olyan, erejiikhoz
mért munkat végeznek, mely a k6z0sség szamara hasznos és nélkiilozhetetlen. A naposi munka
feltétele, hogy a gyermekek rendelkezzenek alapvetd készségekkel, ezért csak a kozépsd
csoportban vezetjiikk be dnkéntes alapon.

A naposi munka-tartalma:
+ ¢étkezéssel kapcsolatos teenddk ellatasa szokasrendnek megfelelden,
 takaritds (csoportszobdk rendjének helyreallitasa),

=+ eszkozok elOkészitése, elrakdsa, névénygondozas;

Az o6voda, a csoport életével kapcsolatban vannak olyan munkdk, amit alkalomszeriien
végeznek a gyerekek.

A Kkerti munka tartalma:

» kozremiikodnek a falevelek 0sszegereblyézésében, az avar gylijtésben,

» azudvari jardak tisztantartasaban,

 viragot iltetnek,

» tavasszal részt vesznek a fold elokészitésében, veteményezésben, novénygondozasban,
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Osszel részt vesznek termés betakaritasban.
komposztalas

Az ovodapedagogus feladatai a munkatevékenyséogel kapcsolatban:

Minden gyermeknek biztositson lehetOséget arra, hogy Onkéntesen, onalldéan, kedve és
képessége szerint elvégezhesse az Onmagaval kapcsolatos oOnkiszolgalod tevékenységet,
illetve a tarsai érdekében végzett munkatevékenységet.

Folyamatosan biztositsa, bovitse a munkatevékenységekhez sziikséges, gyermek szamara
megfeleld munkaeszkdzoket. Tanitsa meg szakszer(i hasznalatukat és a munkafazisok helyes
sorrendjét.

Adjon lehetdséget a gyermekeknek barmilyen Oket érdeklé munkatevékenység
elvégzéséhez.

Az egyes megbizatasokat ne mindig a legiligyesebb, legbuzgdbb gyermeknek adja, a
passzivabb gyermeket is mindig vonja be.

Szervezze meg az €vi rendszeres papirgyiijtést.

A megfeleld szokasokat, szabalyokat alakitsa ki.

A fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végén:

A koz0sség szamara hasznos feladatokat végeznek, tudatosodik benniik, hogy ezt a csoport
érdekében végzik. FelelOsséget éreznek a vallalt feladatért, amelynek befejezésére
0sztonozziik oket. Képesek egylittmiikddni a feladat elvégzésében, elfogadjak az ala — felé
— és mellé rendelt viszonyokat.

Képesek alapvetd személyes sziikségleteik kielégitésére.

Orémmel segitenek tarsaiknak, a kisebbeknek, a felndtteknek, s megbizatasaikat
készségesen vallaljak, onalloan, igényesen végzik.

Készségszinten ismerik a munkafolyamatok menetét, fogéasait.

Megtanuljak a legsziikségesebb eszkozok, targyak célszerli hasznalatat, mikdzben
tapasztalatot szereznek a munkaszervezésrdl elemi fokon.

A gyermekek kitartdoan, jokedvvel, igényesen, Onalloan végeznek munka jellegli
tevékenységeket.

Sziikség esetén képesek maguk is megszervezni azokat.

A vidaman elvégzett munka eredménye 6rommel tolti el dket.

Szivesen vallalnak egyéni megbizatasokat, feleldsséggel végzik el azokat.

SNI: Képességeithez mérten vegyen részt a kozdsségi munkatevékenységekben,
onkiszolgalasi feladatokban — segitséggel — mutasson eldrelépést, haladast az onallosag felé;
Kornyezetilk rendjének megovasaban, illetve kornyezetiik atalakitdsaban egymassal
egylittmiikddve, tevékenyen részt vesznek.

Vegyenek részt a jaték elrakasaban, a csoportszoba diszitésében, rendezésében, a jatékszerek
tisztitdsaban, javitdsaban, egyéni képességnek megfeleld szinten.

Végezzenek meghatarozott idokozokben nagytakaritast a babaszobaban.

Készitsenek apro jatékokat, meglepetéseket tinnepek elétt kisebbeknek, felnétteknek.
Vegyenek részt siiteménykészitésben, (répagolyd, banangolyd, mézeskalacs kokuszgolyd,)
a vitamin és gyiimolcssalatak elkészitésében. A gylimdlcs héjat a komposztaloba helyezziik
a fenntarthat6sag érdekében.

Segitsenek a kisebbeknek minden olyan teriileten, ahol erre sziikség van.

Az ¢losarok ¢és veteményeskert gondozdsaban egyre nagyobb Onallosagot kapjanak
(iiltessenek viragot, magvakat, gondozzak dket).

Gondozzak az akvariumot, kisallatokat.

Télen gondoskodjanak a madarakrol.

Havat seperjenek, lapatoljanak.
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« Osszel seperjék dssze a lehullott faleveleket, komposztaljanak, a fenntarthatosag érdekében.
» A Takaritasi Vilagnap alkalmaval az 6voda kornyékén gytijtsék 0ssze a szemetet.

Fontosnak tartjuk az 6vodaban az ¢l6 sarok kialakitasat, és a kerti munka megvalositasat, mert
a nevelésben jatszott szerepén tal a természet, a kdrnyezet és az ember kolcsonhatdsanak
megtapasztaldsara igen nagy lehetdséget nyljt a gyermekcsoport valamennyi tagjanak.
Tavasztol — 6szig lehet tevékenykedni a kertben és kozben rengeteg tapasztalatot, ismeretet
szereznek a gyermekek

IX. JATSZOHAZ
IX/1. JATSZOHAZ A JANOSI UTCAI TELEPHELYEN

Ovodankban a jatszohazi tevékenységek altaldban minden hénap elsé és masodik keddjén,
kapnak helyet, biztositva a gyermek sokszinti és folyamatos tevékenykedtetésének lehetdségeit.
A kisgyermek megtapasztalhatja, megtanulhatja, hogy tobb lehetdség koziil valaszthat. Olyan
tevékenységek koziil, melyek eltérnek a mindennapi, megszokott lehetdségektdl. Egyben meg
kell tanulnia, hogy dontési helyzetben hogyan viselkedjen.

»A dontést neheziti, hogy a szabad vélasztasi lehetdség az egyik csoportbdl a masik csoportba
valo atlépést, az atjarhatdsdgot is lehetévé teszi.”

Ez nem csak az épiileten beliil, hanem az udvaron is megvalosithat6. Ez a sokfajta valasztasi
lehetdség tjabb dontésre és Gjabb gyakorlasra készteti a gyermeket. Ugyanakkor a csoportnal
nagyobb kozdsség megismerésére, sot kialakitasara is lehetdség nyilik.

Az adott napokon két csoportban két kiilonbdzd tevékenységet kindlunk. Minden kisgyermek
maga dontheti el, hogy melyik tevékenységet valasztja. S hogy ne érezze azt, hogy valamibdl
kimarad, (mert el8szor mas volt szamdara a vonzdbb,) mindig ugyanazt a tevékenységet kinaljuk
egy adott csoportban — egymas utani két, vagy tobb alkalommal.

Eletkoronként valtozd lehet a felajanlott tevékenységek sora. Elétérbe keriil a természetes
anyagokkal valo foglalatossag.

Kinti lehetoségek (udvari tevékenység)

. versenyjatékok

. mozgasos jatékok

. labdajatékok (kosarlabda, foci)
. kor-¢és dalos jatékok
. zenés torna

. barkacsolas

. sarkanykészités

. hofestés

. agyagozas

. szOvés (szovOkeret)
. aszfaltrajz
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Benti lehetoségek (csoportszobai tevékenység)

papirhajtogatas

SzOveés

textilmontazs

batikolas

kasirozas

babkészités, babozas, termésbabok készités

ajandékok készitése

iivegfestés

gyongyfiizés

dia- filmvetités

rajzolas

gyurmazas — szabadtéri agyagozas

mese- zene- vershallgatas

tarsasjatékok

kézimunka

barkacsolas

aktualitdsoknak megfeleld tevékenységek egy-egy jatszohdzi tevékenység

alkalmaval

° meghivunk népi iparmivészeket is (borkészitd, korongozd, gyongyfiizo,
mézeskalacs készito stb.)

Ezen tevékenységek minden év oktoberétdl, illetve a kiscsoport szdmara marciustol kezdddnek.
Az els6 két alkalommal a kicsik megtekintik a masik két csoport altal kezdeményezett
tevékenységet, aprilistol pedig kinti helyszinen nekik is kiilon szerveziink Jatszohazi
tevékenyseéget.

Az 6voda udvaran a gyermek kielégitheti mozgésigényét, olyan kiilonb6zé mozgasos jatékkal,
zenés torndval, sorversennyel, amelyeket elsdsorban az 6vodapedagdgus kezdeményez. Az
éves munkatervet az 6vodapedagogus ugy allitja dssze, hogy figyelembe veszi a gyermekek
elképzeléseit is. Ez sokfajta jaték ismeretét igényli az 6vodapedagdgustdol — ez késébb a
gyermeknél 6nallo jatékvalasztasként is jelentkezhet.

Nincs komoly eszkoz feltétele a korjatékoknak, labdazasnak, egyéb labdajatékoknak.

A csoportok kozotti atjarhatosagot biztositjuk, illetve az udvaron ezek eleve adottak.
Megegyezés szerint kisérik az 6vodapedagdgusok a tobbi csoport altal tartott tevékenységhez
sajat 6vodasaikat

Nevelési €v elején felosztjuk egymas kozott a tevékenységeket igy, hogy mindenki a hozza
legkozelebb allot valaszthatja.

Az éves munkatervekben a csoportos dvodapedagogusok aktudlis valasztasa szerepel.

Az dvodapedagogus feladatai a tevékenységek megszervezésében:

» A valasztasra felkinalt tevékenységek listajat bdvitse, illetve idészakonként gondolja 4t a
valtoztatasok lehetdségét és sziikségességét.

+ Egyszerli, sajat maguk és a gyermekek alkotta eszkozokkel segitse el6 a gyermek

crer

* Eszkozok beszerzése a felkindlt tevékenységekhez.

» Tapasztalatok megbeszélése a fejlesztés érdekében.

« Dokumentacié a tevékenységekrél az oviKkRETABAN.

* Egyeztetés a kiegyenlitett gyermeklétszamrol a csoportokban a zsufoltsdg és a hossza
varakozas elkeriilése érdekében.
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IX.2. JATSZOHAZI TEVEKENYSEG A KORTEFA UTCAI SZEKHELYEN

Ovodankban a jatszohazi tevékenységek altalaban minden hénap elsé és masodik keddjén
kapnak helyet, biztositva a gyermek mozgasigényének sokszinii és folyamatos kielégitését. A
kisgyermek megtapasztalhatja, megtanulhatja, hogy tobb lehetdség koziil valaszthat. Egyben
meg kell tanulnia, hogy dontési helyzetben hogyan viselkedjen.

Nem csak az épiileten beliil, hanem az udvaron is megvaldsithato. Ezek a valasztési lehetdségek
ujabb dontésre €s ujabb gyakorlasra késztetik a gyermeket. Ugyanakkor a csoportnal nagyobb
kozosség megismerésére, sot kialakitasara is lehetdség nyilik.

Az adott napokon az udvaron harom (marciustol négy) kiilonbozoé tevékenységet kinalunk.
Minden kisgyermek maga dontheti el, hogy melyik tevékenységet valasztja. S hogy ne érezze
azt, hogy valamibdl kimarad, (mert el6szor mas volt szdmara a vonzébb,) mindig ugyanazt a
tevékenységet kindljuk egymas utani két, vagy tobb alkalommal.

Kinti és benti lehetoségek:
e Futo-fogojatékok
Labdajatékok

Foci

Zenés torna

Kor-és dalos jatékok

Ezen tevékenységek minden év oktoberétdl, illetve a kiscsoport szdmara marciustol kezdddnek.
Az elsé két alkalommal a kicsik megtekintik a masik két csoport altal kezdeményezett
tevékenységet, aprilistol pedig a kinti helyszinen nekik is kiilon szerveznek jatszoéhazi
tevékenységet.

A csoportok kozotti atjarhatosagot biztositjuk, illetve az udvaron ezek eleve adottak.

Az ovodapedagdgus feladatai a tevékenységek megszervezésében:

» A valasztasra felkinalt tevékenységek listajat bdvitse, illetve idészakonként gondolja at a
valtoztatasok lehetdségét €s sziikségességét.

* Biztositasa az eszkozoket a felkinalt tevékenységekhez.

» Tapasztalatok megbeszélése a fejlesztés érdekében.

« Dokumentacié a tevékenységekrol az oviKkRETABAN

» Egyeztetés a kiegyenlitett gyermeklétszamrol a-zstfoltsag elkeriilése érdekében.

» Figyelem felhivasa a fokozott balesetveszélyre.
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X. A KOMPLEX TEVEKENYSEGEK RENDSZERE

A szinterek jo gyakorlatok bemutatdsa, amely intézményi szinten meghatirozza a
neveldmunkat.

Jo gyakorlatok lehetnek: heti élményszerzések (sétak stb.), mesefeldolgozas modja:
mesepszichologia, ,,Z61d Ovoda” kisérletek ajanlasa.

Ovodapedagégusok, dajkik uj feladatai:

Problémak felismerése, azok kritikus elemzése €s konfliktushelyzetek megoldasa, pedagdgiai
dontések meghozatala, elditéletmentes inter- és multikulturdlis nevelés, a csaladokkal valo
egylttmiikodés megujitasa, a tarsintézményekkel vald kapcsolattartds, a szakszolgalatokkal
szakmai partnerség kialakitasa, 6ndllo tanulassal és/vagy szervezett tovabbképzésekkel Uj
kompetenciak elsajatitasa.

A komplex tevékenységek lényege:

a) Komplex rendszereket, folyamatokat értelmeznek az 6vodas gyermekek szintjén.

b) A foglalkozéasokat probléma centrikussag és egy-egy vezetd szempont megléte jellemzi.

c) A foglalkozasokon tudatosan és tervszeriien integraljuk az adott problémahoz tartozé
ismereteket.

Ebben a folyamatban a felndtt a kultura ataddja, neveldje legyen, a gyermeki miiveltséget épitd
tudnivalokat kozvetitse.

X./1. AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES
MEGVALOSITASA

Ismergetjiik, tanuljuk egész életiinkben
anyanyelviinket is,

ezt a sokszinii, sokarcu csodat.

S minél jobban megismeryjiik,

annal szebbnek,

gazdagabbnak, csillogobbnak latjuk.
Lorincze Lajos

Az anyanyelvi nevelés célja:

* Valoésuljon meg az anyanyelvi nevelés megbecsiilésére, ismeretére, szeretetére nevelés.

* A gyermek természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasara nevelés.

» Torténjen meg a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére megfeleld
figyelem forditasa.

* Az o6voda tevékenység rendszere épiiljon a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, spontan
tapasztalataira.

* A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak bovitése iranyuljon az értelmi képességek €s a
kreativitas fejlesztésére.
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Az anyanyelvi nevelés feladatai:

* Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalosulando feladat.

* A gyermek tapasztalatainak, érzelmeinek, gondolatainak, szobeli kifejezd készségének
fejlesztése.

» Kinaljunk valtozatos tevékenységeket, tovabbi élményeket a gyermekek szamara.

* A kontaktusteremtés, a kommunikacios képesség, onkifejezés eszkozeinek fejlesztése.

* Azirodalom iranti érdeklédés, tAmogatas.

* Az egész nap folyaman minden tevékenységben jelenjen meg az anyanyelvi nevelés.

* Azanyanyelvi nevelés kiilondsen kapcsolodik az irodalmi nevelést megalapozo meséléshez,
verseléshez, mondokazashoz.

Az anyanyelvi nevelés feladatainak megteremtésekor az alabbiakra kell figyelni:

* Milyen uj fogalmakat, kifejezéseket szeretnénk megismertetni a gyermekekkel, s milyen
cselekvéssel, targyi tapasztalattal, képi abrazolassal kivanjuk kialakitani ezek képzeteit.

* A mesében, dalban, népi jatékokban eléforduld népies vagy tajnyelvi szavakat el6zdleg
ismertetjiik —e meg a gyerekekkel, és milyen szovegkornyezetben, vagy a mese, dal, jaték
soran az ismert szinonima ,,zar6jeles” emlitésével magyarazzuk meg.

Az anyanyelv fejlesztése, és a kommunikacié kiilonb6z6 formainak alakitasa

Az anyanyelvnek a gyermekek életében, személyiségiik, gondolkodasmodjuk fejlédésében
(ezen keresztiil az 6vodai nevelésben is) alapvetd szerepe van.

Ahhoz, hogy a kisgyermek jol beszéljen és értsen, az orokletes képességeken kiviil nagyon
fontos szerepe van a kornyezeti tényezoknek, hiszen a gyermek utdnzassal sajatitja el a
beszédet. A sziild, tovabba a kisgyermekekkel foglalkoz6 szakemberek kifogéstalan,
mintaszeri beszéde alapvetd jelentdségii, hiszen az anyanyelvét éppen elsajatité kisgyermek
szamara a legjelentdsebb mintat képviseli.

A beszéd kialakuldsa hosszu, bonyolult fejlédési folyamat, fejlddésének tlitemét idegrendszeri
és kornyezeti tényezOk szabjak meg. De barmilyen is legyen ez az iitem, szakaszdnak
egymasutanja meghatarozott, nem lehet atugrani. A beszéd minden ember sajatja, meghatarozoi
az 0roklodés és a kornyezet.

Tiszta beszéd csak akkor alakul ki, ha:

o Epek a beszédszervek.

o Ep a hallas.

» Az idegrendszernek a beszéddel és az értelmi miikddéssel dsszefliggd teriiletei épek.
» Ha biztositva van az ép, besz¢éld kornyezet.

A mai, rohano vildgunkban a csaladoknak egyre kevesebb idejiik marad egymasra, sajnos sok
a beszédhibas, vagy megkésett beszédfejlddésti kisgyerek. Az d6vodaban ezért nagyon fontos a
prevencio, mert sokkal eldnydsebb valamilyen koros allapot kifejlodését megakadalyozni, mint
mar a kialakult elvaltozasokat helyrehozni.

Az 6vodaba 1épéstdl kezdve toreksziink arra, hogy nyitott magatartasunkkal beszédkedvet
¢ébressziink gyermekeinkben, és élményeik meghallgatdsaval, meghitt beszélgetésekkel
folyamatosan fenn is tartsuk azt. A személyes beszélgetések lehetdségét kihasznaljuk az egyéni
banasmod érvényesitésére, és megteremtjiik a kozos beszélgetések modjat is. A megfeleld
légkor, és a sziikséges motivaciok hatdsdra a gyermekek természetes modon kérdeznek.
Kérdéseiket kiemelt modon kezeljiik.

Olyan kapcsolatot alakitunk ki veliik, melyben kérdéseinkre batran véalaszolnak is.
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Jatékos gyakorlatokon keresztiil tigyesitjiikk beszédszerveiket, fejlesztjiik beszédmozgasukat.
Mintaértékii beszédiinkkel tiszta kiejtésre, természetes hanglejtésre serkentjiik gyermekeinket.
Valtozatos irodalmi formakkal bovitjiik szokincsiiket, valasztékos kifejezésmodra 6sztondzziik
Oket. A beszédhibas gyermekekkel nagycsoportos koruktdl rendszeresen logopédus
foglalkozik.

A gyermekekkel valé viselkedésiink fontos eleme, hogy gesztusaink €s szavaink 0sszhangban
legyenek egymassal, mert ezeken keresztiil értik meg mondanivaldnkat, s maguk is igy tanuljak
meg a nem verbalis eszkdzok megfeleld hasznalatat.

Ugyesitjiik beszédszerveiket, fejlesztjiik szokincsiiket, a ragok helyes hasznélatat, valasztékos
kifejezésmodra 0sztondzziik oket.

Az irodalmi alkotasokat ugy valogatjuk 6ssze, hogy azok kulturalis értékeket kozvetitsenek, és
identitastudatuk alakulaséara pozitivan hassanak.

Az dvodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen van.
Minden feladatot, minden tevékenységet athatva segiti a gyermek onbizalmanak kifejlédését,
szocialis kapcsolatainak kialakuldsat, kialakitasat és eldsegiti a gyermek zokkendmentes iskolai
tanulasanak megkezdését.

Az 6voda tevékenységgel gazdag élete folyaman barmikor adédhat lehetdség a beszélgetésre.
A hétféi napokon erre kiilon is legylink tekintettel, hiszen ilyenkor otthonrol és a kiilsé
kornyezetbdl hozott rengeteg élményt és tapasztalatot mondjak el a gyermekek. A kornyezet
példamutato, tiszta és szép beszéde mintat nyujt, 0sztonzést ad.

Kiilonosen fontos, hogy az 6vodapedagogus, dajka ligyeljen beszédének stilusara, a hanglejtés,
a dinamika, a hangsuly megfeleld alkalmazasara. Beszéde legyen érthetd, egyszerii €s vilagos.
Figyeljiink arra, hogy a gyermekek mindig valaszt kapjanak a kérdéseikre. Ne vegytk el
kedviiket javitassal és figyelmeztetéssel. Helytelen kifejezés esetén mi magunk, a helyes format
ismételjiik meg. Dicsérjlik €s biztassuk a batortalanabb gyermekeket. Anyanyelvi fejlettségiiket
folyamatosan kisérjiik figyelemmel.

Amikor a gyermekek 6vodéba keriilnek, felmérjiik beszédfejlettségi szintjiiket. Ekkor igen sok
gyermeknek van még é€letkorabol adddo beszédhibdja (hianyzo, vagy rosszul képzett hang).
Kiilonféle mondokakkal, hdcogetdkkel segitjiik beszédritmusuk kialakitasat, javitasat.

A hangképzésben fontos szervek, pl. a szajizom, nyelv erdsitésére nagy hangsulyt fektetiink,
ezt kiilonbozd gyakorlatokkal segitjiik (pl. ping—pong labdafjas, 1€ggdmbfujas). Kiilonbozé
anyanyelvi jatékokat jatszunk, jatékosan gyakoroltatjuk a nyelvtoré mondokakat, ami a
kiilonboz6, nehezen ejthetd hangok képzésében nyujthat nagy segitséget. Figyeliink a
folyamatos besz€ltetésre, hogy a gatldsos gyermekek is megszolaljanak. Szamukra kiilon
parbeszédes lehetdséget teremtiink, (babbal, parbeszédes versikékkel).

Folyamatosan toreksziink az aktiv szokincs bdvitésére, a népies kifejezések, vagy tajnyelvi
szavak jelentésének megértetésére. Sok mesével, verssel segitjiik az irodalmi széfordulatok
megértését, érzékeltetését. A kiilonféle miiveltségtartalmakkal vald taldlkozas kapcsan
megismerkednek 1 fogalmakkal, kifejezésekkel. Megtanuljak ezek jelentését, a késdbbiekben
ez is aktiv szokincsiik részévé valhat.

Kiilonféle helyzetgyakorlatok, szitudciok megteremtésével késztetjiik az ingerszegény
kornyezetbdl érkezett gyermekeket, hogy batran kérdezzenek és beszéljenek tapasztalataikrol.
Dramapedagoégiai jatékok tudatos megvalasztasaval ezt eldsegithetjiik.
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Megfelelo szervezeti formak alkalmazasa

A ko6z0s irodalmi élmény befogadasahoz, atéléséhez elengedhetetlen a csendes, nyugodt 1égkar,
a megfelel6 hangulat.

A jatéktevékenység barmely percében adodhat alkalom kotetlen, néhany, vagy akar csak egy
gyermeket érintd verselésre, mondokéazasra, Olbeli jatékra. Ezek az oromteli pillanatok az
egyéni banasmod remek lehetdségei. Az udvaron, vagy mozgasos jatékokat kisérve is alkalom
adodhat mondokak, versikék ismételgetésére.

Az elalvas eldtti csendes, meghitt, csaladias 1égkér megteremtése érdekében mindennap
meséliink a gyermekeknek. Fontos, hogy minden csoportban gyertya/illatmécses, és halk
relaxacios zene segitse az aktiv pihenés elérését!

Az dvodapedagogus feladatai az anyanyelvi nevelés fejlesztésében:

e Beszélgetésre alkalmas, nyugodt, kiegyensulyozott 1égkdr megteremtése.

e A beszédordm biztositdsa. Arra nevelje a gyermekeket, hogy batran nyilatkozzanak meg,
mondjak el élményeiket, tapasztalataikat, kérdezzenek.

e Teremtsen lehetéséget minden gyermeknek a folyamatos beszéd gyakorlasara.
Torekedjlink egyre tobb élménynyujtassal beszédkedviik felkeltésére (sétak, kirandulasok,
babszinhaz, mese eldadasok)

e A gyermekek aktiv és passziv szokincsének folyamatos bdvitése.

Szdékinesbovités talalos kérdésekkel, ellenkezos jatékkal, barchoba jatékkal.

e A beszédszinvonal emelése olyan formaban, hogy a gyermekek képesek legyenek a nyelvi
kifejezés eszkozeit varialni, rokon értelmi szavakat és viszonyszokat alkalmazni.

e Beszédtechnika fejlesztése, a helyes kiejtés gyakorlasa.

e A gyermeki kérdések inspiralasara, megvalaszolasara torekvés.

e Az ¢6vodapedagdgus személyes példamutatissal, pontos fogalomhasznalattal az 6vodas
korosztaly fejlettségéhez igazodo példaértékli mintaadassal 6sztondzzon.

e Az dvodapedagogus személyes példamutatassal, pontos fogalomhasznalattal, reflektalassal
segitse a nevelést oktatast segitd kollégak mintaszerti kommunikécidjat.

e Az anyanyelvi jatékok gyljteményének folyamatos 0Osszedllitisa, és rogzitése a
csoportnapldban.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

* A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, mondokakat.

* Viarjak, igénylik a mesét.

» Szivesen ¢lik at élményeiket a babozas, dramatizalas segitségével.

* Tudnak monddkékat a természet jelenségeirdl, emlékeznek kedvenc verseikre, meséikre.

* Az ismert vagy kitalalt meséket mozgassal, és méas miivészeti eszkozzel onalldan is meg
tudjak jeleniteni.

« Eletkoruknak megfelel6 a szokincsiik, valasztékos beszédiik.

* Szereti és becsiilik a kdnyveket, ismerik a mesekonyvek hasznalatat.

» Az ¢érthetd, kifejezd beszédkészség alapjai kialakulnak — elsajatitjak a helyes kiejtést (magan
¢s massalhangzok) megfeleld lesz az artikulaciojuk.

* A metakommunikacios  jelzéseket  hasznaljadk,  koOrnyezetikben  megfelelden
kommunikélnak.

» Képesek elismételni a hallott torténeteket.

+ Osszetett mondatokat is alkotnak, mindezeket gondolati sikon is képesek megfogalmazni,
kifejezni.

*  Megkiilonboztetik az iranyokat /jobbra-balra/, értik a helyeket kifejezé névutokat /ala-folé.
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* Kialakult beszédhelyzetekhez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd a
beszédiik.

* Megfelel6 ideig tudjak figyelmiiket ugyanarra 6sszpontositani.

» Segitséggel ellendrzik sajat tevékenységiiket, javitjak sajat tévedéseiket, torekszenek az
onértékelésre.

» Batran kommunikélnak a felnéttekkel és csoporttarsaikkal.

» Batran hasznaljak aktiv szokincsiiket, érthetden, valasztékosan beszélnek.

* Mind beszédészlelésiik és beszédmegértésiik is korukhoz képest megfelelden fejlett.

« FErthetSen, folyamatosan kommunikalnak, beszélnek: gondolataikat, érzelmeiket masok
szamara ¢érthetd formaban, életkoruknak megfeleld tempoban ¢€s hangsullyal tudjék
kifejezni; minden szofajt hasznalnak; kiillonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
alkotnak, tisztan ejtik a magan- és massalhangzokat. Végig tudjak hallgatni és megérteni
masok beszédét.

X./2. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

X./2./1. AKORNYEZET TEVEKENY MEGISMERESE

A mi felelossegiink minden toliink
telhetot megtenni azért,

hogy egy olyan bolygon éljiink,

amely nemcsak nekiink,

hanem minden foldi életnek otthont ad.
David Attenborough

Célunk: a gyermekeknek segitséget nyljtsunk ahhoz, hogy a vilagot megismerjék és megértsék
amaga egészében. A gyermekeket koriilvevo vilag megismerésében a kozvetlen megfigyelésre,
tapasztalatszerzésre és felfedezésre épitlink. A természet szeretetére neveljiik Oket, természet
kozeli €lettel, a természet, a kdrnyezet védelmével, ezzel is példat mutatva a szamukra.

Kornyezeti nevelési program

Ovodankban a kornyezeti nevelés mozzanatai tobb teriileten jelen vannak, a kornyezettudatos
attitlid athatja a neveld-oktaté munkéat tovabba az dvodai élet egyes részteriileteit.

A pedagogusok torekszenek az igényes kornyezet kialakitdsara. Ezt bizonyitjdk az 6voda
épiiletének allando diszitése és kornyezetének apolasa.

2010. szeptember 26-4n a Kortefa utcai székhely és a Janosi utcai telephely elnyerte a ,,ZOLD
Ovoda” cimet, 2013. december 18-an pedig ismételt ,,Zold Ovoda” cim birtokosai lehettiink.
2017-ben harmadik alkalommal kapta meg ezt az elismerd cimet intézményiink. 2020-ban
elnyerte intézményiink Kortefa utcai székhelye az ,,Orokos Zold Ovoda” cimet.

Jovokép, alapelvek, célok

A benniinket koriilvevd természeti és tarsadalmi értékek megdrzése, védelme létfontossagu
kornyezeti valsagokkal teli vilagunkban. Ezért 6vodai nevelé-oktatd — munkénk soran
fontosnak tartjuk, hogy gyermekeink érzékennyé valjanak sziikebb és tagabb kornyezetiik — és
a vilag globalis problémai irant.
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Torekvésiink, hogy kialakitsuk benniik a felel0sséget sajat testi és szellemi fejlodéstikért,
egészségiik megorzéséért. Mindezek mellett célunk, hogy eldsegitsikk gyermekeink
kornyezettudatos magatartasanak, életvitelének kialakulasat annak érdekében, hogy felndve
képesek legyenek kornyezetiik aktiv védelmére, értékeinek megdrzésére.

Hosszu tava kornyezeti nevelési célok:

» Az altalanos célokra vonatkozo érték- és szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és
erkdlcsi megalapozasa.

« FErzelmi és értelmi kornyezeti nevelés tapasztalaton alapuld, kreativ kornyezeti nevelés.

* Tolerancia kialakitasa a kornyezettudatos magatartas és ¢€letvitel segitése.

* Az egészség és a kornyezet dsszefliggéseinek feltarasa.

» Ismeretek ¢és jartassagok kialakitasa, amelyek segitségével képesek lesznek megeldzni az
egészségiigyi problémakat.

* Gyors helyzetfelismerés.

* Ok—okozati 0Osszefiiggések problémamegoldd gondolkodas, dontésképesség globalis
Osszefiiggések megértése.

+ FEletmindség valasztasahoz sziikséges értékek, viselkedési normak kialakitasa.

* A csaladi életre nevelés fejlesztése.

* Az egészséges életvitelhez sziikséges képességek fejlesztése.

* Fenntarthatosag

Rovid tavu célok és feladatok

* A kornyezeti nevelés a nevelés és az oktatds valamennyi teriiletén jelenjen meg.

» Természeti — épitett — szocialis kornyezetiink ismerete, dvasa, fejlesztése.

* Hely1 értékek és problémak feltérképezése, helyi célok megfogalmazasa (pl. oreg fak
megovasa, faiiltetés, madarvédelem, szelektiv hulladékgytijtés, energiatakarékossag, stb.).

* A sziilékkel, az 6voda kornyezetében élokkel a kommunikacié fejlesztése.

* A pedagogusok, a felndtt dolgozok és a sziilok személyes példajukkal legyenek a
kornyezettudatos életvitel hiteles terjesztoi.

Az esztétikus, rendezett kornyezet, a mindennapi élet megszervezése segiti a gyermekeket az
uj kornyezetben valo eligazodasban, €s felkelti a vagyukat az 6vodai ¢€lethez, a munkahoz
nélkiilozhetetlen tisztasdg és rend irant. Szivesen csodadlkoznak ra egy — egy természeti
jelenségre, szépségre is.

A gyermek kozvetlen kornyezetének szdmos jelenségével taldlkozott mar, sok személyes
emléke, tapasztalata van, de ennek olykor nincs is tudatdban. Az évodapedagogus dolga, hogy
a mozaikszerii tudasdarabokat egyméas mell¢ illessze, rendezze.

A gyermek, mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a szil6fold, az ott ¢él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyoméanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a kdzosséghez vald tartozés élményét, a nemzeti, csaladi és a
targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Nevelési_cél: a természet €lvezete, szeretete, fontossadga, az egyéni felelosség felébresztése
(nem pazarolok, nem szemetelek, nem artok senkinek, magamat megvédem), a
kornyezettudatossaghoz kapcsolddo attitiidok megalapozasa, nem akarom, hogy a természet
megvaltozzon, hogy a ndvényeknek, allatoknak, embereknek rossz legyen.
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A természet védelmére nevelés érzelmi, esztétikai, erkolesi, értelmi folyamata.

A kornyezetismeret a valosagos kornyezet megfigyelésével, vizsgalataval kielégitheti a
gyermeki kivancsisadgot. Felkelti a természeti jelenségek megismerésének vagyat, bemutatja az
¢lovilag sokszinliségét, az ¢ldlények egyedi, megismételhetetlen voltat, az ember feleldsségét
az ¢lovilag megdrzésében.

Ahhoz azonban, hogy gyermekeinkben kialakitsuk a kivant magatartasformat, erds érzelmi
kotodést kell 1étrehozni, mely e viselkedés egyik motivacids bazisa. Erre lehetdség kinalkozik
mindennapi 6vodai élet tevékenységei soran.

Az orommel végzett tevékenység egyiittmitkddésre, toleranciara, onnevelésre serkent.

Természetismeret:

» Az egészséges kornyezettel harmonikus ¢életvezetési szokasok kialakitasa.

* A kornyezet allapota irdnti érzékenység, az 6koldgiai szemlélet, a helyes magatartdsformak
és értékrend kialakitasa.

» Kornyezettudatos dontések eldsegitése.

* A leggyakoribb kornyezetszennyezések megismerése.

Foldiink és kornyezetiink:

» Tapasztalatok, ismeretek, élmények szerzése a kdzvetlen €16 és élettelen kdrnyezetrdl.

* A természeti és tarsadalmi folyamatok hatadsainak eredményeként lezajlé valtozasok
felismerése, értékelése.

* A természeti és tarsadalmi szépségek, értékek megismerése, megorzése.

* Annak a megismertetése, miképpen tudunk egyiitt élni azzal a technikai kdrnyezettel,
amelyet az ¢let megkonnyitése érdekében hoztunk Iétre.

+ A fenntarthat6 fejlodés osszefliggéseinek, kovetelményeinek, problémainak feltarasa.
Ezaltal hozzasegiteni a gyermekeket, hogy megértsék a nem fenntarthatd €s fenntarthato
fejlodés kiilonbségeit.

Modszerek:

Az életkornak megfelelden mas-mas modszerek keriilhetnek elétérbe. Am a kérnyezeti nevelés
szempontjabol kiemelkedd jelentdségli az élmény- és tevékenységalaptl, érzékenyitd, interaktiv
modszerek minél sokoldalubb alkalmazasa.

A képességfejlesztésben hangstlyosan jelen kell lennie a kdzvetlen érzéki tapasztalatoknak, a
targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott tevékenységnek.

* a gyermeki aktivitast igényld modszerek el6térbe helyezése

* szenzitiv pedagogia

+ ¢érzelmi mintak kozvetitése élmény gazdag helyzetek megteremtésével

» viselkedési mintak kozvetitése, példamutatas

» Onismeret fejlesztése

A sétak, kirandulasok, az 6voda udvaran ¢és kertjében, vagy az ¢ldsarokban végzett
tevékenységek tanulasi, tapasztalasi, felfedezési lehetdséget kinalnak a gyermeknek.
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Torekvéseink:

* A természetes ¢és az ember altal létrehozott kornyezettel valo harmonikus kapcsolat
kialakitasa. Annak a megértése, hogy az ember is a természet része.

+ Osszefiiggés meglattatasa — kornyezetvédelem — egészséges életmod kozott. Annak a
sziikségességének felismerése, hogy értékeinkre, a természet kincseire — vigyazni kell!

Célunk ,,j6 iz(” kisérletezés, a hozza nem férhetd jelenségek megfigyelése, tapasztalas,
Osszehasonlitas, amely kozelebb viszi a gyermeket a vilag jobb megismeréséhez, ezaltal
felelésebb védelméhez. (természetesen csakis ott, ahol az 6vodapedagdgus ezt helyesnek tartja,
¢és nagycsoportos gyermekeit megfelelden érettnek érzi ilyen felfedezések megtételére.)

Az 6vodapedagogus feladatai a tevékenységek megszervezésében:

* Olyan feltételek megteremtése, amelyek lehetévé teszik minél tobb tapasztalat szerzését
természetben.

* Tudatosan torekedjen arra, hogy minél tobb élményt gyijtsenek a gyermekek sajat
természeti, tarsadalmi kornyezetiikbol.

» Biztositsa az eszkozt és lehetdséget a természetben vald folyamatos tevékenykedéshez.

* A tevékenységeket lehetdség szerint a szabadban szervezze meg.

* Biztositsa a feltételeit annak, hogy az évodaban éldsarok, konyha, és /vagy viragos kert
mikod;jék, kisallatot gondozzanak (akvarium, ékszerteknds, horcsog).

» Ismertesse meg a gyermekekkel a ndvények, az allatok, a csend, a levegd, a viz, a
talajvédelem fontossagat. Ezek igazolasara végezzenek kiilonbozo kisérleteket.

» Ismertesse meg ezek védelmének egyszeri lehetdségeit: komposztaljanak, liltessenek
viragpalantat, ne szemeteljenek, a talajt miiveljenek, a csapokat jol zarjak el, szoljanak,
hogy a villanyt kapcsoljak le, ha mar nem sziikséges, végezzenek utca-udvartakaritast,
szelektiv hulladékgytijtést.

* Biztositsa a gyermekek szdmdra, hogy sajat cselekedeteikkel, viselkedésiikkel
hozzéjarulhassanak a fenntarthatosaghoz, tudatositva benniik, hogy a jovo rajtuk is mulik.

» Tavcsovel bentrdl is figyeljék az etetdhoz jaré madarakat.

+ Kiilonboz6 megfigyelésekre hasznaljak a nagyitot, foldgdombat.

* Azt kell a gyermekekben megerdsiteni, hogy mennyire 6sszefliigg minden egymassal, €s
milyen nagy az ember felelssége a tarsadalmi és természeti kornyezet megdvasa
szempontjabol. A tapasztalatszerzés mindig a valodi kornyezetben torténik, ezért a komplex
foglalkozasok legtobb esetben a szabad természetben, vagy évoda kdrnyezetében, udvaran
zajlanak.

» Legfontosabb feladat sokoldalt tapasztalatszerzés utjan megismertetni a gyermeket azzal a
természeti kornyezettel, amelyben €l felhivni a figyelmet annak értékeire és szépségeire.

* A gyermek spontidn €s tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
bdvitése, kiilonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben valod gyakorlasa.

* Az értelmi képességek (érzekelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas,
alkotoképesség) fejlesztése.

* Valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitds fejlodését eldsegitd
0sztonzd kornyezet biztositasa.

A modszerek kozott megtaldlhatok a hagyomanyos pedagogia (beszélgetés, elbeszélés,
szemléltetés, magyarazat, bemutatds) éppugy, mint a természettudomanyos ismeretszerzes
sajatos modszerei (megfigyelés, leiras, vizsgalodas-kisérlet, mérés, 6sszehasonlitas).
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A fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végén:

A gyermekek tudjak lakcimiiket, szilileik pontos nevét, feglatkezasatmunkahelyét;
csoportjuk, 6vodajuk nevét.

Tudjak sajat sziiletési helytiket és idejiiket.

Tudjak, hogy Magyarorszdgon, Debrecenben éliink, hogy magyarok vagyunk.

Ismerjék hazank szimbolumait, a cimert, a zaszlot.

Ismerjék meg Debrecen fobb nevezetességeit: Nagytemplom, Csokonai Szinhdz,
Nagyerdd, Déri Mazeum, Csonka templom, Kossuth tér, Reformatus Kollégium épiilete.
Tudjak az emberi testrészeket az emberi test felépitésének megfelelden felsorolni.

testiik tisztasagara.

Ismerjék az évszakokat, ismerjék ezek legszembetiindbb jegyeit, tudjak, hogy kovetkeznek
egymas utan, hasonlitsak 0ssze azokat.

Tudjak a hét napjait, tudjak, hogy kovetkeznek egymads utan

Tudjak az év honapjait

Fedezzenek fel ok-okozati Osszefiiggéseket az iddjaras és a természetben bekdvetkezd
valtozasok kozott.

Ismerjék fel az iddjaras hatasat emberre, ndvényre, allatra.

Tudjanak kiilonbséget tenni €10 és élettelen dolgok kozatt.

Ismerjék a ndvény szot, mint gyiijtéfogalmat, legyenek ismereteik a novények fejlodésérol.
Tudjak megkiilonboztetni a hazi és vadon €16 allatokat, tudjak, hogy a hézi allatokrol az
ember gondoskodik, ismerjék ezek jellemzdit, életmodjat, hasznat.

Tudjak, hogy a novények nem csak taplalékot adnak, hanem a levegdt is tisztitjak.

Tudjak, hogy gondozni, védeni kell dket.

Ismerjék, hogy papirgytijtéssel, ,,jra — papir” készitéssel fakat mentenek meg.

Tudjak, hogy egészséges ndvények csak egészséges talajban €élnek, ezért vigyazni kell a talaj
tisztasagara.

Tudjéak, hogy a szelektiv hulladékgytijtéssel kornyezetiinket védjiik.

Legyenek kialakuloban azok a magatartasi formak, szokisok melyek a természeti,
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.

Kreativan gondolkodjanak a lehetséges jovOrol.

Tudjak, hogy az itt maradé madarakat télen etetni kell, ismerjék koziilik a rigot, cinkét,
tavesovel figyeljék a madaretetdkhoz jardkat.

Tudjak, hogy a viz tisztasagara vigyazni kell, ezzel a ndvényeket, az allatokat, az embereket
is védik. Tudjak, hogy a viz nélkiil nincs élet, ezért mennyiségét is ovni kell.

Gyakoroljak a zold napokhoz kapcsolodo tevékenységeket.

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban, ismerik a kozlekedési
eszkozoket.

Feladattudatuk kialakuléban van.

Kotelezo Z0ld napok:

09.
10.
10.
10.
12.
03.
04.
05.
06.

23. Takaritasi Vilagnap — minden korcsoportban

04. Allatok Vilagnapja - minden korcsoportban

10. Komposztalas vilagnapja - minden korcsoportban

21. Foldiinkért Vilagnap — kozépsd és nagycsoportban

21. Madarak karacsonya - minden korcsoportban

22. A viz Vilagnapja - minden korcsoportban

22. A Fold napja - minden korcsoportban

10. Madarak, Fék napja - minden korcsoportban

05. Kornyezetvédelmi Vilagnap - k6z€épso és nagycsoportban
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Valaszthato Zold napok:

09. 16. Ozon vilagnap

09. 20. Automentes nap

10. 01. Gyaloglas vilagnapja

02. 14. Madarak fészekrakasa - kozépsé és nagycsoportban

03.01.Ujrapapir Vilagnap kozéps6 és nagycsoportban
03. 06. Energiatakarékossagi vildgnap

03.10.Beporzok Vilagnapja kozépso és nagycsoportban
04. 18. Miiemlékvédelmi Vildgnap - nagycsoportban

X./2./2. MATEMATIKAI TARTALMU TAPASZTALATOK

., A matematika olyan, mint egy csodalatos kert.
Tele szebbnél szebb viragokkal,

amelyeket, ha gondozunk,

csodalatos varazslatok tanui lehetiink. ”

Péter Rozsa

Célunk: Olyan légkorben nevelkedjenek gyermekeink, ahol a jatékbol fakaddé matematikai
problémdk megolddsa gondolkodésra készteti Oket, és ez élvezetes tevékenységet jelent
szamukra.

Nem csak a jaték, hanem a gyermek Osszes tevékenysége soran adodnak olyan lehetdségek,
amely matematikai problémahelyzetet hordoz magéaban. Ezt kihaszndlva, az 6vodas korban
megismerhetd matematikai miveletek ismeretében, a jatékba, tevékenységbe dagyazva
gondolkodtatjuk a gyermekeket.

Elsédleges szempont, hogy minden matematikai tartalom sokiranyt, személyes
tapasztalatszerzés Utjan jusson el hozzajuk, az ezekkel valo talalkozés jelentsen élményt és
kihivast szamukra.

Az érzékelés, észlelés fejlddése érdekében a gyermekeket a dolgok, targyak tulajdonsagainak
min¢l alaposabb megismerésére 0sztondzzik. Az eredményes problémamegoldashoz
elengedhetetleniil sziikséges, hogy figyelmiiket szandékosan is tudjak meghatarozott dolgokra
iranyitani. Az érdekes tevékenységek kozben, az onalldan, jatékosan megismert tényeket,
Osszefiiggéseket, miiveleteket megjegyzik, igy fejlodik emlékezetiik. Az ekdzben Osszegylilt
megoldasi modokat hasonld helyzetekben felidézhetik. A képzelet, a problémamegoldd
képesség, a kreativitds fejlddése érdekében arra batoritjuk Oket, hogy egy-egy feladatot
tobbféleképpen probaljanak megoldani. Keressék a problémaékat, és torjék a fejiiket azok
megoldasan.

A gyermeki érdeklddés iranyitd, mozgatd tényezoi az érzelmek. A tapasztalatszerzés vagyat, a
problémamegoldas akardsat az érzelmi allapot vezérli. Ezért fontos szdmukra, hogy pozitiv
érzelmi viszonyt alakitsunk ki a problémakeresés, a megoldas, a tapasztalatszerzés irant.

Ovodankban a matematikai tapasztalatszerzés kizarolag jatékos formaban valésul meg. Erre
adodhatnak egyrészt spontan lehetdségek, melyeket a nap sordn, a kiilonbozo
tevékenységekben érhetiink tetten, és hasznalhatunk ki. Mondokak, versek, gyiijtdgetések,
kézmiives tevékenységek kozben, komplex moédon megjelenhetnek matematikai tartalmak.
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Masrészt tervszeriien szerveziink olyan jatéktevékenységeket, melyben az egyes matematikai
miveletek korében szerezhetnek tapasztalatokat a gyermekek.

Szakmai felkésziiltségiink a garancia arra, hogy kelléen megalapozott, egymadsra épiild
matematikai tapasztalatok biztos alapot nyujtanak a gyermekek szamara.

Barmilyen gyakori is a jatékban és egyéb tevékenységekben szerzett, belsd érdeklédésbol
fakad¢6 tanulas, a gyermek 6todik életéve utan egyre gyakrabban igényli és képes is kisebb —
nagyobb csoportban az 6vodapedagdgus altal iranyitott formaban a mélyebb és sokoldalibb
Osszefiiggések feltarasara.

Az 6vodapedagogus feladata a kovetkezo tevékenységek megismertetése:

» Szétvalogatas.

+ Osszehasonlités.

* Halmaz elemeinek csoportositasa kiilonb6z6 tulajdonsagok szerint.

* Halmazképzés.

+ Osszemérés (mennyiségek és halmazok dsszemérése).

» To és sorszamlalas a gyermek fejlettségi szintjének megfeleld szamkorben.

* A tobb, kevesebb, ugyanannyi megallapitasa, a relacids jelek alkalmazasa, rajzolasa.

* A szamképek megismerésére.

» Sorba rendezés, sorozatok alkotasa.

» Kombinatorika képzése.

* Hosszlsag, magassag, sz¢élesség, teriilet, lirtartalom M-mérések kiilonbozd egységekkel.

« Epitések, alkotasok szabadon és masolassal.

» Par fogalmanak, paros, paratlan szamok megismerése, alkalmazasa

» Tevékenység tiikkorrel;-szimmetria felfedeztetése.

* A szamok kevesebb, tobb szomszédainak megismrése.

» Testséma - Tajékozodas a térben és sikban abrazolt vilagban vegyes tériranyokban.
Felsoroldsban volt, kiilon bekezdésben legyen:

A komplex matematikai foglalkozdsoknak vagy a tervszert, kitetlen kezdeményezéseknek

minden esetben timaszkodnia kell a gyermek 6tleteire, igényeire, aktudlis élményeire, a mar

megszerzett ismereteire.

Az dvodapedagogus feladatai:

* A tevékenységekben felmeriil6 matematikai lehetdségek, problémahelyzetek kihasznalasa.

» Matematikai jatékok szervezésével a gyermekek gondolkodasra késztetése, logikai készségiik
fejlesztése.

Problémamegoldé képességiik, kireativitasuk fejlesztése, kibontakoztatasa.

* Algoritmikus gondolkodas fejlesztése.

* Matematikai képességek fejlesztése, a problémamegoldashoz vald pozitiv érzelmi viszony
kialakitasa.

* Valtozatos szervezeti formak alkalmazasa.

A tehetségigéretes gyermekeknek nehezebb, gondolkodtatobb, magasabb szamkort, de
sikerélményt biztositd tevékenység adasa.

A fejlodés varhato eredménye az vodaskor végén:

» Képesekké valnak arra, hogy mésok kérdéseit, gondolatat megértsék, kovessék.

+ Képesek egymas allitadsainak igazsagat megitélni, javitani sajat tévedéseiket.

» Képesek jol ismert tulajdonsagok szerint targyak szétvalogatasara, sorba rendezésére. A
sorba rendezett elemek helyét képesek megallapitani. (sorszam tizig)

* Képesek periodikusan ismétlddd sorok létrehozasara.
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» Kombinatorikai tapasztalatokat szereznek, melyek sordn fejlédik gondolkodésuk,
problémamegoldasuk.

+ A targyakat meg tudjdk szamlalni legalabb 10-ig, Ossze tudjék hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

» Képesek legalabb 21-ig, a helyes atvaltassal szamlalni.

+ Osszehasonlitasaikat szoban is kifejezik, értik és hasznaljak az Osszehasonlitast kifejezd
szavakat (alacsonyabb, magasabb, tobb-kevesebb, hosszabb-rovidebb, keskenyebb-
sz¢lesebb, kisebb-nagyobb).

+ Ossze tudnak mérni mennyiségeket. Ossze tudnak mérni halmazokat parositdssal. E18
tudnak allitani kiilonféle elemekbdl, ugyanannyit, tobbet, kevesebbet.

» Masolassal képesek megépiteni, illetve kirakni térbeli és sikbeli alakzatokat.

» Egyszeriibb tiikros alakzatokat képesek felismerni, eldallitani.

« Ertik és kovetni tudjék a térbeli és sikbeli iranyokat és a helyeket kifejezé névutokat (jobbra
— balra, al4 — f61¢, mellé, elé mogé, kozé, alatt — f616tt, kozott, eldtt — mogott)

* Képesek:

- a tobb, kevesebb, ugyanannyi megallapitasa, a relacios jelek alkalmazasa, rajzolasa.
- a szamképek felismerésére. A tehetségigéretes gyermekek akar 25-ig.

- par fogalmanak felismerésére, alkalmazasara.

- hossziisag, magassag, szélesség, teriilet, tirtartalom mérésére kiilonb6zo egységekkel.

* Azok kozt ok —okozati, dsszefiiggéseket megallapitani.

* Szimmetrikus és nem szimmetrikus alakzatok megkiilonboztetésére.

* Térben és sikban vegyes tériranyokkal tajékozodni.

* A szamok kevesebb, tobb szomszédainak megallapitasara.

* Paros, paratlan szamok felismerésére.

XI. MUVESZETI TEVEKENYSEGEK

Altaldnos feladatok:

Ugy alakitsuk ki a gyermekek bevonasaval a csoportszobat, hogy ott a kiilonboz6 tevékenységet
keres6 gyermekek nyugodtan, kényelmesen, parhuzamos tevékenységeket végezhessenek.
Alkalmanként alkotasaikkal diszitjiik iinnephez és évszakhoz illéen a csoportszobat.
Biztositsunk sokféle eszkozt, id6t és helyet a miivészeti tevékenységek gyakorlasahoz, ezzel
is Otletet adva a gyermeki fantazianak.

1. Részesitsiik elonyben a természetes anyagok hasznalatat, formaljuk a gyermekek izlését a
megfeleld anyagok kivalasztasaval.

2. Nyujtsunk lehetdséget a vizualis €s kommunikacios tevekenységek Osszekapcsoldsara, s
toreked;jlink, komplexitasra.

3. Segitsiik el6 a gyermekek 6nallo elképzeléseinek megvalositasat, csak egyiittjatszas
jelleggel mutassunk be és kinaljunk fel egy-egy 0j alkotési lehetdséget.

4. Adjunk lehetéséget a gyermekeknek arra, hogy minél tobb élményt atélve
megvalosithassak elképzeléseiket.

5. Egy-egy miivészeti tevékenységhez valé mélyebb kotddésiinket, affinitasunkat, specialis
képességiinket, tehetségilinket maximalisan kamatoztassuk a gyermekek korében.

6. A kreativitds €és az élményszerliség fokozasa érdekében sajat készitésti eszkozokkel
bovitsiik készletiinket.

7. A tovabbképzésben elsajatitott ismeretekkel valamennyien gazdagitsuk a gyermek

crer
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tehetséggondozas az egyéni képességek kibontakoztatisara. (szalmafonds, tanc é&s
dramapedagogiai  ismeretek, néptanccal valé ismerkedés, galéria, mualkotasok
megtekintése.)

XI./1. VERSELES, MESELES

»wA mese az a hely, ahol megtanuljuk,
hogy a legyozhetetlen ellenség a félelem,
és a legnagyobb hos a szeretet.” —
Madeleine L’Engle

Célunk: Az irodalmi érdeklddés felkeltése. A néphagyomanyokat és a miivészi értékeket
hordoz6 irodalmi alkotdsok altal kdzvetitett élmények érzékeny, aktiv befogadasa.

Viltozatos irodalmi élmények nyujtasdval a vagy felébresztése a gyermekekben a konyv, a
szinhaz, a mizeum értékei irant.

Irodalmi nevelés feladata:

A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejléddésének és fejlesztésének egyik legfobb
segitéje. A mese és a vers mindig tobbrdl szol, mint amennyit szavakkal kimond, olyan
kapcsolatokat, helyzeteket mutat meg a gyermekek szdmara, amelyek megértésére mas
eszkozokkel ebben a korban még nincs maod.

A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmadja, és az ehhez tarsuld, a szigora ok-
okozati kapcsolatokat felold6 magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal rac¢breszt a
mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra.

Hatassal van az 6vodas gyermek szemléletmodjanak €s vilagképének alakuldsara. Feloldja a
kisgyermek szorongasait, és megoldast adhat a gyermek szdmara egyes fesziiltséget okozo
helyzetekre.

A mese —képi €s konkrét formaban —feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belso vilag
legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.

A népmese belsé indulati érzelmeket kozvetit, erkodlcsi rendszerében a jo és az igaz gydz a
hazuggal szemben.

A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s
a jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas elengedett intim allapotadban eleven, belsd
képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb forméja.

A gyermek sajat vers-és mesealkotdsa, annak mozgassal és/vagy dabrazolassal torténd
kombinalasa az 6nkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas €s verselés a kisgyermek mentdlis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

A mindennapi mesélés, verselés biztositasakor iigyeljiink a gyermekekkel valo szoros érzelmi
kapcsolat, a meghitt 1égkor megteremtésére. Ovodankban el6térbe helyezziik az élészavas
meséket, a klasszikus és kortars miiveket, valamint mas népek, nemzetiségek meséit,
amelyek kiilonosen alkalmasak az 6vodas gyermekek szemléletmodjanak és vilagképének
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alakitasara. A tevékenység szinterének bemutatasa: mesesarok kiilonféle eszkdzokkel (babok,
kincseslada, paravan). Az irodalmi nevelés fonodik Ossze legszorosabban az anyanyelvi
neveléssel, zenével, énekkel, mozgéasos jatékkal. Az élmény érzelmi benyomasokbol
keletkezik érzelmi allapotokat hoz 1étre. Elosegiti a szeretetteljes, nyugodt, érzelemteli 1égkort,
ahol a gyermeknek az 6vonénit hallgatni 6rom.

Az irodalom kozege a nyelv. Ezért 1ényeges, hogy csak nyelvileg tiszta, és értékes mesét, verset
halljanak a gyermekek. A nyelv kozegén at az emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az
Onismeretet, a vilag megismerését, vilagképének alakitasat. A meséknek erkolcsi tartalma van,
belsé indulati élményeket kozvetit, feloldja szorongésait, biztonsagérzetet ad, vagyai ki¢lését
biztositja.

A felhasznalt irodalmi anyagot elsdsorban a népkdltészetbél meritjiik, melyhez szorosan
kapcsolodik a néphagyoméany, melynek tartalma: népmesék, mondokak, kozmondasok,
rigmusok, id6joslasok, névesufolok, talalos kérdések. A magyar gyermekkoltészet, a népi,
dajkai hagyomanyok, gazdag ¢és jo alkalmat, erds alapot kindlnak a mindennapos
mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlodésének és
fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese - képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas
¢és dramatizalés eszkozeivel - feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belso vilag legfobb
érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformdkat. A kortars irodalmi miivek
is helyet kapnak az irodalmi anyagban.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodva a népi - népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité monddkak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondaviladg elemeit, meséit- a klasszikus €s a kortars irodalmi miiveket ismertetjiik meg.

A mese — és versmondast a spontan adodo helyzetek, a kedvezd koriilmények tudatos
kivarasara, eldidézésére épitheti az 6vodapedagogus.

Mondokakhoz, vershez fontosabb az alkalomszeriiség, mint minden mas jaték, naponta
barmikor elkezdhetd és befejezhetd. A mesemondés alkalmait a mesehallgatdsra utalo,
1smétlodo szokasokkal teremtsiik meg.

Ereztessiik, hogy ez a nap lényeges eseménye. A megfelelé alkalmak felismeréséhez,
megragadasahoz alljunk készenlétben. Ezért fontos, hogy sok mondokat, verset, mesét tudjon
az 6vodapedagogus emlékezetébdl barmikor felidézhetd legyen, (legyen egy gyiijteménye!)
Konyv nélkiil mondjuk az alkalomhoz ill16 mondodkaékat, verseket €s meséket is.

A nevelési év soran a gyermekeknek lehetéségiik van az 6vodapedagogusok altal kozosen
eldadott mesék megtekintésére.

Az 6vodapedagogus feladatai:

* A magyar nyelv szépségének megszerettetése.

+ A gyermekek szokincsének bovitése, fejlesztése.

* A beszédkedv felkeltése, megdrzése.

* Adjunk lehetdséget 6nalldo mesemondasra, mesekitalalasra, illetve az eljatszasra.

* Megemlékezni minden korcsoportban a magyar népmese napjarol: szeptember 30.
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* A fejlédés varhato eredménye az dvodaskor végén:

* A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

* Viarjak, igénylik a mesehallgatast.

» Szivesen baboznak, dramatizalnak a kisebbeknek ¢és a maguk szorakoztatasara is.

» Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, azt mozgassal megjeleniteni, kifejezni.

» Babjatékban, dramatizalasban kibontakoztatjak szabad onkifejezéstiket.

+ Unnepi alkalmakhoz tudjon kapcsolni egy-egy alkalmi irodalmi szoveget.

* Megtanulnak egymasra figyelni, képesek egymast meghallgatni, érezni a tarsak
szlikségességét.

X1./2. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

., Amikor rajzolsz,

akkor a sajat vilagodba keriilsz,
a sajat alkotdasodba.

Es nincs anndl jobb vildg,

mint amit te alkottal magadnak.”
Meg Cabot

Célunk, hogy a gyermek szdmara az alkotas 6romteli cselekvés legyen, lehetdség az élmény és
fantaziavilaganak szabad kifejezésére. Fejlodjon kéziigyességiik, alkotoképességiik ez altal
formalddjon személyiségiik.

Gyurmdazas, agyagozas, mazolas, festés, batikolas, varras, ragasztas, barkacsolds, rajzolas,
nyiras, kasirozas, gyongyfiizés, gipszontés, szovés, hajtogatds, szabadon véalasztott egyéb
technikak. A tevékenység szinterének bemutatdsa: barkacs sarok.

A tevékenységek megszervezéséhez kitlind pedagogiai alapot adnak az évszakok véltozésai, a
természet szépségei, a gyermek altal megérthetd vildg targyai és eseményei, az iinnepek,
melyek érzelmileg is kozel allnak a gyermekekhez és megmozgatjdk a fantdzidjukat. Ahhoz,
hogy kibontakozhasson a gyermek alkotokedve, teljes Onallosag sziikséges. Az otlettdl a
megvaldsitasig foként batoritast, Gtmutatéast €s dicséretet varnak.

A rajzolés, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az dbrazolas kiilonb6zo
fajtai, tovabba a milalkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotés a belsd képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen vald bemutataséra €s a tehetségek
batoritasara.

Az 4brazol6 tevékenység nem mads, mint maga a jaték. Az abrazolassal ugyanugy valamely
alapsziikséglete teljesiil a gyermeknek, mint a jatékkal, mindketté megjelenése, fejlédése a
gyermek személyiségfejlodése szempontjabol alapvetd fontossagu, egymassal nem
helyettesithetdk. A kettd motivacidja egy tordl fakad, a valosag kétféle dimenzidjat dolgozza
fel altala a gyermek.

Tehat a felndtt — hasonlatosan a jaték iranyitdsahoz — inkabb az eszkdzok, lehetdségek,
¢lmények biztositasaval inspiraljon, s ne tanitsuk az abrazolhat6sag modjait. Felnott sémakkal
semmi esetre se kosslik meg a gyermek szarnyald képzeletét!

Soha ne javitsunk bele a gyermek alkotasaiba, tartsuk tiszteletben elképzeléseit.
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A vizualis tevékenységgel a gyermek élmény és fantazia vilaganak képi, szabad dnkifejezését
segitjiik el6. A gyermek tér — forma —szin képzetének gazdagitasa esztétikai érzékenységiik,
sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik, alkototevékenységiik kialakitasa a célunk.

A vizualis — esztétikai nevelés formaja gazdagitja a gyermek személyiségét, fejleszti értelmi
erdit, érzelmeit és alakitja jellemét is. A kisgyermekkorban szerzett természeti élmények
nemcsak oromforrast nyujtanak. Ezek jelentik a felndttnek a hazat, az ¢életet, a ,,messze ringd
gyermekkor vilagat” is.

Az esztétikai élményforrdsok nemcsak a miivészeti alkotasokban élnek, hanem a mindennapi
¢letben is jelen vannak, ezért torekszilink a csoportszobak évszaknak €s tinnepkdrnek megfeleld
izléses, esztétikus diszitésére, hogy gyonyorkddhessenek mésodik otthonukban. A gyermek
szemében a magatartasi normanknak is esztétikai megkozelitése van. A gyermekek igénylik az
ovodapedagégusok elismerését, a dicséreteket, a pozitiv megerdsitéseket, amit konkrétan kell
kifejeznilik (pl. szépen teritettél, mert nem rancos a teritd). A gyermek értékitéletét fejlessze
egy — egy elismerés!

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a ,firkdlo” gyermek 4altal 1étrehozott produktumot az

crer

jelentését is.

Az 6vodapedagégus feladatai:

» Egész nap folyaman gazdag tevékenységek felkinalasa, egyéni és mikrocsoportos forméban,
differencidltan.

» Mialkotasok, a népmiivészeti elemek, szokasok, hagyomdnyok, nemzeti szimbdolumok
megismertetése.

* A gyermeki alkotasok kdzosségi rendezvényen (kiallitas, rajzpalyazat) torténd bemutatasa.

+ A tehetségigéretes gyermekek tehetségmiihelybe vald iranyitdsa, timogatasa.

* Finommotorika, kreativitas fejlesztése, mozgaskoordinacié alakitasa.

+ Kiilonb6z6 anyagok, eszk6zok, technikak felkinalasa, eszkozok biztositasa.

» Térbeli tajekozodo képesség, kreativitas, szin, forma, arany érzék fejlesztése.

* Az 0vodapedagogusok elotérbe helyezik a természetes anyagok, termések
felhasznalasat.

* Feladatuk az uj megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra,
fenntarthatosagra valé nevelés elésegitése.

A fejlodés varhato eredménye az vodaskor végén:

« Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsaggal hasznaljék a
képi kifejezés valtozatos eszkdzeit. Szinhasznélatukban érvényesitik kedvenc szineiket.

» Formaabrdzolasuk valtozatos, tobbnyire képesek hangstlyozni a legfontosabb
megkiilonboztetd jegyeket, jellemzd formakat, (ember, allat, novény).

* Emberdbrazolasban megjelennek a részformdk, (haj, ruha stb.), s probalkoznak a
legegyszeriibb mozgasok jelzésével is, egyéni fejlettségliknek koruknak megfelelden.

* Tudnak formakat mintazni elképzeléseik alapjan és megfigyeléseik fejhasznalasaval.
Onalloan és csoportmunkaban is készitenek egyszerti jatékokat, kellékeket, modelleket,
maketteket.

» Fokozott 6nallosaggal tudjak alkalmazni a megismert technikékat. (papirhajtogatés, nyiras,
tépés, ragasztas, Osszeszerelés, varras,). Onalldan diszitenek targyakat, felnétt iranyitasaval
képesek az anyagszerliségre torekvés szabalyait betartani. Igénylik a diszitést, kedvvel
alkalmazzak képalakitasukban és plasztikai munkédikban az egyszerii forma — ¢és
szinritmusokat, a diszités tobbféle technikdjat. (pl. szinnel, formdk valogatasaval,
lenyomattal, karcoléassal).
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* Képesek a kiilonbozd anyagok, eszkdzok kombinalt alkalmazasara.

» Késztetést éreznek arra, hogy figyelmiiket 6sszpontositsak, technikai tudasukat aktivizaljak.

+ Képalkotasban egyéni mddon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

+ A gyermekek alkotdsaira jellemzd a részletezd formagazdagsdg, a szinek egyéni
alkalmazasa.

+ Oriilnek alkotasaiknak és a kozdsen készitett kompozicioknak, de maga a tevékenység is
orommel tolti el dket.

» Téralakitasban, épitésben is batrak, otletesek, egyiitt miikodoek.

* Képesek megfogalmazni értékitéleteiket, beszélgetni az alkotasokrol.

X1./3. ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC

., Mindenik embernek a lelkében dal van,
és a sajat lelkét hallja minden dalban.
Es akinek szeép a lelkében az ének,

az hallja a masok énekét is szépnek.”
Babits Mihaly

Célunk: hogy az élményt nyujtdo kozos ének — zenei tevékenységek soran a gyermekek
fedezzEk, fel a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét a kdzos éneklés dromét.

Enek-zenei nevelés feladata:
Enek-zenei anyag valasztdsanal vegyilik figyelembe az 6vodéas gyermek hangkészletét,
hangterjedelmét. (Javasolt forrasanyag a mellékletben.)

A mondokak, énekes jatékok a zenei anyanyelviink miivészi értékei. Enek — zenei nevelésiink
foleg népi-jatékokra, tancra, dalokra, mondokakra, €piil, €s szerves részévé valtak a néptanc
¢s népszokasok. Hissziik, hogy nincs biztonsdgos jelen mult nélkiil. Feladatunk
meghatarozasakor komplexitasra téreksziink. Kapcsoljuk énekeinket és mozgasanyagunkat az
évszakokhoz, és az azokhoz kapcsolodd népszokasokhoz. A népszokdsokhoz kapcsolodo
énekek, jatékok, tancok eljatszasa empatiat, kreativitast kivan a gyerekektdl, a megszokottol
eltérd cselekvési modot, tobbféle reagalast és egytittmiikodést.

Fontosnak tartjuk annak erdsitését is, hogy mondokaval, énekkel, zenével, tanccal is lehet
jatszani. A jaték elemei, jegyei itt is érvényesek. A gyermekek a nap folyaman barmikor
spontan szerezhetnek zenei ¢lményeket. Minden csoportszobaban megtalalhato tobbfajta
hangszer, melyeket biztositunk a gyermekek szabad jaték tevékenységének szinesitésére,
valamint képességfejlesztésre egyarant. Jatek kozben dudolgatnak, énekelgetnek,
ugyanakkor zorejeket és zenei hangokat is hallanak. Ezeket a tapasztalatokat tudatos
fejlesztéssel megerdsitjiik, rendezziik.

A feladatok sikeres megoldasa eldsegiti a zenei anyanyelv megalapozédsat, a gyermek
biztonsagérzetének novekedését, gatlasaik feloldasat, onként vallalt fegyelmiik, k6zosségi
érzésiik és magatartasuk kedvezd alakuldsat. Megmutatkozik a zenei nevelés hatisa a
testtartdsukban, esztétikus, rendezett mozgasukban is. A készségfejlesztés fokozatait, szintjeit
mindaddig gyakorolhatjuk, amig az egyes gyermek biztonsagosan elvégzi azt.
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Az ovodapedagogus feladata:

* Meghitt 1égkor kialakitasa, megteremtése.

» Ko6z0s éneklés, mondokazas megszerettetése.

* A gyermekek egyéni Otleteinek figyelembevételével zenei képességek fejlesztése.

+ Eletkornak megfeleld énekek, mondokak megismertetése, 85%-a az ENO ének, és mondoka
anyagabol valasztva.

« Zenei képességek, készségek kialakitasa fejlesztése, az ENO-ban leirtak szerint.

» Biztositani, segiteni az egyéni Otleteket.

» A kreativitas fejlesztése éneklésben, mozgasban, tancban.

» Kiilonb6z6 forrasmunkak alkalmazasa kivalasztasa.

* Az éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének
részévé tegye.

* A felnédttek utanzasra mélté éneklési tevékenységei.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén:

* A gyermekek 6rommel, felszabadultan énekelnek.

* Tudnak mondokézni, képesek, hat hang terjedelmu dalokat és alkalmi dalokat tisztan, szép
szovegkiejtéssel énekelni.

» Ismert dalt szoveg nélkiil is tudnak énekelni dudolva, ziimmogve stb.

» Ismerik ¢és alkalmazzdk a zenei fogalom parokat (halk, - hangos lassu-gyors, magas-mély).

» Képesek az egyenletes liiktetést, a dal ritmusat kiilonféle médon egyénileg €s csoportban
érzékeltetni.

+ Egyontetli mozgast végeznek kiilonféle térformak kialakitasaval, képesek esztétikus, jatékos
tancmozdulatok végzésére.

» Megismerkednek a hangszerek hasznalataval (dob, cintanyér, ritmusbot, triangulum, stb.)

+ Elvezettel figyelnek a zenehallgatasra.

Irodalmi és ének-zenei nevelés kozos feladata:
Ovodai iinnepekre valo késziilddési alapelviink, hogy csak az iitemtervben tervezett és
megismertetett anyagbol valasztunk (dalanyag, mese-vers).

XII. MINDENNAPOS MOZGAS

A sport megtanit becsiiletesen gyozni
vagy emelt fovel vesziteni.

A sport tehat mindenre megtanit.”
Ernest Hemingway

Célunk: A mozgas megszerettetése a rendszeres, egészségfejlesztd testmozgas altal.

Elsddleges feladata: a gyermeki szervezet felfrissitése, a kondiciondlis és kondicids
képességek fejlesztése, a szervezet edzése, az egészség megszilarditasa.

»A tevékenységkozpontu dvodai nevelés lényeges eleme a testi fejlesztés. A 3 —7 éves
gyermekek egészséges testi fejlodésének biztositdsa nem képzelhetd el a rendszeres, jatékban
gazdag, az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vevd, kelld aktivitast, és terhelést
biztositd mindennapi mozgas nélkiil. A mozgasdrom ¢és a szellemi fejlddésegymassal szoros
kapcsolatban all. A mozgasfejlesztéshez hozzatartozik, hogy maximalisan biztositsuk a spontan
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mozgaslehetdséget, az egyéni sajatossagok figyelembevételével, minden Ilehetdséget
kihasznalva a nap folyaman.”

Fontos a szabadlevegdn val6 tartozkodas minél hosszabb idejli biztositasa.
Iddjarastol fiiggden:

- Télen: - 10 °C, minimum 20 percig.
- Egyéb évszakok esetén, minimum 45 perc.

A megfeleld intenzitasu, dertis 1égkorii testmozgas biztositja a motoros képességek fejlodését,
melynek egyre magasabb szintje eldfeltétele a bonyolultabb mozgéasok eredményes
végrehajtasanak. ,,A természet eréivel — napfény, viz, levegd — torténd edzés kedvezd hatasat
sem szabad figyelmen kiviil hagyni, ezért a mindennapi mozgéast lehetdleg a szabadban célszer
tartani.

A nyugodt, deriis 1égkorti, jatékban gazdag, kelld intenzitasti napi 20 — 30 perces testmozgas
nemcsak a kondicionalis és koordinacios képességek fejlédését biztositja, hanem hozzajarul a
gyermeki személyiség differencialt fejlesztéséhez is.

A spontan - a jatékban, azon beliil a szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenységeknek,
az egészségfejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket
¢és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamdra biztositjuk a lehetdségeket. A
spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott
mozgasos tevékenységek.

Minél tobb kooperativ mozgasos jatékot alkalmazzunk, s lehetdleg a szabad levegdn!

A mindennapos mozgas objektiv feltételei:

A természetes mozgasigény kielégitésére, gyakorlasara. Az egyenstlyérzék fejlesztésére,
valamint a korszerli ¢s mindségileg kifogastalan képességfejlesztd eszkozok ¢€s termékek
beszerzésére toreksziink.

Hosszabb sétat, tirat szervezziink a szabadban a gyermekkel, ezt tegyiik rendszeressé.

Minden, ami az o6voda udvaran talalhato (fak, bokrok, homokozd, jatékeszkozok stb.)
felhasznalhatok a rendszeres egészségfejlesztdé mozgas feladatainak megvalositasahoz.
Ugyanez mondhatd el az épiileten beliil szervezett rendszeres egészségfejlesztd testmozgasra
is. Minden csoportban nagymozgésos eszkdzok allnak a gyermekek rendelkezésére. Mindenkor
nagy gondot forditunk az alkalmazasra keriild6 kézi és tornaszerek, berendezési targyak
épségére, tisztasagara, valamint arra, hogy konnyen elérhetdk legyenek.

Ovodinkban fontos szerepet kapnak az alabbi mozgasok:

*spontan, aktiv szabad jatékban megjelen6 mozgasos tevékenységek

* iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztések (zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos
feladatok, néptanc)

* szervezett mozgasos tevékenységek

A mindennapos mozgas szubjektiv feltételei:
Az 6vodapedagogus személyisége, testi neveléshez valdo viszonya nagymértékben
meghatdrozza a gyermekcsoportban folyo eredményességét.
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A testgyakorlatok mintaszerli végzésével, a jatékban vald aktiv bekapcsolddassal kedvezden
motivalhatjuk a gyermeket, €pitve utanzasi hajlamukra, segitve a rendszeres testmozgéashoz
vald pozitiv viszony kialakulasat.

Az 6rommel, dertlis 1égkorben végzett mozgés, hozzajarul az egészséges életmdd szokasainak
megalapozasdhoz is, ezért nagyon lényeges, hogy az oOvodapedagdégus minden
megnyilvanulasan tiikkr6z6djon, hogy szivesen mozog egyiitt a gyermekkel és 6riil a mozgasban
elért sikereinek.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas dontd mértékben a természetes mozgasok,
gyakorlatok képezik (jarasok, futasok, fiiggések, kaszas, cstiszas, maszas, gurulas, egyensuly
gyakorlatok, 1ab és tartast segitd —javitd gyakorlatok). Ezeket kiegésziti néhany talajtorna elem,
valamint a kézi szerekkel végezhetd gyakorlatok. Természetesen ide tartoznak a mozgéasos
jatékok is. A lényeg, hogy minden mozgasforma, amit a gyermekek képesek elvégezni, a
rendszeres egészségfejlesztd testmozgas keretén beliil is beépithetd.

Nagymozgasos tevékenységek vezetésénél az ovodapedagogusoknak és a nevelé-oktatod
munkat segité dolgozoknak is kotelez6é laza, konnyi tornaruhaba, tornacipdbe atoltozni!
Ezzel is példat mutatva a megfelelé6 mozgasra.

A NOKS-os dolgozok csak a gyermekek gyakorlatvégzésében nyujthatnak segitséget, a
gyakorlatok bemutatasaban, végzésében nem.

A mozgasfejlesztés feladatai:

* Sokoldalt mozgastapasztalatokat szerezzenek a gyermekek az alapvetd mozgasformak
gyakorlasa altal.

* Folyamatosan fejlédjon a gyermek mozgasa, alloképessége, testi ereje, egyensulyérzéke.

» Harmonikus, 6sszerendezett mozgasuk eldsegitése.

» Helyes testtartas kialakitasa, gerincoszlop, és a mozgésszervek elvaltozasainak megeldzése
érdekében.

» Specialis, jatékos 1ab — és tartasjavito torna gyakorlatainak altalanossa és rendszeressé tétele,
minden hénapban havonta egyszer, illetve a rendszeres egészségfejlesztd testmozgas
részeként is.

* A komplex testmozgésok épiiljenek be az 6vodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikdzben
egylitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép, Onkontroll,
érzelemszabalyozés, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacio,
problémamegold6 gondolkodas, - fejléddésére.

Az ovodapedagdgus feladatai a mindennapos mozgas megszervezésében:
» Legfontosabb feladat, hogy minden nap adjunk lehetdséget a gyermekeknek minél hosszabb
id6tartamon keresztiil a szabad levegdn valo tartézkodasra.
* Biztositsuk a gyermek spontan, szabad mozgas — gyakorlasanak a feltételeit.
* A jobb és bal iranyokat kovetkezetesen, mindig ellendrizziik minden gyermeknél.
* Olyan akadalypalya elkészitése, amelyben a természetes tamaszgyakorlatokat valtozatos
modon gyakorolhatjak.
* A nagy ¢és finommozgésok ¢és fizikalis er6nlét fejlesztése:
- Egyensulyfejlesztés, helyes testtartas
- Szem - kéz - 1ab koordinacid
* Testséma fejlesztése:
- testrészek ismerete
- a test koordinaciojanak alakitasa
- a test fogalom kialakitasa
- a kezesség (lateralitas fejlesztése, a dominancia) erdsitése
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* A tarsukra valo odafigyelés képességének fejlesztése, kooperativ mozgdsos jatékok
széleskorii alkalmazasa lehetoleg a szabad levegon.

* A vizualis és auditiv percepcio fejlesztését alapozd, illetdleg azt kiegészitd szerepii
mozgasok gyakoroltatasa

* Problémamegoldasok erdsitése, mozgasos tevékenységgel elvégzett feladatmegoldasokkal

* A mozgéssal kapcsolatos és mozgéashoz kapcsolhato szokészlet fejlesztése

* A foglalkozasok higiéniai és balesetmentes koriilményeinek biztositasa (gyermekek
Oltozete, az eszk6zok, szerek tisztasaga, szelldztetés stb.).

» Téjékozddjon a mellékletben javasolt korcsoportonkénti mozgasanyagokrol.

A fejlodés varhaté eredménye az vodaskor végén:

* Megszeretik és igénylik a mozgast, ezaltal novekszik teljesitOképességiik, mozgasuk
Osszerendezettebbé, tigyesebbé, megfeleld ritmusuva valik.

* Megértik az egyszerli vezényszavakat.

* Mozgastapasztalataik az egyensulyozasban és az ugrasban ndvekednek.

» Cselekvoképességiik gyors, mozgasban kitartoak, erdsodik fegyelmiik és figyelmiik.

» Kooperativ jatékokat jatszanak a szabalyok pontos betartasaval.

* Képesek elvégezni a természetes mozgasfajtakat.

» Kitartéak a mozgasos jatékokban.

» A gyermekek finom mozgésa, egyensulyészlelése, 6sszerendezett mozgasa kialakult.

» Ismerik az iranyokat, tudnak térben tajékozddni.

» Betartjak a szabalyokat, a kiilonb6z0 jatékok, ligyességi feladatok jatszasakor.

» Tudnak iitemtartassal jarni, a gyakorlatokat esztétikusan végezni.

* Szeretnek futni, kocogni.

* Tudnak labdat vezetni.

XIII. A NEVELES TERVEZESE ES ERTEKELESE

Célunk: Tudatos, tervszerti, a gyermekek fejlettségének megfeleld nevelési terv készitése.

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend ¢€s a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idétartamu, parhuzamosan
is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiik6dé képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartami csoportos foglalkozasok tervezésével,
szervezésével valosul meg. A pedagdgiai munka tervezése, a csoport szokds és
tevékenységrendszerének kialakitasa - a gyermekek életkori sajatossagait és fejlettségét
figyelembe véve- az 6vodapedagdgus feladata, amelyet irdsban is rdgzit / napirend, hetirend,
éves tanulasi terv, projektterv, hetiterv, nevelési terv /.

A napirend megtervezése, a tevékenységek koordinalasa a pedagogusoktol tudatos, atgondolt
tervezd munkat kivan. Biztositania kell a folyamatossagot. Kialakitasdnal fontos szempont a
gyermekek életkori sajatossagaibol adodo sziikségletek figyelembevétele.

A napirend rugalmas kezelése lehetoveé teszi az elére nem tervezett, de a gyermekek
személyiségfejlddését szolgalod események beillesztését.

A tevékenységek megszervezésénél fontos szempontnak tartjuk a kotetlenség és folyamatossag
biztositasat.

A nevelési terv részei: a befogadasi terv, az elso félév és a masodik félév nevelési terve.
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Az éves tervek, tervezett projekttémak gylijteménye minden nevelési évet megeldézden késziil
el, kortlbeliil meghatarozva az egyes témak, projektek témajat, idétartamat, feladatat.

A heti litemterv tartalmazza a komplex tevékenységek lebontasat.

Tartalmazza a mindennapi mesélést-verselést, melybdl minimum heti 1-1 alkalom a déleldtti
verselés-mesélés. Minden nap, elalvas eldtt is meséliink a gyermekeknek. Tartalmazza a heti 1
alkalommal megvaldsuld ének, zene, énekes jaték, gyermektancot; tovabba a minimum heti 1
alkalommal megvalosuld rajzolast, mintazast, kézimunkat, festést. A rendszeres
egészségfejlesztd testmozgds mindennap, lehetéleg az udvaron, ebéd eldtt keriiljon
megszervezeésre, mely 15-30 perces id6tartamu legyen €letkortol fiiggden. A heti 1 alkalommal
végzett nagymozgast, a kiilso vilag tevékeny megismerését szintén heti 1 alkalommal, valamint
heti 1 alkalommal a matematikai tapasztaltok szerzését. Tovabba tartalmaznia kell a konkrét
anyagot ¢és a hozzd kapcsolodod didaktikai és nevelési feladatokat, valamint a kapcsolédo
képesség fejlesztési lehetdségeket.

A hetirend és a folyamatos napirend biztositja az egészséges életritmust, a megszokott
tevékenységek sorrendje erdsiti a gyermek biztonsagérzetét, segiti az iddben valo tdjékozodast.
A nevelés €s a tanulas tervezése, egymassal szoros kdlcsonhatasban valosithatdé meg.

XIII./1. ANEVELOMUNKA TERVEZESE

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermek megismerését és fejlesztését, a fejlédés
nyomon kovetését kiilonb6z6 kotelezd dokumentumok szolgaljak.

A nevelémunka tervezése éves tervbol féléves lebontasban, és egy hetes ciklustervekbdl all.
Ovodapedagogusaink a csoportjukban folyé neveldmunkat, a csoport életével kapcsolatos
szervezesi feladatokat az eldbbi felépitéssel tervezik meg.

Az értékelést félévente készitik el, majd a kovetkezd féléves tervezést az értékelésre épitve
tervezik és valositjak meg. Ajanlott tartalma az Utmutato a pedagdgus mindsitési rendszerében.
A csoportokban zajlé pedagogiai és egyéb tevékenységekrdl az ovodapedagdgusok havi
bejegyzéseket tesznek.

oviKRETA

2024. szeptemberétél minden a magyarorszagi ovodaban bevezetésre Kkeriilt az
oviKRETA, mely olyan digitalis rendszer, amelyet adminisztrativ feladatok tAmogatasara
fejlesztettek ki. Célja, hogy segitse az o6vodak gyermekekkel és alkalmazottakkal
kapcsolatos nyilvantartasat, valamint megkonnyitse a fenntartok szamara az
intézmények miikodésének attekintését.

Fébb feladataink:

. Gyermekek és gondviseldik adatainak kezelése —konnyli nyomon kovethetdség a
gyermekek fejlodésére €s jelenlétére vonatkozoan.

. Felvételi és mulasztasi naplo — Naprakész nyilvantartas a gyermekek jelenlétérol és
hianyzasairol.

. Csoportnaplé vezetése — Az 6vodai tevékenységek és események dokumentalasa egy
helyen.

. Ovodai beiratkozas kezelése — Felvételi dontések és eléjegyzési naplé generalésa.

. Fenntartoéi betekintés — Az 6vodak fenntart6i szdmara biztositja a fontos informaciok

megtekintésének lehetdségét.
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Az oviKRETA modern, digitalis megoldas, amely segiti az 6vodak hatékony miikodését és a
sziilokkel val6 kommunikaciot.

A kotott és kotetlen kezdeményezések, foglakozasok/tevékenységek tervezése:
Kozépso - Nagycsoportban: szeptember 01.
Kiscsoportban: oktéber 01.

Személyiségfejlesztés: Az 6voda a Nkt. 41.§ (4) bekezdése alapjan koteles a gyermek dvodai
fejlédésével kapcsolatos adatokat nyilvantartani. EMMI -rendelet 63.§ (1) bekezdése
értelmében az 6vodas gyermek fejlédését folyamatosan nyomon koveti az eredmények
tikrében tervezi a kovetkezd iddszak fejlesztési feladatait. Egyénre szabott fejlesztési
lehetdségek, az adott sziikséglethez igazodo eljarasok, modszerek megvalasztasa, tervezése.

A tervezés szintjei:
1. Eves tanulasi terv:
Tartalmazza:
e Kiilso vilag tevékeny megismerése, illetve matematikai tapasztalatszerzés:
Anyag, fébb feladatok meghatarozasa; népi és intézményi hagyomanyok, jeles zold
napok, aktualitdsok figyelembevétele.
e Rajzolés, festés, mintazas, kézi munka:
Anyag valasztas, technikak.
e Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc:
Részletes anyaggylijtés, zenehallgatdsi anyag kivalasztasa, forrasmegjeldléssel,
képességfejlesztés az ENO szerint.
e Verselés, mesélés:
Részletes anyaggylijtés, forrasmegjeloléssel.
e Mozgas:
Anyag, fobb feladatmeghatarozas, jaték megnevezése.

A tervezés a gyermekcsoport fejlodési litemének, életkori sajatossagainak és eldzetes
ismeretinek figyelembevételével késziiljon.

2. Heti/projektterv

3. Konkrét tevékenység tervezése: kozvetlen felkésziilés (aktudlis, részletes).

Kozvetlen felkésziilés menete

» tartalom (anyag) kivalasztasa

+ c¢l, feladat, értékek megéllapitasa az el6zmények tiikrében

» tartalom megjelenitése

* modszerek, eszkdzok megvalasztasa

* szervezeti- €¢s munkaformak megvalasztasa

+ tevékenység menetének Osszedllitasa, idotartamanak megjelenitése
» eszkozok kiprobalasa, elékészitése,

+ ellendrzése, tevékenység lebonyolitasa

» eredmények szambavétele, elemzése, értékelése

A nevelés idékeretei:
A rugalmas és folyamatos napirend céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermek
ovodai ¢letrend;jét, idébeosztasat.
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Napirend
- Napirendiink folyamatossaga mellett biztonsagot, allandosagot ad a gyermekeknek, segiti a

szokas-, és norma-rendszer alakulasat.

- A szabad jaték a gyermekek elsddleges tevékenysége, ez hatja at egész napirendiinket.

- A legtobb 1d6t a szabad jatékra forditjuk, a reggeli €s délutani 6sszevont miikodés ideje alatt
is -A lehetdségek kihasznalasaval minél tobb iddt toltiink a szabadban (levegdzés, jaték,
kiilonb6z6 tevékenységek).

- A kiilonboz6 tevékenységekhez és gyermeki sziikségletekhez igazodva segitjiik eld az
egészséges ¢letmddra nevelést, a harmonikus személyiségfejlesztést.

- A jatékba integralt tanulds szervezeti formai: kotetlen és kotelezo jellegli fokozatosan novekvo
iddtartamu (5-35°) tevékenységek.

- A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a késobbi eredményes
iskolai elorehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az ovodai
csoportokban naponta oOsszesen 45 perces idokeretben, a feladatra differencialt,
a gyermek egyéni terhelhetoségéhez igazodo iskola-elokészité fejleszté pedagogiai
tevékenységben vesznek részt.

- A parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységekhez biztositjuk a megfeleld
eszkozoket és a szabad vélasztas lehetdségét.

A hetirend és napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a nyugodt, kiegyenstlyozott,
kiszamithaté 6vodai kornyezet megteremtését.

A napirend lehetévé teszi a szabad levegdn vald hosszi idejii tartézkodast és mozgast, a
szokasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenységek szabad kibontakozasat. A folyamatos
napirenden beliil a legtobb 1d6t a gyermekek legfontosabb tevékenysége a szabad jaték kapja.
A napirend, ahogy az évszakok valtoznak, vagy a gyermekek fejléddése azt indokoltta teszi,
valtoztathatd, modosithato.

A napirendben az egyes tevékenységekre fordithatd 1d6 rugalmasan valtoztathaté a
koriilmények, az évszakok, a varatlan események stb. hatasara.

Az ovodai ¢let megszervezése soran nagy hangsulyt fektetiink a személyes interakciokra,
élészavas mesék és kozosségi jatékélmények biztositasara.

Az dvodapedagdgus figyelembe veszi a gyermekek aktudlis fizikai és érzelmi allapotat, ehhez
igazitja a tevékenységek tempojat, idotartamat, modszereit. Sziikség esetén rugalmasan
valtoztat eldzetes tervein.

Az ovodapedagdgus feladatai a nevelomunka dokumentalasaval kapcsolatban:

* Heti nevelési — tanulési terv készitése.

* A hetirend és napirend dsszeéllitasa.

+ A gyermek fejloddésének megfigyelését szolgald feljegyzések vezetése minimum félévente,
a szilok tajékoztatasa fogadd ora keretében. A fogadodran tortént megbeszéléseket a sziilok
alairasukkal igazoljak.

» Kiscsoportban a befogadas tervezése.

* A nyari élet tervezése minden csoportnak.

* Pedagobgiai tervezd munkajat éves iitemtervre, tanulasi-tanitasi egységekre (pl. heti terv,
tematikus terv) és tevékenységekre (pl.: jaték-és munkatevékenységekre) bontva tervezi
meg.

+ Az Ovodapedagogus komplex médon veszi figyelembe a pedagogiai folyamat minden
lényeges elemét a tartalmat, a gyermekek eldzetes tudasat, motivaltsagat, ¢életkori
sajatossagait, a nevelési kornyezet lehetdségeit, korlatait stb.

» Tudatosan torekszik a gyermekek motivalasara, aktivizalasara.
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* Az dvodaban alkalmazhatoé digitalis eszkozoket (pl. CD lejatszo, projektor, fényképezogép,
diavetitd, szamitogép) célszeriien hasznalja.

* Pedago6giai munkdjaban olyan munkaformakat és modszereket alkalmaz, amelyek
alkalmasak a gyermekek onellendrzésére, onértékelésére.

» Vazlataban tudatosan tervezi a tevékenység céljainak megfelelé mddszereket, eszkozoket,
szervezeési modokat.

* A Gyakornok, gyakornoki ideje alatt kdteles minden déleldtti tevékenységére/foglalkozasara
vazlattal késziilni. A Pedagdgus I és Pedagdgus II. fokozatba sorolt pedagogusok igény
szerint irnak vazlatot. Kotelez6 a vazlatiras hézi bemutatok, hospitalasok, nyilt napok,
onértékelések alkalmaval.

Egvéni fejlesztési terv készitése:

* Az o6vodapedagogus a kiemelt figyelmet igényld gyermekek és a tankoteles koru
korcsoportjukat ismétlé gyermek vagy gyermekcsoport szédmara, félévenként, havi
lebontasban, fejlesztési terveket dolgoz ki, és ezeket hatékonyan meg is valositja.

« Az altalanos pedagogiai célrendszer figyelembevételével hatdrozza meg az egyéni
sziikségletekhez igazodo fejlesztési célokat.

Reflexio:

* Tobbféle modszertani megoldasban gondolkodik. Az adott helyzetnek megfeleléen
rugalmasan alkalmazza moddszereit.

» Pedagoégiai terveit a megvaldsitas eredményességének fliggvényében feliilvizsgalja.

* Redlisan ¢és szakszerlien elemzi és értékeli sajat gyakorlatdban az egyéni banasmod
megvalosulasat.

* A megbeszéléseken, a vitdkban, az értekezleteken rendszeresen kifejti szakmai allaspontjat,
a vitdkban képes masokat meggydzni, és 6 maga is meggydzhetd.

A nevelomunka folyamatos értékelése:

Kiscsoportban: haromszor — a befogadasi idészak végén (oktodber 31), januar 31. és
majus 31.

Ko6z€pso €s nagycsoportban félévenkeént torténjen: januar 31, majus 31.

XIIL/2. NYARI UDVARI ELET

A nyari 6vodai élet eltér a megszokottol. A csoportok dsszevontan mitkddhetnek ilyenkor az
ovodaban is csOkkenhet a 1étszam. A sziilok egy része otthon tartja a gyermekét. Nincs is ennél
jobb, hiszen a gyermek otthon érzi a legjobban magat. A sziilok masik része folyamatosan
dolgozik, elfoglalt ezért a gyermeke nyaron is dvodaba jar. Az 6vodai ,,NYARI ELET" jinius-
julius és augusztus honapokban is, érdekes és valtozatos tevékenységeket tartogat a gyermekek
szamara. Kifejezetten izgalmas az ¢élet az 6vodaban igy nyaron is, hiszen reggel mindjart az
udvaron lehet kezdeni a jatékot, és a pihenésen kiviil szinte az egész napot a szabadban toltik a
gyermekek.

Fontosnak tartjuk, hogy nydaron is kiilonféle tevékenységeket ajanljunk a gyermekek szamara,
hogy mindig érdeklddésiiknek, és kedviiknek megfeleléen valaszthassanak.

A mozgésos jatékoknak kiilondsen nagy szerepe van a nydari idészakban, a nyari élet
tartalmasabba valik altala, a viz és a levegd edzd hatasat kiegészitik, erdsitik.
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Kedvelik a gyermekek az udvari mozgésfejlesztd jatékokat: kerékparozast, rollerezést,
futébiciklizést 6vodank udvaran, valamint a miifiives focipalyan torténé mozgasos
tevékenységeket. a Kresz-palyan. Lehetdséget kindlunk a rajzolésra, festésre, gyurmazasra,
kézmiives foglalkozasokra, vizes jatékok hasznalatara.

A homokozodkban remek alkotasok, homokvarak késziilnek homokbdl, sarbodl, a természet adta
kincsekbdl. Lehetéségiik van a gyermekeknek mezitlabas 6svény hasznalatara.

Nagy figyelmet forditunk arra, hogy a gyermekek borét a magas UV sugéarzas esetén
folyamatosan napvédo krémekkel apoljuk.

Nagyon fontos a hdségben a folyadék folyamatos potlasa, ezért 6vodank udvaran az ivokut,
valamint a poharakbol torténd vizfogyasztds mindig a gyermekek rendelkezésére all. Nagy
melegben, magas UVB sugarzas esetén 11.00-15.00 ora kozott kizarolag az épiiletben
tartozkodnak a gyermekek, ahol klimatizalt helyiségben folytatédhat a tevékeny évodai élet.
Elményszerzé sétakkal, Kirandulassal szinesitjiik a gyermekek mindennapjait.

XIV. GYERMEKVEDELEM

»Ha az emberek kiilonbozhetnek is

testi vagy szellemi erd dolgaban,

a kozmegdllapodas és a jog valamennyiiiket
egyenlové teszi.”

(Rousseau)

Integralt intézménylinknek egy gyermekvédelmi feleldse van. A gyermekvédelmi tevékenység
meghatérozo része neveldmunkanknak. A gyermekvédelmi munkaterv az Eves Pedagogiai
Munka Terv mellékleteként szerepel, mely minden nevelési év elején a hatalyos torvény, illetve
torvénymodositas figyelembevételével elkésziil.

A gyermekek védelme sordn — nemhez, nemzethez, nemzetiséghez, etnikai csoporthoz valo
tartozas, lelkiismereti, vallasi vagy politikai meggy6zddés, szdrmazis, vagyoni helyzet,
cselekvoképesség hianya vagy korlatozottsiga miatt, valamint a gyermekvédelmi
gondoskodasba keriilés alapjan- tilos barmilyen hatranyos megkiilonboztetés.

Csalad- és gyermekjoléti alapellatas:

a kiskort sajat, vérszerinti csaladjaban torténé gondozasa, nevelésének elésegitése a
Gyvt. szerint meghatarozott tAmogatasi rendszer elérhetéségével, igénybevételével.
A csalad- és gyermekjoléti alapellatas kétszintii:

- csalad- és gyermekjoléti szolgalat

- csalad- és gyermekjoléti kozpont

XIV. 1. GYERMEKVEDELMI FELADATAINK:

- a gyermekek mindenekfelett allo érdekeinek érvényesitése az 6vodai nevelés
egész folyamataban.

- az 0vodai nevelomunka egészséges és biztonsagos feltételeinek megteremtésén tul
iigyeliink a gyermekbalesetek megelozésére.

- afejlodést hatraltato tényezok feltarasa a csaladban, kiemelten a hatranyos
helyzetii HH és a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek (HHH —s)
bedvodaztatasa terén.
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- aszocialis helyzete miatt hatranyos, illetve veszélyeztetett gyermekek segitése a
gyermekétkeztetési hozzajarulassal, gyermekjoléti szolgaltatasok
kezdeményezése, illetve szervezése (ruha, jaték, konyv gyiijtése, adomanyozasa,
kolcsonzése)

- aszocialis ellato rendszerrel aktiv egyiittmiikodés (gyermekszegénység,
elhanyagolo nevelés hatranyainak kompenzalasa)

- specialis gondozd, prevencios és korrekcios testi, lelki, nevelési feladatok ellatasa
gyermekek csaladjanak segitségnyujtas (szakszolgalat, szakmai szolgaltatas)
nevelési modszerek segitése (tanacsadas, azonos nevelési elvek az 6vodaval)

- a gyermekekkel kapcsolatos adatvédelem, titoktartasi kotelezettség betartasa,

- ligyintézési tanacsokkal a sziilok segitése, gyermekorvosi, védondi tanacsadas a
sziilok szamara fogadoorat biztositunk

- halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek fejlesztése (sziikség esetén szakember
segitségével)

- veszélyeztetett gyermekek nyilvantartasba vétele,

- fogyatékkal €16 gyermekek Kisziirése (SNI)

- az egysziilds csaladban nevelkeddk fejlodésének fokozott figyelemmel kisérése

- sziikség esetén csaladlatogatas a csoportos 6vodapedagogussal kozosen,

- kapcsolattartas kiils6é szakmai intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel,

- szakmai felkésziilés, onképzés, tovabbképzés

A gyermeki jogok védelme minden 6vodiankban dolgozé kotelessége, aki a gyermek
nevelésével, oktatasaval, ellatasaval, iigyeinek intézésével foglalkozik. Ovodank feladata
a gyermeki jogok védelme és érvényre juttatisa. A gyermekjoléti alapellatas észlelé- és
jelzorendszeri tagjaként az Ovodas gyermekek egészséges személyiségfejlodését
akadalyozo vagy veszélyeztetd hatasok esetén jelzési kotelezettségiink van az illetékes
gyermekjoléti kozpontok és a szakhatosagok felé.

Biztositjuk a személyi és targyi feltételeket a gyermekek optimalis fejlodésének
érdekében. Kiemelt figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényii gyermekek megfelelo
ellatasara. Elosegitjiik a gyermeki jogok érvényesitését, ebben tarsintézményeinkkel és a
sziilokkel igyeksziink minél jobban egyiittmiikodni. A gyermekek ¢és csaladi hatteriik
feltérképezésével, csaladlatogatasok, fogadoorak tartasaval sziikség esetén személyre
szabott segitséget, probléma megoldasi modszereket alkalmazunk.

Fontos szerepet kap munkankban a gyermekek egyéni képességeinek, fejlodési iitemének,
szociokulturalis hatterének megfelelo foglalkozasok, fejlesztések biztositasa, ez nagyrészt
az oOvodapedagogusok feladata, de amennyiben sziikséges, utazé gyogypedagégus,
fejlesztopedagogus és egyéb szakember segitségét is igénybe vessziik: a vizsgalatokat, a
specialis egyéni vagy kiscsoportos fejlesztéseket intézményiink fejleszté pedagogusa vagy
a Pedagogiai Szakszolgalat munkatarsai végzik. Az SNI gyermekek fejlesztése megbizott,
sajatos nevelési igényiiknek megfelel6 utazo gyogypedagogusok altal torténik.

Felmérjiikk az ovodankban eléfordulé hatranyos helyzetek tipusat, majd a hatranyos
helyzet csokkentése, a gyermekek felzarkoztatasanak érdekében az érintett csaladoknak
igyeksziink segitséget nyujtani mind a gyermek fejlesztésével, mind a lehetséges szocialis
juttatasok, lehetoségek ismertetésével és biztositasaval.
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A kiemelten tehetséges gyermekek fejlesztését, tamogatasat az ovodapedagogusok altal
tartott fejlesztéseken keresztiil, valamint az egyéni lehetéségek felkutatasaval valdsitjuk
meg.

Feladataink ellatasahoz elengedhetetlen, hogy a sziilokkel, csaladokkal jo kapcsolatot
apoljunk, ennek forumai a mindennapi talalkozasok, a sziil6i értekezletek, fogadoorak és
a kozosen szervezett programok. Az informacioaramlast segitik a hirdetotabliakra
kihelyezett ismertetok, programajanlok, az internetes zart csoportokban torténé
kapcsolattartasok, amelyek jo lehetéséget biztositanak a sziiloknek a csoportok
mindennapi életébe valo betekintéséhez.

Lehetdségeink és igény szerint eloadasokat szerveziink a sziilok részére — egyiittmitkodve
a szocidlis segitéo szakemberekkel (pl: védondéi, gyermekorvosi, logopédiai,
gyermekpszichologiai eloadasok, gyermeknevelési tanacsok)

Gyermekvédelmi munkank célja:
Elsédleges prevencid:
- A gyermekek fokozott védelme
- Esélyegyenloség biztositasa
- A hatranyos helyzetii, veszélyeztetett, sajatos nevelési igényi gyermekek fokozott
figyelemmel kisérése:
- Hatranyos helyzet csokkentése
- Veszélyeztetettség okainak feltarasa, megoldasi stratégiak alkalmazasa
- Megfelel6 fejlesztés biztositasa
- Veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése
- - A gyermekek integralt nevelésének biztositasa
- Egyenld banasmadd elvének megvaldsitasa
- Szillokkel valo hatékony és asszertiv kapcsolat kialakitasa

Masodlagos prevencio:
Egyiittmiikodés a varosi intézményekkel: Gyermekjoléti Szolgalat, Pedagogiai
Szakszolgalat, Védondi Szolgalat, Gyamiigy stb.

A szervezett tovabbképzéseken, esetmegbeszéléseken valo részvétel
Kapcsolattartas és egyiittmiikodés a varosban mitkodo karitativ szervezetekkel

Az ovodai szocialis segito szakemberrel valo kapcsolattartas, egyiittmiikodés
megszervezése, az altala nyujtott szolgaltatasok felhasznalasa.

Kapcsolattartas formai: csaladlatogatasok, értekezletek, esetmegbeszélések, kolcsonos
tapasztalatcsere, konkrét jelzések megtétele.

Az elozetes javaslattétel és véleményezés minden 6vodapedagogus feladata — a csalad
eroforrasainak feltarasa érdekében objektiv megitélésre toreksziink.

Az 6vodapedagogus gvermekvédelmi feladatai:

Sajat csoportjaban a gyermekek figyelemmel kisérése az alabbi szempontok alapjan:
> a gyermek személyi higiénéje;
> agyermek egészségiigyi allapota: betegségei, fert6zések, taplalasa, pihenése;
> a gyermek viselkedése, magatartasa az 6vodai nevelés folyaman;
» a gyermek kornyezetéhez, felnéttekhez, tarsakhoz valo viszonya;
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> a gyermek fejlettségi mutatéi, mentalis allapota;
> agyermek csaladi allapotaban bekdvetkezett valtozasok;
> agyermek allapotromlasa.

Barmely fenti szempontban bekovetkezo negativ valtozas jelzésértékii lehet a gyermek
csaladjaban, kornyezetében 1évé esetleges problémara, mely a gyermek egészséges
fejlodését akadalyozza vagy veszélyezteti. Az 6vodapedagogus feladata, hogy az észlelést
kovetéen haladéktalanul jelzéssel éljen a gyermekvédelmi felelos és az intézmény
igazgatdja felé.

Az oOvodapedagogus a szocialis érzékenysége és tapintata alapjan a csaladdal valo
kapcsolata soran a kompetenciahatarok megtartasaval prébalja feltarni és
megfogalmazni az esetleges problémakat. A csaladdal valé kapcsolatot jellemezze: a
bizalom, a feltétel nélkiili elfogadas, a titoktartas, egymas tisztelete, a gyermeki jogok
érvényesitése. Ennek érdekében egyéni beszélgetéseket, interjikat kezdeményezhet a
sziilokkel a napi talalkozasok, a fogaddora és a csaladlatogatas keretében.

A GYERMEKVEDELEM BELSO KAPCSOLATALI:

Az intézmény igazgatoja felelésséget vallal a gyermekvédelmi munka megfelelo
miikodéséért, valamint biztositja a sziikséges feltételeket, kiemelten a halmozottan
hatranyos helyzetii gyermekek esetében.

A gyermekvédelemmel kapcsolatos informaciokrol, cselekvési — intézkedési tervekrol az
intézmény igazgatojanak a gyermekvédelmi felelos rendszeres tajékoztatast nyujt.

A nyilvantartasba vett gyermekek évodapedagogusaival rendszeres munkakapcsolatban
tajékoztatjuk egymast az esetleges valtozasokrol.

Az anyagi okbol veszélyeztetettek felmérése érdekében a csoport ovodapedagogusai —
illetve a sziilok jelzéseit vessziik figyelembe.

A csaladok szocialis hatranyainak, és az egyéb a gyermeket érintdo nehéz helyzetek
feltérképezésében, a csoportban dolgozé ovodapedagogusok és a sziilok jelzéseire
alapozunk. A megoldaskeresés érdekében a gyermekjoléti szolgalat képviseldivel
felvessziik a kapcsolatot, és a problémak megismerésének fiiggvényében kériink, illetve
ajanlunk segitséget a sziilloknek.

Az 6vodank a preventiv csalddvédelem terén kompetens az elsddleges, korai megel6zésben.
Kompetenciaszintek a gyermekvédelem teriiletén: ovodapedagogus, gyermekvédelmi
megbizott, intézmény igazgatd feladatai. Az Ovodai, iskolai szocialis segitd tamogatja
munkankat, aki az alabbi tevékenységeket végzi:
* egyéni segités, tandcsadas;
* csoportban végzett tevékenységek (szocidlis csoportmunka) —elénytik, hogy egyszerre
tobb gyermeket érnek el, €és a prevencid hatékonyabban megvaldsithat6 altaluk;
» kozosségi tevékenységek —elonyiik, hogy e modszerrel is egyszerre tobb gyermek
érhetd el, és egyes programokba a sziilok is bevonhatok.

Tamogatjuk a gyermek-és ifjusdgvédelmi feladatok ellatasat is, mivel része az észlel6-és
jelzérendszernek, igy ra is vonatkozik a jelzési kotelezettség, amennyiben egy gyermek
veszélyeztetettségét tapasztalja.

Tamogatjuk:

- a hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetii csaladokat,

- segitjiik a veszélyeztetettség kialakulasanak korai felismerését,

- a BTMN gyermekek szakemberhez val6 irdnyitasat,

Mesekert Ovoda Helyi Pedagégiai Programja oldal 93



- az ¢észleld-¢s jelzOrendszeri tevékenységét: érzékenyitéssel, a veszélyeztetettség tiineteinek
korai felismerésében valo segitségnyujtassal, a jelzés megtételének tamogatasaval.

A szakmai munkank tdmogatdé munkaformdi: az esetmegbeszélések, a szupervizid és az
intézményen beliili bels6 képzések.

Kompetencidink: A gyermekek jogainak érvényesitése egyiittes cselekvést kivan valamennyi
pedagdgustol. Ennek értelmében nélkiilozhetetlen feladatunk a problémak észlelése,
tovabbitasa az illetékes szakemberek felé — Gyermekjoléti szakszolgalat, szocialis segito,
védond, csaladsegitd, gyogypedagogus, Debrecen Jarashivatal Gyamiigyi osztaly stb. Eset
megbeszElés, fejlesztés, megfigyelés, tamogatds a sziilok részére egyiittmiikdodés a
szakszolgalattal. Minden o6vodapedagdgusnak kotelessége a rendszeres kapcsolattartas a
sziilokkel.

Amennyiben a sziild a gyermek veszélyeztetettségét a szdmara nyUjtandd segitségek,
alapellatasok igénybevételével megsziintetni nem tudja, vagy nem akarja, de segitséggel a
gyermek a gyermek fejlddése a csaladi kdrnyezetben mégis biztosithatd, akkor a telepiilés
jegyzoje a gyermeket védelembe veszi.

XIV.2. A SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEG

Ovodankba jard gyermekeink szocialis hattere igen szélséséges képet mutat. Munkénk
tervezésénél figyelembe vessziik az elfoglalt, idShiannyal kiiszkddd csaladok igényeit éppagy,
mint a szerényebb anyagi lehetdségekkel biro, tobb gyereket neveld, esetleg csonka csaladokét.
Kiilondsen nagy a feleldsségiink a halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek nevelésében. Ok
néha csak toliink kapnak segitséget a vilagban vald eligazodashoz, a kultara értékeinek
megismeréséhez, lelki és testi fejlodésiikhoz.

Feladatunk az 6voda vilagat nehezen elfogadd ill. egyiitt nem miikddo, esetleg gyermekiiket is
elhanyagol6 csaladokkal valo - egyiittmiitkodésre késztetd - kapcsolattartas.

Célunk a tanulési zavarokat megel6zd (preventiv) tdmogatd, mindségi és befogadd nevelés-
oktatashoz valé hozzaférés folyamatos javitdsa, az oktatasi egyenlétlenségek csokkentéséhez,
valamint a  hatranycsokkentd ovodai  fejlesztd  programok  kidolgozésaval  és
(tovabb)fejlesztésével, csaladkozponti jo gyakorlatok Osszegytijtésével €s elterjesztésével,
valamint a szakemberek fejlesztésével — az Ovodai nevelés orszagos alapprogramban rogzitett
hatranycsokkentd szerep eredményes megvalositasa.

Feladat:

* aszociokulturalis hattér alakulasanak folyamatos figyelemmel kisérése,

« a gyermek fejlédési ilitemének, képességeinek fejlodése folyamatos, kiegyenstlyozott
legyen,

» az anyagi gondokkal kiizdé csaladok felvilagositasa, az igényelhetd tamogatasokrol,
segitség nyujtasa a dokumentumok kitdltéséhez.

A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységek:

+ A tarsadalmi egyenl6tlenségek megsziintetése, a szegregaciomentes kornyezet kialakitasa,
fenntartasa alapvetd tarsadalmi feladat.

* Az egyenld banasmadd elveinek betartadsa 6vodankban kiemelt feladat.
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Az egyenld bandsmdd kovetelményét intézményiinkben, kiillondsen az aldbbi esetekben
érvényesitjiik:

+ az 6vodai felvétel soran

» anevelés-oktatasba torténd bekapcsolodas soran,

* ateljesitmények értékelése soran,

* az ovodai ¢lethez kapcsolodod szolgaltatasok biztositasa és igénybevétele soran,

* anevelésben-oktatasban vald részvétellel 6sszefliggd jogviszony megsziintetése soran.

A szocidlis hatranyok enyhitését segitdé pedagogiai tevékenységek: Integracio a sajatossagok
megoOrzésével, a kiilonbségekhez vald alkalmazkodassal —a gyermekek esélyegyenldségét
szolgalo intézkedések kiilonos tekintettel az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 6vodai alprojektben
megfogalmazott célokra, feladatokra)* a kiilonleges banasmoédot igényld gyermekekkel
egyénileg foglalkozzon, sziikség szerint egyiittmiikodjon a gyogypedagogussal konduktorral
vagy a nevelést, oktatdst segit0 mdas szakemberekkel, a hatranyos helyzetii gyermek,
felzark6zésat eldsegitse.

A tevékenység célja segiteni azon gyermekek beilleszkedését, akik szocialis koriilményeiket
tekintve, valamint tartds betegségiik miatt vagy egyéb okbol hatranyos helyzetiiek, igy
kiilondsen a csonka csalddban felnovd gyermekek vagy munkanélkiili sziilok gyermekei.
Ehhez el6szor elemezniink kell azokat a karosan hatd tényezoket, amelyek hozzajarulnak a
hatranyos helyzet kialakulasahoz.

Ilyenek:
* a csaladi mikrokornyezet (pl. lakasviszonyok, jovedelmi viszonyok, kulturalis helyzet,

nevelési hagyomanyok stb.);

» acsaladi hazon kiviili kdrnyezet (pl. utca, lakokorzet, tarsas kapcsolatok);

* A hatrdnyok szambavétele utan meghatarozzuk tevékenységiink céljat és a hatranyok
enyhitését szolgalo tevékenységformakat.

A szocialis hatranyok envhitését ovodankban az alabbi tevékenvységi formak szolgaljak:

1. Az egyéni képességekhez igazodo fejlesztés megszervezése.

2. Felzarkoztato, illetve tehetséggondoz6 programok szervezése.

3. Mentalhigiénés programok.

4, Felvilagosit6 munka a szocialis juttatasok lehetdségeirdl sziiléi értekezleteken,
fogaddorakon, csaladlatogatasokon.

5. Szoros kapcsolat a polgarmesteri hivatallal és a gyermekjoléti szolgalattal annak

érdekében, hogy a szocidlis hatranyt elszenvedd gyermekek minél hamarabb segitségben
részesiiljenek.

6. Az ovodai felvételeknél fontos szempont, hogy a csoportok kialakitasanal kiegyenlitett
legyen a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek szama.

7. Rendszeres kapcsolattartasra toreksziink a sziilokkel annak érdekében, hogy a
gyermekek érdekében megnyerjiik timogatasukat, egytittmiikodésiiket.

8. A sziiléket bevonjuk az intézményi programjainkba.

9. Sziikség esetén csaladlatogatasok keretében segitjiik a gyermekek szocialis helyzetének
feltarasat.

10. Az intézményekben miikodd alapitvanyok is anyagi tdmogatast biztosithatnak a
raszoruloknak.
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Kisebbségi, etnikai hatrany csokkentése

* Anyagi problémak rendezéséhez tanacsadas (adossagkezelési programba valod juttatasuk).
* A hézirend tudatositdsa, a gyermekek rendszeres 6vodaba jarasanak szorgalmazasa.

* Egyéni fejlesztési lehetdségek, 6voda és csaladsegitd intézmények segitségadasaval.

» Ismerjék meg, ismertessék meg kulturajukat szokasaikat.

Az dvodapedagogus gyermekvédelmi feladatai:

- Maximalisan biztositsa a gyermekek alapveto sziikségleteit €s az érzelmi biztonsagot.

- Vegye figyelembe a gyermek egyéni képességeit, tehetségét, fejlodési iitemét,
szociokulturalis hatterét.

- A csaladdal torténd rendszeres kapcsolattartas, fogadoodrak és egyéb kapcsolatok
kezdeményezése, fogadddrakon tortént megbeszélések rogzitése.

- Szakmai tanacsadas.

- Csalad szemléletének formalasa kozos programokkal.

- A hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek tehetséggondozasa,
hatranyainak csokkentése.

- Probléma vagy eltérés esetén, illetve a sziiléi egyiittmiikodés hianyakor jelzési
kotelezettsége van a gyermekvédelmi felelds felé.

- Rendszeres Ovodaba jaras figyelemmel kisérése, az igazolatlan hianyzas jelzése a
gyermekvédelmi feleldsnek €s az intézmény igazgatdjanak.

XI1V./3. Az 6voda-iskolai atmenet tamogatasa

Cél:

-az intézmény partnerkapcsolatainak bdvitése, az egylittmiikodési formak erdsitése,
-intézményi és intézménykozi mithelyek mitkodtetése,

-intézményi atmenetet segitd programok kidolgozasa ¢s miikodtetése,

-a gyermekek iskoldba 1épéséhez sziikséges fejlettségi szinteléréséhez és a sikeres iskolai
elérehaladds megalapozédsanak érdekében dvoda-altalanos iskola atmenet program kidolgozasa
¢és bevezetése a kotelezd felvételt biztositod altalanos iskolaval az dvoda-iskola d&tmenet komplex
(mérésen €s nyomon kovetésen alapulo) differencialt pedagdgiai tdimogatasa

-a tankdteles kort elérd gyermekek koziil az iskolai ¢élet megkezdéséhez sziikséges fejlettséget
el nem érdé gyermekek esetében beavatkozas a sikeres iskolai tovabb haladasukat megalapozo
készségek, képessegek, attitlidok fejlodését eldsegitd pedagdgiai eszkdztar hasznalatdval minél
sz¢€lesebb korben érdemes tamogatni az 6voda — iskola 4tmenetet, szinte minden
hagyomanyapold tevékenységben tudunk taladlni egyiittmitkodési lehetdséget az iskolai
szakemberekkel, a gyermekek zokkendmentes iskolakezdését eldsegitendd. A sziildk
megnyerése ennek a folyamatnak kiilondsen fontos.

Az 6voda-iskola dtmenet segitése a kolcsonds pedagodgiai munka megismerésével erdsithetd.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6zo nevelési évben a késobbi eredményes iskolai
elorehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az oOvodai
csoportjukban naponta Osszesen 45 perces idékeretben, a feladatra differencialt, a
gyermek egyéni terhelhetoségéhez igazodo, kiilon helyiségben szervezett iskola-elokészito
fejleszt6 pedagogiai tevékenységben vesznek részt.

A gyermek fejlodésének nyomon kovetése a tankoteles kor betoltését megeldzé nevelési
évtol az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek
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rogzitésével egészill ki a kotelez6 dokumentumban az iskola-elokészité fejleszto
pedagogiai tevékenység tervezése érdekében.

A gyermekek fejlodését a tankoteles kor betoltésekori nevelési évben oOvodank
fejlesztopedagogusa az intézményiink altal kidolgozott diagnosztikus mérési rendszerrel
felméri.

OVODAI FEJLESZTO PROGRAM — A HATRANYOS HELYZETU GYERMEKEK
FEJLODESENEK ELOSEGITESERE

Az egyiittmiikodés formainak bovitése:
Az dvodaban kialakitott szokasrendszermegismertetése az altalanos iskolai tanitokkal. Ovoda-
iskola munkacsoport miitkodtetése.

Az egylittmiikddés formdinak bdvitése:

- Az 6vodankban kialakitott szokasrendszer megismertetése az altalanos iskolai tanitokkal.

- Ovoda-iskola munkacsoport folyamatos miikodtetése.

- Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak megismertetése, az 6voda kompetencidinak
bemutatasa.

A csaladok jobb megismerése rendezvények szervezésével. A sziilok segitése, rendszeres
kapcsolattartassal. Az évodankba jard gyermekek bevondsa az iskolai programokba, kdzos
¢lményszerzés. A tanitok és gyermekek személyes kapcsolatanak segitése kdzos programok
altal. A tanitok és sziilok személyes kapcsolatanak segitése:

Az augusztusban megvalosul a Csapokerti Altalianos Iskola szervezésében tartandd
,.Csibetaborban” val6 részvétel. Ovodai-iskolai nyilt napokon valé kolesonds részvétel a
gyermekekkel, sziilokkel és pedagdgusokkal egyarant.

XV. A pedagogiai-szakmai munka eredményessége

Objektiv, részletesen kidolgozott és a nevelbtestiilet altal elfogadott kritériumrendszerre €piild
értékelés, mely megbizhatd informacidt nydjt a pedagdgiai munka eredményességérdl, s
lehetéleg minimalisra csokkenti a szubjektivitas szerepét. Olyan elvarasrendszert alakitottunk
ki, amely realisan megvaldsithatd minden pedagodgiai kornyezetben, s azokat a lényeges
elemeket tartalmazza, amelyek megléte feltétleniil sziikséges az alapvetd pedagdgiai célok
eléréséhez és a feladatok sikeres teljesitéséhez. Ezek a tényezOk (gyermeki eredmények, a
szakmai fejlédés dokumentumai, tevékenységkorok), amelyek targyszerien igazoljak az
elvégzett munka mindségét.
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